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ПО ОХРАНЕ ТРУДА ДЛЯ Ш & Ж Ш С Т А  
КОТЕЛЬНОЙ (КОЧЕГАРА)

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1. Инструкция по охране труда является основным документом, устанавливающим для рабочих 
правила поведения на производстве и требования безопасного выполнения работ.
1.2. Знание Инструкции по охране труда обязательно для рабочих всех разрядов и групп 
квалификации, а также их непосредственных руководителей.
1.3. Администрация предприятия (цеха) обязана создать на рабочем месте условия, отвечающие 
правилам по охране труда, обеспечить рабочих средствами защиты и организовать изучение ими 
настоящей Инструкции по охране труда.
На каждом предприятии должны быть разработаны и доведены до сведения всего персонала 
безопасные маршруты следования по территории предприятия к месту работы и планы эвакуации 
на случаи пожара и аварийной ситуации.
1.4. Каждый рабочий обязан:
соблюдать требования настоящей Инструкции;
немедленно сообщать своему непосредственному руководителю, а при его отсутствии — 
вышестоящему руководителю о происшедшем несчастном случае и обо всех замеченных им 
нарушениях требований Инструкции, а также о неисправностях сооружений, оборудования и 
защитных устройств;
помнить о личной ответственности за несоблюдение требований техники безопасности; 
содержать в чистоте и порядке рабочее место и оборудование;
обеспечивать на своем рабочем месте сохранность средств защиты, инструмента, приспособлений, 
средств пожаротушения и документации по охране труда.
ЗАПРЕЩАЕТСЯ выполнять распоряжения, противоречащие требованиям настоящей Инструкции и 
"Правилам техники безопасности при эксплуатации электроустановок" (ПТБ) — М.: 
Энергоатомиздат, 1987.
2. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ
2.1. К работе на данную рабочую профессию допускаются лица не моложе 18 лет, прошедшие 
предварительный медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний к выполнению 
вышеуказанной работы.
2.2. Рабочий при приеме на работу должен пройти вводный инструктаж. До допуска к 
самостоятельной работе рабочий должен пройти:
первичный инструктаж на рабочем месте;
проверку знаний Инструкции по охране труда; Инструкции по оказанию первой помощи 
пострадавшим в связи с несчастньми случаями при обслуживании энергетического оборудования; 
по применению средств защиты, необходимых для безопасного выполнения работ; ПТБ для 
рабочих, имеющих право подготавливать рабочее место, осуществлять допуск, быть 
производителем работ, наблюдающим и членом бригады в объеме, соответствующем обязанностям 
ответственных лиц ПТБ;
обучение по программам подготовки по профессии.
2.3. Допуск к самостоятельной работе должен оформляться соответствующим распоряжением по 
структурному подразделению предприятия.
2.4. Вновь принятому рабочему выдается квалификационное удостоверение, в котором должна



быть сделана соответствующая запись о проверке знаний инструкций и правил, указанных в п. 2.2, 
и право на выполнение специальных работ.
Квалификационное удостоверение для дежурного персонала во время исполнения служебных 
обязанностей может храниться у начальника смены цеха или при себе в соответствии с местными 
условиями.
2.5. Рабочие, не прошедшие проверку знаний в установленные сроки, к самостоятельной работе не 
допускаются.
2.6. Рабочий в процессе работы обязан проходить: 
повторные инструктажи — не реже одного раза в квартал;
проверку знаний Инструкции по охране труда и действующей Инструкции по оказанию первой 
помощи пострадавшим в связи с несчастными случаями при обслуживании энергетического 
оборудования один раз в год; 
медицинский осмотр — один раз в два года;
проверку знаний по ПТБ для рабочих, имеющих право подготавливать рабочее место, осуществлять 
допуск, быть производителем работ, наблюдающим или членом бригады — один раз в год.
2.7. Лица, получившие неудовлетворительную оценку при квалификационной проверке, к 
самостоятельной работе не допускаются и не позднее одного месяца должны пройти повторную 
проверку.
При нарушении правил техники безопасности в зависимости от характера нарушений проводится 
внеплановый инструктаж или внеочередная проверка знаний.
2.8. При несчастном случае рабочий обязан оказать первую помощь пострадавшему до прибытия 
медицинского персонала. При несчастном случае с самим рабочим, в зависимости от тяжести 
травмы, он должен обратиться за медицинской помощью в здравпункт или сам себе оказать первую 
помощь (самопомощь).
2.9. Каждый работник должен знать местоположение аптечки и уметь ею пользоваться.
2.10. При обнаружении неисправных приспособлений, инструмента и средств защиты рабочий 
должен сообщить своему непосредственному руководителю.
ЗАПРЕЩАЕТСЯ работать с неисправными приспособлениями, инструментом и средствами 
защиты.
2.11. Во избежание попадания под действие электрического тока не следует наступать или 
прикасаться к оборванным, свешивающимся проводам.
2.12. Невыполнение требований Инструкции по охране труда для рабочего рассматривается как 
нарушение производственной дисциплины.
За нарушение требований инструкций рабочий несет ответственность в соответствии с 
действующим законодательством.
2.13. В зоне обслуживания оборудования машиниста котельной могут иметь место следующие 
опасные и вредные производственные факторы: вращающиеся и движущиеся машины и 
механизмы, повышенная запыленность и загазованность воздуха рабочей зоны, повышенная или 
пониженная температура воздуха рабочей зоны, повышенное тепловое излучение (при 
обслуживании летки котла), повышенный уровень шума на рабочем месте.
2.14. Для защиты от воздействия опасных и вредных факторов необходимо применять 
соответствующие средства защиты.
При обслуживании вращающихся механизмов не должно быть развевающихся частей одежды, 
которые могут быть захвачены движущимися частями механизмов.
При необходимости нахождения вблизи горячих частей оборудования следует принять меры по 
защите от ожогов и действия высоких температур (ограждение оборудования, вентиляция, теплая 
спецодежда).
При выполнении работ на участках с температурой воздуха выше 33 °С должны быть установлены 
воздушно-душирующие установки.
Работу в зонах с низкой температурой окружающего воздуха следует производить в теплой 
спецодежде и чередовать по времени с нахождением в тепле.
При повышенном уровне шума нужно применять противошумные защитные средства (наушники, 
вкладыши "Беруши" и др.).
При повышенной запыленности воздуха рабочей зоны необходимо работать в противопылевом 
респираторе ("Лепесток", Ф-62Ш, У-2К, "Астра-2", РП-КМ и др.).




