
 
 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) 
 для 5-6 классов основного общего образования на основе ФГОС  и ФОП ООО  

МБОУ «Кривошеинская СОШ им.Героя Советского Союза Ф.М.Зинченко» 

на 2 0 2 4 – 2 0 2 5 у ч е б н ы й год с пятидневной учебной неделей 

Предметные 
области 

Учебные пред- 

меты                                          

Классы 

Количество часов в 
неделю 

Формы промежуточной 
аттестации 

5А,Б,В,Г 6А,Б,В 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 Диктант с грамматическим 
заданием 

Литература 3 3 Задания тестового характера 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 3 3 Задания тестового характера 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 Контрольная работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 Задания тестового характера 

Обществознание   1 Задания тестового характера 

География 1 1 Задания тестового характера 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 1 1 Задания тестового характера 

Основы духовно-

нравственной 
культуры 
народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

1 1 Защита проекта 

Искусство Музыка 1 1 Задания тестового характера 

Изобразительное 

искусство 

1 1 Творческая работа 

Технология Труд (технология) 2 2 Практическая работа 

Физическая 
культура  

Физическая культура 2 2 Выполнение нормативов 
физической подготовленности / 

тестирование 

Итого 27 29  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Учебные предметы, курсы, модули по 
выбору: 

2 1  

Основы финансовой грамотности 1 0,5 Защита проекта 

Смысловое чтение 1 0,5 Задания тестового характера 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30  

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ: 
директор МБОУ «Кривошеинская СОШ  
им.Героя Советского Союза Ф.М.Зинченко» 

 

______________________ Т.А.Зуева 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) 
 для 7-8 классов основного общего образования на основе ФГОС  и ФОП ООО  

МБОУ «Кривошеинская СОШ им.Героя Советского Союза Ф.М.Зинченко» 

на 2 0 2 4 – 2 0 2 5 у ч е б н ы й год с пятидневной учебной неделей 

 

Предметные области Учебные пред- 

меты 

Классы 

Количество часов 
в неделю 

Формы промежуточной 
аттестации 

7А,  Б, В 8Б, В, Г 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 4 3 Диктант с грамматическим 
заданием 

Литература 2 2 Задания тестового характера 

Иностранный языки Иностранный язык 
(английский, немецкий) 

3 3 Задания тестового характера 

Математика и 
информатика 

Математика - -  

Алгебра 3 3 Контрольная работа 

Геометрия 2 2 Задания тестового характера 

Вероятность и 
статистика 

1 1 Задания тестового характера 

Информатика  1 1 Задания тестового характера 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 Задания тестового характера 

Обществознание  1 1 Задания тестового характера 

География 2 2 Задания тестового характера 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 Задания тестового характера 

Химия - 2 Задания тестового характера 

Биология 1 2 Задания тестового характера 

Искусство Музыка 1 1 Задания тестового характера 

Изобразительное 
искусство 

1 - Творческая работа 

Технология Труд (технология) 2 1 Практическая работа 

Основы  
безопасности и защиты 
Родины 

Основы  
безопасности и защиты 
Родины 

- 1 Задания тестового характера 

Физическая культура Физическая культура 2 2 Выполнение нормативов 
физической 

подготовленности / 
тестирование 

Итого 30 31  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 2 2  

Основы финансовой грамотности 1 1 Защита проекта 

Экология Томской области 1 - Защита проекта 

Стратегии смыслового чтения и работы с текстом  1 Задания тестового характера 

Максимально допустимая недельная  
нагрузка 

32 33  

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ: 
директор МБОУ «Кривошеинская СОШ  
им.Героя Советского Союза Ф.М.Зинченко» 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) 
 для 9 классов основного общего образования на основе ФГОС  и ФОП ООО  

МБОУ «Кривошеинская СОШ им.Героя Советского Союза Ф.М.Зинченко» 

на 2 0 2 4 – 2 0 2 5 у ч е б н ы й год с пятидневной учебной неделей 

 

Предметные области Учебные пред- 

меты 

Классы 

Количество 
часов в 
неделю 

Формы промежуточной 
аттестации 

9А, Б, В 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 3 Задания тестового характера 

Литература 3 Задания тестового характера 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский, 
немецкий) 

3 Задания тестового характера 

Математика и информатика Математика -  

Алгебра 3 Контрольная работа 

Геометрия 2 Задания тестового характера 

Вероятность и 
статистика 

1 Задания тестового характера 

Информатика 1 Задания тестового характера 

Общественно-научные 

предметы 

История* 2,5 Задания тестового характера 

Обществознание  1 Задания тестового характера 

География 2 Задания тестового характера 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 Задания тестового характера 

Химия 2 Задания тестового характера 

Биология 2 Задания тестового характера 

Технология Труд (технология) 1 Защита проекта 

Основы  
безопасности и защиты 
Родины 

Основы  
безопасности и защиты 
Родины 

1 Задания тестового характера 

 Физическая культура Физическая культура 2 Выполнение нормативов 
физической 

подготовленности/тестирование 

Итого 32,5  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 0,5  

Основы проектной деятельности 0,5 Защита проекта 

Максимально допустимая недельная  
нагрузка 

33  

 

*Часы по учебному предмету « История» увеличены 0,5 часа за счёт часов инвариантной части на изучение 
«Новейшей истории». 
 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ: 
директор МБОУ «Кривошеинская СОШ  
им.Героя Советского Союза Ф.М.Зинченко» 

 

______________________ Т.А.Зуева 
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