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АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

НАЧАЛЬНОГООБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ 

СЛАБОВИДЯЩИХ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

(ВАРИАНТ4.1) 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Определениеиназначениеадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммыначального

общегообразованияслабовидящих обучающихся 
Адаптированная основная общеобразовательная программаначального общего 

образования слабовидящих обучающихся (вариант 4.1) (далее–АООПНООдля слабовидящих 

Вариант 4.1)–

этообразовательнаяпрограмма,адаптированнаядляобученияданнойкатегорииобучающихсясучето

мособенностейихпсихофизическогоразвития,индивидуальныхвозможностей,обеспечивающая 

коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. АООПНОО самостоятельно 

разрабатывается и утверждается МБОУ «Кривошеинская СОШ им. Героя Советского Союза 

Ф.М. Зинченко» (далее – учреждение) в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и с 

учетом ФАОПНООдля обучающихсясОВЗ от 24.11.2022г. № 1023.АООПНООслабовидящих 

обучающихсяВариант 4.1.МБОУ «Кривошеинской СОШ им. Героя Советского Союза Ф.М. 

Зинченко» содержит дифференцированные требования к структуре, результатам освоения и 

условиям её реализации, обеспечивающие удовлетворение как общих, так и особых 

образовательных потребностей разных групп или отдельных слабовидящих обучающихся. 

АООПНООслабовиядщихобучающихсяВариант 4.1., имеющих инвалидность, дополняется 

индивидуальнойпрограммойреабилитацииинвалида(далее—ИПР) в части создания специальных 

условий получения образования. ОпределениеВарианта 4.1. АООП НОО слабовидящих 

обучающихся осуществляется на основе рекомендаций территориальной и/или центральной 

психолого-медико-педагогической комиссии (далее – ПМПК), сформулированных по результатам 

его комплексного психолого-педагогического обследования, с учетом 

ИПРивпорядке,установленномзаконодательствомРоссийской 

Федерации.Адаптированнаяосновнаяобщеобразовательнаяпрограмманачальногообщегообразова

нияслабовидящих обучающихся(далее–АООПНООслабовидящих 

обучающихся)разработанавсоответствиистребованиями: 

– Федеральногозакона«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»от29.12.2012г.№273-Ф3; 

– Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общегообразования, утверждённого Министерством образования науки РФ 6 октября 

2009г.приказ №373; 

– Федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья от 24.11.2022г. № 

1023; 

– ПриказаМинобрнаукиРоссии"Овнесенииизмененийвфедеральныйгосударственныйобразо

вательныйстандартначального общего образования» от31.12.2015г.N1576; 

– Федерального закона «О социальной защите инвалидов в Российской 

Федерации"от24.11.1995г.№181-ФЗ;-

Федеральногогосударственногообразовательногостандартаначальногообщегообразованияоб

учающихсясограниченнымивозможностямиздоровья.ПриказМинобрнаукиРоссииот19декабр

я2014г.№1598 

– Примернойосновнойобразовательнойпрограммыначальногообщегообразования,одобренно

йрешениемфедеральногоучебно-

методическогообъединенияпообщемуобразованию(протокол от8апреля2015г.№1/15); 

– ПостановленияГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерации от 

10.07.2015 N 26 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякусловиямиорганизацииобученияивоспитанияворганизациях
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,осуществляющихобразовательнуюдеятельностьпоадаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся сограниченнымивозможностями. 

– Примернойадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыначального общего 

образования слабовидящих обучающихся (одобреннойрешениемфедеральногоучебно-

методическогообъединенияпообщемуобразованию(протокол от 22 декабря2015 г.№4/15) 

– УставаМБОУ «Кривошеинская СОШ им. Героя Советского Союза Ф.М. Зинченко». 

Структураадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммыначальногообщегоо

бразованияслабовидящих обучающихся 

АООП НОО для слабовидящих обучающихся построена в соответствии с логикой 

представления образовательной организацией АООП НОО и раскрывает возможный вариант 

наполнения следующих разделов: целевой, содержательный, организационный. 

Целевойразделвключает: 

– пояснительнуюзаписку; 
– планируемыерезультатыосвоения слабовидящимиобучающимисяАООПНОО; 

– систему оценкидостиженияпланируемыхрезультатовосвоенияАООПНОО. 

Содержательныйразделопределяетсодержаниеначальногообщегообразованияслабовидящих 

обучающихся и включает следующие программы, ориентированные на 

достижениеличностных,метапредметныхипредметныхрезультатов: 

– программу отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающейобласти и 

курсов внеурочной деятельности; 

– программувнеурочнойдеятельности; 

– программу формированияуниверсальных учебныхдействийу слабовидящих обучающихся; 

– программукоррекционнойработы; 

– рабочую программу воспитания. 

Организационный раздел определяет общие рамки организации 

образовательногопроцесса,атакжемеханизмыреализациикомпонентовАООПНООслабовидящих 

обучающихся. 

Организационныйразделвключает: 

– учебныйпланначальногообщегообразованияслабовидящих обучающихся; 

– план внеурочной деятельности; 

– календарный учебный график; 

– календарный план воспитательной работы; 

– системуспециальныхусловийреализацииАООПНООвсоответствиистребованиямиСтандарта

. 

Принципы и подходы к формированию 

адаптированнойосновнойобразовательнойпрограммыначальногообщегообразованияслабов

идящих обучающихся 

В основу разработки АООП НОО для слабовидящих обучающихся заложены 

дифференцированный, деятельностный и системный подходы: 
1. Дифференцированный подход к построению АООП НОО для слабовидящих 

обучающихся предполагает учет особых образовательных потребностей этих обучающихся. 

АООП НОО создается в соответствии с дифференцированно сформулированными в ФГОС НОО 

для обучающихся с ОВЗ требованиями к: 

 структуре образовательной программы; 

 условиям реализации образовательной программы; 

 результатам образования. 

Применение дифференцированного подхода обеспечивает разнообразие содержания, 

предоставляя слабовидящим обучающимся возможность реализовать индивидуальный 

потенциал развития; открывает широкие возможности для педагогического творчества, создания 

вариативных образовательных материалов, обеспечивающих пошаговую логопедическую 

коррекцию, развитие способности обучающихся самостоятельно решать учебно-познавательные 

и учебно-практические задачи в соответствии с их возможностями. 
2. Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 

психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и 

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-19122014-n-1598/prilozhenie/
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воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих 

закономерностей развития обучающихся с нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие 

личности слабовидящих обучающихся младшего школьного возраста определяется характером 

организации доступной им деятельности. 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является 

обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности 

обучающихся, обеспечивающей овладение ими содержанием образования. 

В контексте разработки АООП начального общего образования для слабовидящих 

обучающихся реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

 придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

 прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 

поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых предметных 

областях; 

 существенное повышение мотивации и интереса к учению; 

 приобретению нового опыта деятельности и поведения; 

 создание условий для общекультурного и личностного развития слабовидящих 

обучающихся на основе формирования УУД, которые обеспечивают не только успешное 

усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков, позволяющих продолжить 

образование на следующем уровне, но и социальной компетенции, составляющей основу 

социальной успешности. 

Ключевым условием реализации деятельностного подхода выступает организация 

детского самостоятельного и инициативного действия в образовательном процессе, снижение 

доли репродуктивных методов и способов обучения, ориентация на личностно-ориентированные, 

проблемно-поискового характера. 

3. Системный подход основывается на теоретических положениях о языке, 

представляющем собой функциональную систему семиотического или знакового характера, 

которая используется как средство общения. Системность предполагает не механическую связь, 

а единство компонентов языка, наличие определенных отношений между языковыми единицами 

одного уровня и разных уровней. 

В контексте разработки АООП начального общего образования для слабовидящих 

обучающихся реализация системного подхода обеспечивает: 

 тесную взаимосвязь в формировании перцептивных, речевых и интеллектуальных 

предпосылок овладения учебными знаниями, действиями, умениями и навыками; 

 реализацию интегративной коммуникативно-речевой цели - формирование речевого 

взаимодействия в единстве всех его функций (познавательной, регулятивной, 

контрольно-оценочной) в соответствии с различными ситуациями. 

В основу формирования АООП НОО слабовидящих обучающихся 

положеныследующиепринципы: 

– принципыгосударственнойполитикиРФвобластиобразования(гуманистический характер 

образования, единство образовательного 

пространстванатерриторииРоссийскойФедерации,светскийхарактеробразования,общедо

ступностьобразования,адаптивностьсистемыобразованиякуровнямиособенностямразвит

ияиподготовкиобучающихсяивоспитанниковидр.); 

– принцип учета типологических и индивидуальных образовательных 

потребностейобучающихся; 

– принципкоррекционнойнаправленностиобразовательногопроцесса; 

– принципразвивающейнаправленностиобразовательногопроцесса,ориентирующий его на 

развитие личности обучающегося и расширение его «зоныближайшегоразвития»с 

учетомособых образовательныхпотребностей; 

– онтогенетическийпринцип; 

– принцип комплексного подхода, использования в полном объеме реабилитационного 

потенциала с целью обеспечения образовательных и социальных потребностей 

обучающихся; 
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– принциппреемственности,предполагающийприпроектированииАООПначальногообщего

образованияориентировкунапрограммуосновногообщегообразования,чтообеспечиваетне

прерывностьобразованияобучающихсясзадержкой психического развития; 

– принцип целостности содержания образования, поскольку в основу 

структурысодержания образования положено не понятие предмета, а ― 

«образовательнойобласти»; 

– принцип направленности на формирование деятельности обеспечиваетвозможность 

овладенияобучающимися с задержкой психического развития 

всемивидамидоступнойимпредметнопрактическойдеятельности,способамииприемами 

познавательной и учебной деятельности, коммуникативной 

деятельностиинормативнымповедением; 

– принциппереноса  усвоенных  знаний, умений, и  навыков, и  

отношений,сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные 

ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и 

активной деятельности в реальном мире;  

– принципсотрудничествассемьей; 

– принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование технологий, которые могут нанести вред физическому и 

(или) психическому здоровью обучающихся, приоритет использования 

здоровьесберегающих педагогических технологий. Объём учебной нагрузки, 

организация учебных и внеурочных мероприятий должны соответствовать требованиям, 

предусмотренным санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и  требования  к обеспечению  безопасности  и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного  врача Российской Федерации  от 28 января 

2021 г. № 2 (зарегистрировано  Министерством юстиции Российской Федерации  29 

января  2021 г. (далее – Гигиенические нормативы), и санитарными правилами  СП 

2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические требования  к организациям  воспитания  и 

обучения, отдыха и выздоровления детей и молодёжи», утвержденными  

постановлением Главного  государственного санитарного врача  Российской Федерации 

18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573), действующими до 1 января 2027 г. 

(далее– Санитарно-эпидемиологические требования). 
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2. АДАПТИРОВАННАЯОСНОВНАЯОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ПРОГРАММА НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

СЛАБОВИДЯЩИХ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

(ВАРИАНТ 4.1) 

 

2.1. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

2.1.1. Пояснительнаязаписка 

ЦельреализацииАООПНООслабовидящих обучающихся(вариант4.1) 

Цель реализации ФАОП НОО для слабовидящих обучающихся - создание условий 

выполнения требований ФГОС НОО ОВЗ через обеспечение получения качественного 

начального общего образования слабовидящими обучающимися в одинаковые с обучающимися, 

не имеющими ограничений по возможностям здоровья, сроки, которые полностью соответствуют 

достижениям, требованиям к результатам освоения, определенными Федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего образования (далее – ФГОС 

НОО), с учетом особых образовательных потребностей обучающихся данной группы. 

Достижение поставленной цели требует за счет учета особых образовательных 

потребностей слабовидящих обучающихся решения следующих основных задач: 
формирования общей культуры, духовно-нравственного, гражданского, социального, 

личностного и интеллектуального развития, развития творческих способностей, сохранения и 

укрепления здоровья; 

 обеспечения планируемых результатов по освоению целевых установок, приобретению 

знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, особыми образовательными потребностями; 

 развития личности слабовидящего обучающегося в её индивидуальности, 

самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления 

возможных трудностей сенсорно-перцептивного, коммуникативного, двигательного, 

личностного развития, обусловленных негативным влиянием патогенного фактора, ее 

успешной социальной адаптации и интеграции; 

 достижения планируемых результатов освоения АООП НОО слабовидящими 

обучающимися Вариант 4.1.; 

 осуществления коррекционной работы, обеспечивающей минимизацию негативного 

влияния особенностей познавательной деятельности слабовидящих обучающихся на 

освоение ими АООП НООслабовидящимиобучающимисяВариант 4.1., сохранение и 

поддержание физического и психического здоровья слабовидящего обучающегося, 

профилактику (при необходимости) и коррекцию вторичных нарушений, оптимизацию 

социальной адаптации и интеграции; 

 выявления и развития способностей слабовидящих обучающихся, в том числе 

одарённых детей, через систему клубов, секций, студий и кружков, организацию 

общественно полезной деятельности; 

 организации интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического 

творчества и проектно-исследовательской деятельности, физкультурно-

оздоровительной деятельности; 

 участия слабовидящих обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды; 

 использования в образовательном процессе современных образовательных технологий 

деятельностного типа, определяющих пути и способы достижения слабовидящими 

обучающимися социально желаемого уровня (результата) личностного и 

познавательного развития с учетом их особых образовательных потребностей; 
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 предоставления слабовидящим обучающимся возможности накопления опыта 

самостоятельной и активной деятельности в процессе реализации освоенных умений и 

навыков в урочной и внеурочной деятельности; 

 включения слабовидящих обучающихся в процессы познания и преобразования 

внешкольной социальной среды (с. Кривощеино, Кривошеинского района). 

Принципы и подходы к формированию адаптированной основнойобщеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся 

сзадержкойпсихическогоразвитияпредставленывразделе1.Общиеположения. 
 

Общаяхарактеристикаадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммы 
АООП для слабовидящихВариант 4.1 разработана с учётом того, что слабовидящий 

обучающийся получает образование, полностью соответствующее по итоговым достижениям к 

моменту завершения обучения, образованию обучающихся, не имеющих ограничений по 

возможностям здоровья, в те же сроки обучения (1-4 классы). 

Обязательным является систематическая специальная и психолого-педагогическая 

поддержка коллектива педагогических работников, родителей (законных представителей), 

детского коллектива и самого обучающегося. 

Вариант 4.1 предполагает, что слабовидящий обучающийся получает образование, 

полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения, 

образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки 

обучения.  

Обязательным является систематическая специальная и психолого-педагогическая 

поддержка коллектива педагогических работников, родителей (законных представителей), 

детского коллектива и самого обучающегося. Основными направлениями в специальной 

поддержке являются:  

 удовлетворение особых образовательных потребностей слабовидящих обучающихся; 

 коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения;  

 развитие зрительного восприятия;  

 обучение использованию всех анализаторов и компенсаторных способов действия в 

учебно-познавательной деятельности и повседневной жизни; формирование основных 

навыков зрительной ориентировки в микропространстве; 

 овладение основными навыками зрительной ориентировки в макропространстве; 

 формирование адекватных (в соответствии с возрастом) предметных (конкретных и 

обобщенных), пространственных представлений;  

 развитие познавательного интереса, познавательной активности; формирование 

представлений (соответствующие возрасту) о современных оптических, 

тифлотехнических и технических средствах, облегчающих познавательную и учебную 

деятельность, и активное их использование;  

 использование специальных приемов организации учебно-познавательной 

деятельности, доступности учебной информации для зрительного восприятия 

слабовидящих обучающихся; соблюдение зрительных нагрузок (с учетом 

рекомендаций офтальмолога); 

 соблюдение светового режима (необходимость дополнительного источника света, 

уменьшение светового потока и другое);  

 рациональное чередование зрительной нагрузки со слуховым восприятием учебного 

материала; использование приемов, направленных на снятие зрительного напряжения; 

 использование специальных учебников и учебных принадлежностей, отвечающих 

особым образовательным потребностям слабовидящих; использование 

индивидуальной, адаптированной с учетом зрительных возможностей слабовидящих 

обучающихся, текстовой и изобразительной наглядности, индивидуальных пособий, 

оптических, тифлотехнических и технических средств, облегчающих, учебно-
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познавательную деятельность слабовидящих обучающихся; соблюдение режима 

физических нагрузок (с учетом противопоказаний);  

 необходимость при выполнении слабовидящими обучающимися итоговых работ 

адаптации (в соответствии с их особыми образовательными потребностями) текстового 

и иллюстративного материала и увеличения времени на их выполнение.  

В структуру АООП НОО обязательно включается программа коррекционной работы, 

направленная на осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи слабовидящим обучающимся с учетом их особых образовательных потребностей; 

минимизацию негативного влияния особенностей познавательной деятельности слабовидящих 

обучающихся на освоение ими АООП НОО; взаимосвязь урочной, внеурочной и внешкольной 

деятельности. 

Основными направлениями в специальной поддержке являются: 

 удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с нарушением 

зрения; 

 коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; развитие 

зрительного восприятия; 

 обучение использованию всех анализаторов и компенсаторных способов деятельности в 

учебно-познавательном процессе и повседневной жизни; 

 формирование основных навыков ориентировки в микропространстве; 

 овладение основными навыками ориентировки в макропространстве; 

 формирование адекватных (в соответствии с возрастом) предметных (конкретных и 

обобщенных), пространственных представлений; 

 развитие познавательного интереса, познавательной активности; 

 формирование представлений (соответствующие возрасту) о современных оптических, 

тифлотехнических и технических средствах, облегчающих познавательную и учебную 

деятельность, и активное их использование; 

 использование специальных приемов организации учебно-познавательной 

деятельности, доступности учебной информации для зрительного восприятия 

слабовидящих обучающихся; 

 соблюдение регламента зрительных нагрузок (с учетом рекомендаций офтальмолога); 

 соблюдение светового режима (необходимость дополнительного источника света, 

уменьшение светового потока и другое); 

 рациональное чередование зрительной нагрузки со слуховым восприятием учебного 

материала; 

 использование приемов, направленных на снятие зрительного напряжения; 

 использование специальных учебников и учебных принадлежностей, отвечающих 

особым образовательным потребностям слабовидящих; 

 использование индивидуальной, адаптированной с учетом зрительных возможностей 

слабовидящих обучающихся, текстовой и изобразительной наглядности, 

индивидуальных пособий, оптических, тифлотехнических и технических средств, 

облегчающих, учебно-познавательную деятельность слабовидящих обучающихся; 

 соблюдение режима физических нагрузок (с учетом противопоказаний); 

 необходимость при выполнении слабовидящими обучающимися итоговых работ 

адаптации (в соответствии с их особыми образовательными потребностями) текстового 

и иллюстративного материала и увеличения времени на их выполнение: время может 

быть увеличено в 1,5 раза по сравнению с регламентом, установленным для 

обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья. 

Психолого-педагогическая поддержка слабовидящих обучающихся настоящей АООП 

предполагает: 
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 помощь в формировании и развитии адекватных отношений между 

ребенком,педагогическими работниками, одноклассниками и другими обучающимися, 

родителями (законными представителями); 

 работу по профилактике внутриличностных и межличностных конфликтов в классе, 

школе, поддержанию эмоционально комфортной обстановки; 

 создание условий успешного овладения учебной деятельностью с целью профилактики 

негативного отношения обучающегося к ситуации школьного обучения в целом; 

 развитие стремления к самостоятельности и независимости от окружающих (в учебных 

и бытовых ситуациях), к проявлению социальной активности; 

 развитие адекватного использования речевых и неречевых средств общения. 

В структуру АООП для слабовидящих Вариант 4.1. включена Программа коррекционной 

работы, направленная на осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи слабовидящим обучающимся с учетом их особых образовательных 

потребностей; минимизацию негативного влияния особенностей познавательной деятельности 

слабовидящих обучающихся на освоение ими настоящей АООП; взаимосвязь урочной, 

внеурочной и внешкольной деятельности. 

Особыеобразовательныепотребностислабовидящих обучающихся 

Психолого-педагогическая характеристика слабовидящих обучающихся  

Слабовидение связано со значительным нарушением функционирования зрительной 

системы вследствие ее поражения. Слабовидение характеризуется, прежде всего, показателями 

остроты зрения лучше видящего глаза в условиях оптической коррекции от 0,05 - 0,4. Также 

слабовидение может быть обусловлено нарушением другой базовой зрительной функции - поля 

зрения. Данную ФАОП могут осваивать обучающиеся с пониженным зрением (амблиопией и 

косоглазием, функциональными расстройствами и нарушениями зрения), показатели остроты 

зрения в условиях оптической коррекции от 0,5 до 0,8, у которых есть риск снижения остроты 

зрения.  

Общим признаком у всех слабовидящих обучающихся выступает недоразвитие сферы 

чувственного познания, что приводит к определенным, изменениям в психическом и физическом 

развитии, трудностям становления личности, к затруднениям предметно-пространственной и 

социальной адаптации.  

Категория слабовидящих обучающихся представляет собой чрезвычайно неоднородную 

группу, различающуюся по своим зрительным возможностям, детерминированным состоянием 

зрительных функций и характером глазной патологии. Выделяются степени слабовидения: 

тяжелая, средняя, слабая. 

 Группу слабовидения тяжелой степени составляют обучающиеся с остротой зрения, 

находящейся в пределах от 0,05 до 0,09 на лучше видящем глазу в условиях оптической 

коррекции. Наряду со значительным снижением остроты зрения, как правило, нарушен ряд 

других зрительных функций: поле зрения (сужение или наличие скотом), светоощущение 

(повышение или понижение светочувствительности), пространственная контрастная 

чувствительность, цветоразличение, глазодвигательные функции (в виде нистагма, значительно 

осложняющего процесс видения, и косоглазия) и другие. Нарушение зрительных функций 

значительно затрудняет формирование адекватных, точных, целостных, полных чувственных 

образов окружающего, снижает возможности ориентировки, как в микро, так и 

макропространстве, осложняет процесс зрительного восприятия, обусловливает возникновение 

трудностей в процессе реализации учебно-познавательной деятельности. Состояние зрительных 

функций у данной подгруппы обучающихся чрезвычайно неустойчивое и во многом зависит от 

условий, в которых осуществляется учебно-познавательная деятельность: в неблагоприятных 

условиях состояние зрительных функций может существенно снижаться.  

Несмотря на достаточно низкую остроту зрения и нестабильность зрительных функций, 

ведущим в учебно-познавательной деятельности данной группы обучающихся выступает 

зрительный анализатор.  
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Определенная часть обучающихся, входящих в данную группу, в силу наличия 

неблагоприятных зрительных прогнозов, наряду с овладением традиционной системой письма и 

чтения, должна параллельно обучаться рельефноточечной системе письма и чтения.  

Группу слабовидения средней степени составляют обучающиеся с остротой зрения от 0,1 

до 0,2 на лучше видящем глазу в условиях оптической коррекции. При этих показателях остроты 

зрения имеют место искажения зрительных образов и трудности зрительного контроля при 

передвижении в пространстве, для большинства обучающихся характерен монокулярный 

характер зрения. В данную группу входят также обучающиеся, у которых, наряду со снижением 

остроты зрения, могут иметь место нарушения (отдельные или в сочетании) других зрительных 

функций (поля зрения, светоощущения, пространственной контрастной чувствительности, 

цветоразличения, глазодвигательные функции). Вследствие комбинированных (органических и 

функциональных) поражений зрительной системы снижается их зрительная работоспособность, 

осложняется развитие зрительно-моторной координации, что затрудняет учебно-познавательную 

и ориентировочную деятельность. Разнообразие клинико-патофизиологических характеристик 

нарушенного зрения требует строго индивидуально-дифференцированного подхода к 

организации образовательного процесса слабовидящих обучающихся данной группы.  

Группу слабовидения слабой степени составляют обучающиеся с остротой зрения от 0,3 

до 0,4 на лучше видящем глазу в условиях оптической коррекции. Несмотря на то, что данные 

показатели остроты зрения позволяют обучающемуся в хороших гигиенических условиях 

успешно использовать зрение для построения полноценного образа объекта (предмета), 

воспринимаемого на близком расстоянии, данная группа обучающихся испытывает 

определенные трудности как в процессе восприятия окружающего мира, так и в процессе учебно-

познавательной деятельности. Сочетание снижения остроты зрения с нарушениями других 

функций, также часто осложняется наличием вторичных зрительных нарушений в виде 

амблиопии (стойкое снижение центрального зрения) и (или) косоглазия, что усугубляет 

трудности зрительного восприятия слабовидящих обучающихся. Монокулярный характер 

зрения, имеющий место при амблиопии, обусловливает снижение скорости и точности 

восприятия, полноты и точности зрительных представлений, приводит к возникновению 

трудностей в дифференциации направлений, неспособности глаза выделять точное 

местонахождение объекта в пространстве, определять степень его удаленности.  

Группа обучающихся с пониженным зрением (острота зрения от 0,5 до 0,8 на лучше 

видящем глазу в условиях оптической коррекции) имеют показатели остроты зрения, 

позволяющие использовать зрение для построения полноценного образа объекта (предмета), 

воспринимаемого на близком расстоянии. Однако, обучающиеся испытывают ряд трудностей, 

как в процессе восприятия окружающего мира, так и в процессе познавательной деятельности. 

Трудности зрительного восприятия могут усугубляться вторичными функциональными 

зрительными нарушениями. Неоднородность группы слабовидящих обучающихся 

детерминируется наличием у них как различных клинических форм слабовидения (нарушение 

рефракции, патология хрусталика, глаукома, заболевания нервно-зрительного аппарата), так и 

таких заболеваний, как: врожденная миопия (в том числе осложненная), катаракта, 

гиперметропия высокой степени, ретинопатия недоношенных, частичная атрофия зрительного 

нерва, различные деформации органа зрения. Стабилизация зрительных функций может быть 

обеспечена за счет учета в учебно-познавательной деятельности клинических форм и зрительных 

диагнозов слабовидящих обучающихся.  

Неоднородность группы слабовидящих также определяется возрастом, в котором 

произошло нарушение (или ухудшение) зрения. Значение данного фактора определяется тем, что 

время нарушения (ухудшения) зрения оказывает существенное влияние не только на 

психофизическое развитие обучающегося, но и на развитие у него компенсаторных процессов. В 

настоящее время в качестве лидирующих причин, вызывающих слабовидение, выступают 

врожденно-наследственные причины. В этой связи наблюдается преобладание слабовидящих 

обучающихся, у которых зрение было нарушено в раннем возрасте, что, с одной стороны, 
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обусловливает своеобразие их психофизического развития, с другой - определяет особенности 

развития компенсаторных механизмов, связанных с перестройкой организма, регулируемой 

ЦНС.  

Обучающимся данной группы характерно: снижение общей и зрительной 

работоспособности; замедленное формирование предметно-практических действий; замедленное 

овладение письмом и чтением, что обусловливается нарушением взаимодействия зрительной и 

глазодвигательной систем, снижением координации движений, их точности, замедленным 

темпом формирования зрительного образа буквы, трудностями зрительного контроля; 

затруднение выполнения зрительных заданий, требующих согласованных движений глаз, 

многократных переводов взора с объекта на объект; возникновение трудностей в овладении 

измерительными навыками, выполнение заданий, связанных со зрительно-моторной 

координацией, зрительно-пространственным анализом и синтезом.  

В условиях слабовидения наблюдается обедненность чувственного опыта, обусловленная 

не только снижением функций зрения и различными клиническими проявлениями, но и 

недостаточным развитием зрительного восприятия и психомоторных образований.  

У слабовидящих наблюдается снижение двигательной активности, своеобразие 

физического развития (нарушение координации, точности, объема движений, нарушение 

сочетания движений глаз, головы, тела, рук), в том числе трудности формирования двигательных 

навыков. 

 При слабовидении наблюдается своеобразие становления и протекания познавательных 

процессов, что проявляется в: снижении скорости и точности зрительного восприятия, 

замедленности становления зрительного образа, сокращении и ослаблении ряда свойств 

зрительного восприятия (объем, целостность, константность, обобщенность, избирательность); 

снижении полноты, целостности образов, широты круга отображаемых предметов и явлений; 

трудностях реализации мыслительных операций, в развитии основных свойств внимания. 

Слабовидящим характерны затруднения: в овладении пространственными 

представлениями, в процессе микро- и макроориентировки, в словесном обозначении 

пространственных отношений; в формировании представлений о форме, величине, 

пространственном местоположении предметов; в возможности дистантного восприятия и 

развития обзорных возможностей; в темпе зрительного анализа. Слабовидящим характерно 

своеобразие речевого развития, проявляющееся в некотором снижении динамики и накопления 

языковых средств, выразительных движений, слабой связи речи с предметным содержанием. У 

них наблюдаются особенности формирования речевых навыков, недостаточный запас слов, 

обозначающих признаки предметов и пространственные отношения; трудности вербализации 

зрительных впечатлений, овладения языковыми (фонематический состав, словарный запас, 

грамматический строй) и неязыковыми (мимика, пантомимика, интонация) средствами общения, 

осуществления коммуникативной деятельности (трудности восприятия, интерпретации, 

продуцирования средств общения).  

У слабовидящих обучающихся наблюдается снижение общей познавательной активности, 

что затрудняет своевременное развитие различных видов деятельности, в том числе сенсорно-

перцептивной, которая в условиях слабовидения проходит медленнее по сравнению с 

обучающимися, не имеющими ограничений по возможностям здоровья. Кроме того, 

слабовидящим характерны трудности, связанные с качеством выполняемых действий, 

автоматизацией навыков, осуществлением зрительного контроля над выполняемыми действиями, 

что особенно ярко проявляется в овладении учебными умениями и навыками. У слабовидящих 

отмечается снижение уровня развития мотивационный сферы, регуляторных (самоконтроль, 

самооценка, воля) и рефлексивных образований (начало становления "Я-концепции", развитие 

самоотношения). У них могут формироваться следующие негативные качества личности: 

недостаточная самостоятельность, безынициативность, иждивенчество.  
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У части обучающихся данной группы слабовидение сочетается с другими поражениями 

(заболеваниями) детского организма, что снижает их общую выносливость, психоэмоциональное 

состояние, двигательную активность, обуславливая особенности их психофизического развития. 

В структуру особых образовательных потребностейслабовидящих входят, с одной 

стороны, образовательные потребности, свойственные для всех обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, с другой, характерные только для слабовидящих:  

 целенаправленное обогащение чувственного опыта через активизацию, развитие, 

обогащение зрительного восприятия и всех анализаторов; руководство зрительным 

восприятием; 

 расширение, обогащение и коррекция предметных и пространственных представлений, 

формирование и расширение понятий; 

 развитие познавательной деятельности слабовидящих как основы компенсации, 

коррекции и профилактики нарушений, имеющихся у данной группы обучающихся; 

 систематическое и целенаправленное развитие логических приемов переработки 

учебной информации; обеспечение доступности учебной информации для зрительного 

восприятия слабовидящих обучающихся;  

 строгий учет в организации обучения и воспитания слабовидящего обучающегося: 

зрительного диагноза (основного и дополнительного), возраста и времени нарушения 

зрения, состояния основных зрительных функций, возможности коррекции зрения с 

помощью оптических средств и приборов, режима зрительных и физических нагрузок; 

использование индивидуальных пособий, выполненных с учетом степени и характера 

нарушенного зрения, клинической картины зрительного нарушения; учет темпа 

учебной работы слабовидящих обучающихся;  

 увеличение времени на выполнение практических работ; введение в образовательную 

среду коррекционно-развивающего тифлопедагогического сопровождения;  

 постановка и реализация на уроках и внеклассных мероприятиях целевых установок, 

направленных на коррекцию отклонений в развитии и профилактику возникновения 

вторичных отклонений в развитии слабовидящего;  

 активное использование в учебно-познавательном процессе речи как средства 

компенсации нарушенных функций;  

 целенаправленное формирование умений и навыков зрительной ориентировки в микро- 

и макропространстве;  

 создание условий для развития у слабовидящих обучающихся инициативы, 

познавательной и общей активности, в том числе за счет привлечения к участию в 

различных (доступных) видах деятельности; повышение коммуникативной активности 

и компетентности; 

 физическое развитие слабовидящих с учетом его своеобразия и противопоказаний при 

определенных заболеваниях, повышение двигательной активности; п 

 оддержание и наращивание зрительной работоспособности слабовидящего 

обучающегося в образовательном процессе; поддержание психофизического тонуса 

слабовидящих; 

 совершенствование и развитие регуляторных (самоконтроль, самооценка) и 

рефлексивных (самоотношение) образований. 
 

2.1.2. Планируемые результаты освоения слабовидящими обучающимися адаптированной 

основной образовательной программы начального общего 

Самым общим результатом освоения слабовидящими обучающимися АООП НОО должно 

стать полноценное начальное общее образование, развитие социальных (жизненных) 

компетенций.  

Планируемые результаты освоения АООП НОО дополняются результатами освоения 
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программы коррекционной работы.  

Результатами освоения слабовидящими обучающимися программы коррекционной работы 

выступают:  

 овладение эффективными компенсаторными способами учебно-познавательной и 

предметно-практической деятельности;  

 овладение умением осуществлять учебно-познавательную деятельность с учетом 

имеющихся противопоказаний и ограничений;  

 повышение возможностей в пространственной и социально-бытовой ориентировке: 

совершенствование навыков ориентировки в микропространстве и формирование 

умений в ориентировке в макропространстве;  

 умение использовать в ориентировочной деятельности все анализаторы, средства 

оптической коррекции и тифлотехнические средства;  

 умение использовать освоенные ориентировочные умения и навыки в новых 

(нестандартных) ситуациях;  

 умение адекватно оценивать свои зрительные возможности и учитывать их в учебно-

познавательной деятельности и повседневной жизни;  

 умение обращаться за помощью при внезапно возникших затруднениях; развитие 

элементарных навыков самообслуживания;  

 развитие межличностной системы координат "слабовидящий - нормально видящий": 

развитие навыков сотрудничества с нормально видящими взрослыми и сверстниками в 

различных социальных ситуациях;  

 овладение вербальными и невербальными средствами общения; повышение стремления 

к расширению контактов со сверстниками;  

 развитие умения использовать в процессе межличностной коммуникации все 

анализаторы; 

 развитие умения четко излагать свои мысли; развитие сопереживания, эмоциональной 

отзывчивости;  

 развитие самоконтроля и саморегуляции в процессе общения;  

 повышение дифференциации и осмысления картины мира, в том числе: обогащение 

чувственного опыта познания и деятельности; расширение предметных (конкретных и 

обобщенных), пространственных, социальных представлений;  

 расширение круга предметно-практических умений и навыков;  

 готовность к построению целостной и дифференцированной картины происходящего; 

 формирование умений пользоваться оптическими, тифлотехническими и техническими 

средствами в учебной деятельности и повседневной жизни;  

 повышение познавательной и социальной активности; повышение самостоятельности в 

учебной деятельности и повседневной жизни; повышение способности к 

дифференцировке и осмыслению социального окружения, принятых ценностей и 

социальных ролей: развитие интереса к представителям ближайшего окружения; 

расширение представлений о различных представителях широкого социума;  

 развитие внимания к состоянию, настроению, самочувствию окружающих;  

 развитие дифференциации собственных эмоциональных реакций и понимание 

эмоциональных проявлений окружающих;  

 расширение представлений о принятых в обществе правилах, нормах, ценностях; 

обогащение и расширение социального опыта.   

Результаты освоения слабовидящим обучающимся программы коррекционной работы 

проявляются в следующих достижениях:  

 использует все анализаторы и компенсаторные способы действия в учебно-

познавательном процессе и повседневной жизни; 

 сформировал основные навыки ориентировки в микропространстве;  
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 овладел основными навыками ориентировки в макропространстве;  

 имеет адекватные (в соответствии с возрастом) предметные (конкретные и 

обобщенные), пространственные, социальные представления;  

 проявляет познавательный интерес, познавательную активность;  

 имеет представления (соответствующие возрасту) о современных оптических, 

тифлотехнических и технических средствах, облегчающих познавательную и учебную 

деятельность, и активно их использует;  

 проявляет стремление к самостоятельности и независимости от окружающих (в 

учебных и бытовых ситуациях); умеет адекватно использовать речевые и неречевые 

средства общения; 

 способен к проявлению социальной активности; способен к соучастию, сопереживанию, 

эмоциональной отзывчивости;  

 способен проявлять настойчивость в достижении цели; способен к самоконтролю и 

саморегуляции (в соответствии с возрастом);  

 знает и учитывает в учебно-познавательной деятельности и повседневной жизни 

имеющиеся противопоказания и ограничения. 

 

2.1.3. Система оценки достижения слабовидящими обучающимися планируемых 

результатов освоения (вариант 4.1) 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка образовательных достижений 

обучающихся и оценка результатов деятельности образовательных организаций и педагогических 

кадров. Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций развития системы 

образования. 

Система оценки достижений обучающимися планируемых результатов освоения АООП 

НОО призвана решать следующие задачи: 

 закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описание объекта и 

содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы 

представления результатов, условия и границы применения системы оценки; 

 ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие, воспитание 

слабовидящих обучающихся, на достижение планируемых результатов освоения 

содержания учебных предметов и программы коррекционной работы, формирование 

УУД; 

 обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП НОО, 

позволяющий вести оценку предметных, метапредметных и личностных результатов; 

 предусматривать оценку достижений слабовидящих обучающихся (итоговая оценка 

обучающихся, освоивших АООП НОО) и оценку эффективности деятельности 

образовательной организации;  

 позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений слабовидящих 

обучающихся.  

Результаты достижений обучающихся в овладении АООП НОО являются значимыми для 

оценки качества образования.  

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО 

предполагает комплексный подход к оценке результатов образования, позволяющий вести 

оценку достижения обучающимися всех трех групп результатов образования: личностных, 

метапредметных и предметных.  

Оценка результатов освоения слабовидящими обучающимися АООП НОО (кроме 

программы коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС НОО. 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения 

слабовидящими обучающимися программы коррекционной работы целесообразно опираться на 

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-19122014-n-1598/prilozhenie/
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следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей слабовидящих обучающихся; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического 

и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания АООП, что сможет обеспечить объективность оценки. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения 

слабовидящими обучающимися программы коррекционной работы выступает наличие 

положительной динамики развития обучающихся в интегративных показателях. К таким 

интегративным показателям относятся: 

 сформированность умения использовать все анализаторы и компенсаторные способы 

действия в учебно-познавательном процессе и повседневной жизни; 

 сформированность навыков ориентировки в микропространстве и умений 

ориентироваться в макропространстве; 

 сформированность адекватных (в соответствии с возрастом) предметных (конкретных и 

обобщенных), пространственных представлений о предметах, объектах и явлениях 

окружающей жизни; 

 проявление познавательного интереса, познавательной активности; 

 наличие представлений (соответствующих возрасту) о современных тифлотехнических, 

оптических и технических средствах, облегчающих познавательную и учебную 

деятельность, и готовности их активного использования; 

 проявление стремления к самостоятельности и независимости от окружающих (в 

бытовых вопросах); 

 сформированность умений адекватно использовать речевые и неречевые средства 

общения; 

 способность к проявлению социальной активности; 

 способность осуществления самоконтроля и саморегуляции; 

 готовность учета имеющихся противопоказаний и ограничений в учебно-

познавательной деятельности и повседневной жизни. 

Результаты освоения слабовидящими обучающимися программы коррекционной работы 

не выносятся на итоговую оценку. 

Обобщенная оценка результатов освоения программы коррекционной работы 

слабовидящими обучающимися может осуществляться в ходе различных мониторинговых 

процедур, посредством использования метода экспертных оценок. 

Мониторинг, обладая такими характеристиками, как непрерывность, диагностичность, 

научность, информативность, наличие обратной связи, позволяет осуществить не только оценку 

достижений планируемых результатов освоения слабовидящими программы коррекционной 

работы, но и вносить (в случае необходимости) коррективы в ее содержание и организацию. В 

целях оценки результатов освоения слабовидящими обучающимися программы коррекционной 

работы целесообразно использовать все три формы мониторинга: стартовую, текущую и 

финишную диагностику. 

Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых 

образовательных потребностей и уровня развития компенсаторных возможностей обучающихся 

выявить исходный уровень развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени 

влияния нарушений развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь 

(например, выявить стартовый уровень развития у слабовидящего обучающегося умения 

использовать все анализаторы и компенсаторные способы деятельности в учебно-познавательной 

и повседневной жизни). 
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Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего 

времени обучения слабовидящего на уровне начального общего. При использовании данной 

формы мониторинга можно использовать экспресс-диагностику интегративных показателей, 

состояние которых позволяет судить об успешности (наличие положительной динамики) или 

неуспешности (отсутствие даже незначительной положительной динамики) слабовидящих 

обучающихся в освоении планируемых результатов овладения программой коррекционной 

работы. Данные экспресс-диагностики выступают в качестве ориентировочной основы для 

определения дальнейшей стратегии: продолжения реализации разработанной программы 

коррекционной работы или внесения в нее определенных корректив. 

Целью финишной диагностики, проводящейся на заключительном этапе (окончание 

учебного года, окончание обучения на уровне начального общего образования), выступает 

оценка достижений слабовидящего обучающегося в соответствии с планируемыми результатами 

освоения ими программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и финишной 

диагностики разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных 

потребностей. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 

программы коррекционной работы (отсутствие положительной динамики по двум и более 

интегративным показателям) обучающегося в случае согласия родителей (законных 

представителей) необходимо направить на расширенное психолого-педагогическое обследование 

для получения необходимой информации, позволяющей внести коррективы в организацию и 

содержание программы коррекционной работы. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения слабовидящими 

программы коррекционной работы следует учитывать мнение родителей (законных 

представителей), поскольку наличие положительной динамики обучающихся по интегративным 

показателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния 

нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, проявляется не только в учебно-

познавательной деятельности, но и повседневной жизни. 

Оценка результатов деятельности образовательной организации осуществляется в ходе его 

аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров. Она проводится на основе 

результатов итоговой оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО с 

учетом: 

 результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального, 

регионального, муниципального); 

 условий реализации АООП НОО; 

 особенностей контингента обучающихся. 
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2.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.2.1.Рабочие программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-

развивающейобласти и курсов внеурочной деятельности  

Рабочие программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей 

области и курсов внеурочной деятельности в соответствии с требованиями ФГОС НОО ОВЗ 

обеспечивают достижение планируемых результатов (личностных, метапредметных, предметных) 

освоения АООП НОО дляслабовидящих Вариант 4.1. 

Прилагаемые рабочие программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-

развивающей области и курсов внеурочной деятельности разработаны на основе:  

 требований к личностным, метапредметным и предметным результатам освоения АООП 

НОО слабовиядящих Вариант4.1.; 

 программы формирования универсальных учебных действий. 

Рабочие программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей 

области и курсов внеурочной деятельности содержат (Приложение 1): 

– пояснительную записку, в которой конкретизируются общие цели начального общего 

образования с учетом специфики учебного предмета, курса;  

– дается общая характеристика учебного предмета, курса;  

– описание места учебного предмета, курса в учебном плане;  

– описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета;  

– фиксируются личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

конкретного учебного предмета, курса; 

– содержание учебного предмета, курса; 

– тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности 

обучающихся; 

– планируемые результаты освоения учебной программы; 

– описание материально-технического обеспечения образовательного процесса. 

Учитывается, что АООП НОО слабовиядящих Вариант 4.1. – развивающийся документ, 

при его реализации в 4 – летний период требуется более основательная, детальная доработка, 

коррекция рабочих программ отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей 

области и курсов внеурочной деятельности в тактическом (ежегодном) режиме с внесением 

соответствующих изменений, дополнений в действующую АООП НОО слабовидящих Вариант 

4.1. и проведением соответствующих процедур согласования и утверждения в соответствии с 

уставом учреждения.  

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию специального 

сопровождения слабовидящего обучающегося. Содержание программы коррекционной работы 

для каждого обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потребностей на 

основе рекомендаций ПМПК, индивидуальной программы реабилитации. 

Целью программы коррекционной работы выступает создание системы комплексной 

помощи слабовидящим обучающимся в освоении АООП НОО, коррекция недостатков в 

физическом и (или) психическом и речевом развитии обучающихся, их социальная адаптация. 

Направления и содержание программы коррекционной работы осуществляются во 

внеурочное время в объеме не менее 5 часов (пункт 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических 

требований). 

Перечень индивидуально-ориентированных коррекционных мероприятий, 

обеспечивающих слабовидящим обучающимся удовлетворение особых образовательных 

потребностей, их интеграцию и (или) инклюзию в образовательной организации и освоение ими 

АООП НОО: 

 игры, направленные на коррекцию и развитие дефицитарных функций (сенсорных, 

моторных, психических) слабовидящего обучающегося; 

https://sudact.ru/law/postanovlenie-glavnogo-gosudarstvennogo-sanitarnogo-vracha-rf-ot_1357/#u8XlH56Z5Z1w
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 упражнения, направленные на развитие зрительного восприятия, умений и навыков 

пространственной, социально-бытовой ориентировки, коммуникативной деятельности, 

осязания и мелкой моторики слабовидящего обучающегося; 

 создание ситуаций, обеспечивающих возможность активного использования освоенных 

компенсаторных способов действия, умений и навыков, восстановленных и 

скорректированных зрительных функций в разных видах учебной деятельности; 

 приемы работы, направленные на развитие навыков самостоятельной работы, развитие 

познавательной активности, познавательных интересов, формирование эмоционально-

волевой сферы и положительных качеств личности. 

Конкретный перечень мероприятий разрабатывается образовательной организацией. 

Диагностическая работа обеспечивает: 

 своевременное выявление у слабовидящего обучающегося особых образовательных 

потребностей, позволяющих разработать рекомендации по оказанию психолого-

педагогической помощи в условиях образовательной организации; 

 коррекционно-развивающую работу по оказанию своевременной специализированной 

помощи в освоении содержания образования и коррекции недостатков в физическом и 

(или) психическом развитии слабовидящих обучающихся; 

 консультативную работу, обеспечивающую возможность своевременного решения 

вопросов, возникающих у педагогических работников, родителей (законных 

представителей) в процессе освоения слабовидящими обучающимися АООП НОО; 

 информационно-просветительскую работу, направленную на обогащение знаний 

педагогических работников, родителей (законных представителей) по вопросам, 

связанным с особенностями организации образовательного процесса для данной 

категории обучающихся, охраны, развития, использования нарушенного зрения в учебно-

образовательном процессе. 

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются: 

 оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательной организации, 

обеспечивающее системное сопровождение слабовидящих обучающихся специалистами 

различного профиля; 

 социальное партнерство, предполагающее профессиональное взаимодействие 

образовательной организации с внешними ресурсами. 

 

2.2.2. Программа формирования универсальных учебных действий АООП НОО 

для слабовидящих(Вариант 4.1)  

Программа формирования универсальных учебных действий для слабовидящих 

обучающихся содержит описание связи универсальных учебных действий с содержанием 

индивидуальной и (или) подгрупповой логопедической работы. Сформированность 

универсальных учебных действий для слабовидящих обучающихся определяется на этапе 

завершения обучения на уровне начального общего образования (Приложение 2). 

В соответствии с ФГОС НОО программа формирования универсальных (обобщенных) 

учебных действий (далее - УУД) имеет следующую структуру:  

 описание взаимосвязи универсальных учебных действий с содержанием учебных 

предметов;  

 характеристика познавательных, коммуникативных и регулятивных универсальных 

учебных действий.  

Цель развития обучающихся на уровне начального общего образования реализуется через 

установление связи и взаимодействия между освоением предметного содержания обучения и 

достижениями обучающегося в области метапредметных результатов. Это взаимодействие 

проявляется в следующем:  
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 предметные знания, умения и способы деятельности являются содержательной основой 

становления УУД;  

 развивающиеся УУД обеспечивают протекание учебного процесса как активной 

инициативной поисково-исследовательской деятельности на основе применения 

различных интеллектуальных процессов, прежде всего теоретического мышления, 

связной речи и воображения, в том числе в условиях дистанционного обучения (в 

условиях неконтактного информационного взаимодействия с субъектами 

образовательного процесса); 

 под влиянием УУД складывается новый стиль познавательной деятельности: 

универсальность как качественная характеристика любого учебного действия и 

составляющих его операций, что позволяет обучающемуся использовать освоенные 

способы действий на любом предметном содержании, в том числе представленного в 

виде экранных (виртуальных) моделей изучаемых объектов, сюжетов, процессов, что 

положительно отражается на качестве изучения учебных предметов; 

 построение учебного процесса с учетом реализации цели формирования УУД 

способствует снижению доли репродуктивного обучения, создающего риски, которые 

нарушают успешность развития обучающегося, и формирует способности к 

вариативному восприятию предметного содержания в условиях реального и виртуального 

представления экранных (виртуальных) моделей изучаемых объектов, сюжетов, 

процессов.  

Познавательные УУД отражают совокупность операций, участвующих в учебно-

познавательной деятельности обучающихся, и включают:  

 методы познания окружающего мира, в том числе представленного (на экране) в виде 

виртуального отображения реальной действительности (наблюдение, элементарные 

опыты и эксперименты; измерения и другое);  

 базовые логические и базовые исследовательские операции (сравнение, анализ, 

обобщение, классификация, сериация, выдвижение предположений, проведение опыта, 

мини-исследования и другое);  

 работа с информацией, представленной в разном виде и формах, в том числе графических 

(таблицы, диаграммы, инфограммы, схемы), аудио- и видеоформатах (возможно на 

экране).  

Познавательные УУД становятся предпосылкой формирования способности обучающегося 

к самообразованию и саморазвитию.  

Коммуникативные УУД являются основанием для формирования готовности 

обучающегося к информационному взаимодействию с окружающим миром: средой обитания, 

членами многонационального поликультурного общества разного возраста, представителями 

разных социальных групп, в том числе представленного (на экране) в виде виртуального 

отображения реальной действительности, и даже с самим собой.  

Коммуникативные УУД целесообразно формировать, используя цифровую 

образовательную среду класса, образовательной организации.  

Коммуникативные УУД характеризуются четырьмя группами учебных операций, 

обеспечивающих: 

 смысловое чтение текстов разных жанров, типов, назначений; аналитическую текстовую 

деятельность с ними;  

 успешное участие обучающегося в диалогическом взаимодействии с субъектами 

образовательных отношений (знание и соблюдение правил учебного диалога), в том числе 

в условиях использования технологий неконтактного информационного взаимодействия;  

 успешную продуктивно-творческую деятельность (самостоятельное создание текстов 

разного типа - описания, рассуждения, повествования), создание и видоизменение 
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экранных (виртуальных) объектов учебного, художественного, бытового назначения 

(самостоятельный поиск, реконструкция, динамическое представление);  

 результативное взаимодействие с участниками совместной деятельности (высказывание 

собственного мнения, учет суждений других собеседников, умение договариваться, 

уступать, вырабатывать общую точку зрения), в том числе в условиях использования 

технологий неконтактного информационного взаимодействия.  

Регулятивные УУД отражают совокупность учебных операций, обеспечивающих 

становление рефлексивных качеств обучающегося (на уровне начального общего образования их 

формирование осуществляется на пропедевтическом уровне).  

Выделяются шесть групп операций: 

 принимать и удерживать учебную задачу;  

 планировать ее решение; контролировать полученный результат деятельности; 

контролировать процесс деятельности, его соответствие выбранному способу;  

 предвидеть (прогнозировать) трудности и ошибки при решении данной учебной задачи; 

корректировать при необходимости процесс деятельности.  

Важной составляющей регулятивных УУД являются операции, определяющие 

способность обучающегося к волевым усилиям в процессе коллективной и (или) совместной 

деятельности, к мирному самостоятельному предупреждению и преодолению конфликтов, в том 

числе в условиях использования технологий неконтактного информационного взаимодействия.  

В рабочих программах учебных предметов требования и планируемые результаты 

совместной деятельности выделены в специальный раздел, что позволяет учителю осознать, что 

способность к результативной совместной деятельности строится на двух феноменах, участие 

которых обеспечивает ее успешность: знание и применение коммуникативных форм 

взаимодействия (договариваться, рассуждать, находить компромиссные решения), в том числе в 

условиях использования технологий неконтактного информационного взаимодействия; волевые 

регулятивные умения (подчиняться, уступать, объективно оценивать вклад свой и других в 

результат общего труда и другие).  

Механизмом конструирования образовательного процесса являются следующие 

методические позиции.  

Педагогический работник проводит анализ содержания учебного предмета с точки зрения 

УУД и устанавливает те содержательные линии, которые в особой мере способствуют 

формированию разных метапредметных результатов. На уроке по каждому учебному предмету 

предусматривается включение заданий, выполнение которых требует применения определенного 

познавательного, коммуникативного или регулятивного универсального действия. 

Соответствующий вклад в формирование УУД можно выделить в содержании каждого учебного 

предмета.  

Таким образом, на первом этапе формирования УУД определяются приоритеты учебных 

предметов для формирования качества универсальности на данном предметном содержании.  

На втором этапе подключаются другие учебные предметы, педагогический работник 

предлагает задания, требующие применения учебного действия или операций на разном 

предметном содержании.  

Третий этап характеризуется устойчивостью УУД, то есть использования его независимо 

от предметного содержания. У обучающегося начинает формироваться обобщенное видение 

учебного действия, он может охарактеризовать его, не ссылаясь на конкретное содержание. 

Например, "наблюдать - значит...", "сравнение - это...", "контролировать - значит..." и другое. 

Педагогический работник делает вывод о том, что универсальность (независимость от 

конкретного содержания) как свойство учебного действия сформировалась.  

Педагогический работник использует виды деятельности, которые в особой мере 

провоцируют применение универсальных действий: поисковая, в том числе с использованием 

электронных образовательных и информационных ресурсов информационно-

телекомуникационной сети "Интернет", исследовательская, творческая деятельность, в том числе 
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с использованием экранных моделей изучаемых объектов или процессов, что позволяет 

отказаться от репродуктивного типа организации обучения, при котором главным методом 

обучения является образец, предъявляемый обучающимся в готовом виде. В этом случае задача 

обучающегося - запомнить образец и каждый раз вспоминать его при решении учебной задачи. В 

таких условиях изучения учебных предметов универсальные действия, требующие мыслительных 

операций, актуальных коммуникативных умений, планирования и контроля своей деятельности, 

не являются востребованными, так как использование готового образца опирается только на 

восприятие и память.  

Поисковая и исследовательская деятельность развивают способность обучающегося к 

диалогу, обсуждению проблем, разрешению возникших противоречий в точках зрения. Поисковая 

и исследовательская деятельность может осуществляться с использованием информационных 

банков, содержащих различные экранные (виртуальные) объекты (учебного или игрового, 

бытового назначения), в том числе в условиях использования технологий неконтактного 

информационного взаимодействия.  

Например, для формирования наблюдения как метода познания разных объектов 

действительности на уроках окружающего мира организуются наблюдения в естественных 

природных условиях. Наблюдения можно организовать в условиях экранного (виртуального) 

представления разных объектов, сюжетов, процессов, отображающих реальную 

действительность, которую невозможно предоставить ученику в условиях образовательной 

организации (объекты природы, художественные визуализации, технологические процессы и 

другие).  

Уроки литературного чтения позволяют проводить наблюдения текста, на которых 

строится аналитическая текстовая деятельность. Учебные диалоги, в том числе с представленным 

на экране виртуальным собеседником, дают возможность высказывать гипотезы, строить 

рассуждения, сравнивать доказательства, формулировать обобщения практически на любом 

предметном содержании.  

Если эта работа проводится учителем систематически и на уроках по всем учебным 

предметам, то универсальность учебного действия формируется успешно и быстро. 

Педагогический работник применяет систему заданий, формирующих операциональный 

состав учебного действия. Цель таких заданий - создание алгоритма решения учебной задачи, 

выбор соответствующего способа действия. На первых этапах указанная работа организуется 

коллективно, выстраиваются пошаговые операции, постепенно обучающиеся учатся выполнять 

их самостоятельно. При этом очень важно соблюдать последовательность этапов формирования 

алгоритма: построение последовательности шагов на конкретном предметном содержании; 

проговаривание их во внешней речи; постепенный переход на новый уровень - построение 

способа действий на любом предметном содержании и с подключением внутренней речи.  

При этом изменяется и процесс контроля:  

 от совместных действий с учителем обучающиеся переходят к самостоятельным 

аналитическим оценкам;  

 выполняющий задание осваивает два вида контроля - результата и процесса 

деятельности; 

 развивается способность корректировать процесс выполнения задания, а также 

предвидеть возможные трудности и ошибки. При этом возможно реализовать 

автоматизацию контроля с диагностикой ошибок обучающегося и с соответствующей 

методической поддержкой исправления самим обучающимся своих ошибок.  

Описанная технология обучения в рамках совместно-распределительной деятельности 

развивает способность обучающихся работать не только в типовых учебных ситуациях, но и в 

новых нестандартных ситуациях.  

Сравнение как УУД состоит из следующих операций: нахождение различий сравниваемых 

предметов (объектов, явлений); определение их сходства, тождества, похожести; определение 

индивидуальности, специфических черт объекта. Для повышения мотивации обучения 
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обучающемуся предлагается новый вид деятельности (возможный только в условиях экранного 

представления объектов, явлений) - выбирать (из информационного банка) экранные 

(виртуальные) модели изучаемых предметов (объектов, явлений) и видоизменять их таким 

образом, чтобы привести их к сходству или похожести с другими. 

Классификация как УУД включает: анализ свойств объектов, которые подлежат 

классификации; сравнение выделенных свойств с целью их дифференциации на внешние 

(несущественные) и главные (существенные) свойства; выделение общих главных 

(существенных) признаков всех имеющихся объектов; разбиение объектов на группы (типы) по 

общему главному (существенному) признаку. Обучающемуся предлагается (в условиях экранного 

представления моделей объектов) большее их количество в отличие от реальных условий, для 

анализа свойств объектов, которые подлежат классификации (типизации), для сравнения 

выделенных свойств экранных (виртуальных) моделей изучаемых объектов с целью их 

дифференциации. При этом возможна фиксация деятельности обучающегося в электронном 

формате для рассмотрения учителем итогов работы.  

Обобщение как УУД включает следующие операции: сравнение предметов (объектов, 

явлений, понятий) и выделение их общих признаков; анализ выделенных признаков и 

определение наиболее устойчивых (инвариантных) существенных признаков (свойств); 

игнорирование индивидуальных и (или) особенных свойств каждого предмета; сокращенная 

сжатая формулировка общего главного существенного признака всех анализируемых предметов. 

Обучающемуся предлагается (в условиях экранного представления моделей объектов) большее их 

количество в отличие от реальных условий, для сравнения предметов (объектов, явлений) и 

выделения их общих признаков. При этом возможна фиксация деятельности обучающегося в 

электронном формате для рассмотрения учителем итогов работы.  

Систематическая работа обучающегося с заданиями, требующими применения одинаковых 

способов действий на различном предметном содержании, формирует у обучающихся четкое 

представление об их универсальных свойствах, то есть возможность обобщенной характеристики 

сущности универсального действия.  

Сформированность УУД у обучающихся определяется на этапе завершения ими освоения 

программы начального общего образования. Полученные результаты не подлежат балльной 

оценке, так как в соответствии с закономерностями контрольно-оценочной деятельности 

балльной оценкой (отметкой) оценивается результат, а не процесс деятельности. В задачу 

педагогического работника входит проанализировать вместе с обучающимся его достижения, 

ошибки и встретившиеся трудности.  

В рабочих программах учебных предметов содержание метапредметных достижений 

обучения представлено в разделе "Содержание обучения", которое строится по классам. В каждом 

классе каждого учебного предмета представлен возможный вариант содержания всех групп УУД 

по каждому году обучения на уровне начального общего образования. В 1 и 2 классах определен 

пропедевтический уровень овладения УУД, и только к концу второго года обучения появляются 

признаки универсальности.  

В рабочих программах учебных предметов содержание УУД представлено также в разделе 

"Планируемые результаты обучения". Познавательные УУД включают перечень базовых 

логических действий; базовых исследовательских действий; работу с информацией. 

Коммуникативные УУД включают перечень действий участника учебного диалога, действия, 

связанные со смысловым чтением и текстовой деятельностью, а также УУД, обеспечивающие 

монологические формы речи (описание, рассуждение, повествование). Регулятивные УУД 

включают перечень действий саморегуляции, самоконтроля и самооценки. Отдельный раздел 

"Совместная деятельность" интегрирует коммуникативные и регулятивные действия, 

необходимые для успешной совместной деятельности. 

 

2.2.3. Программа внеурочной деятельности 
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Внеурочная деятельностьорганизуется по направлениям развития личности (спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) в 

таких формах как экскурсии, кружки, «веселые старты», олимпиады, соревнования, походы, 

проекты, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, 

общественно полезные практики на добровольной основе и т.д. 

Внеурочная деятельность способствует социальной интеграции обучающихся путем 

организации и проведения мероприятий, в которых предусмотрена совместная деятельность 

разных обучающихся, различных организаций. Виды совместной внеурочной деятельности 

подбираются с учетом возможностей и интересов слабовидящих обучающихся, так и их 

сверстников, не имеющих нарушений речи.  

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности 

сетевого взаимодействия (например, с участием организаций дополнительного образования, 

организаций культуры и спорта). В период каникул для продолжения внеурочной деятельности 

используются возможности организации отдыха обучающихся и их оздоровления, тематических 

лагерных смен, летних школ, создаваемых на базе общеобразовательных организаций и 

организаций дополнительного образования. 

Внеурочная деятельность  организуется в образовательной организации во внеурочное 

время для удовлетворения потребностей обучающихся в содержательном досуге, их участия в 

самоуправлении и общественно полезной деятельности. 

Внеурочная деятельность призвана объединить в единый процесс воспитание, 

образование, развитие и здоровьесбережение, а также обеспечить структурную и содержательную 

преемственность учебных предметов, должна отражать специфику целей и задач образовательной 

организации, служить созданию гибкой системы для реализации индивидуальных творческих 

интересов личности.  Кроме того, внеурочная деятельность решает еще одну важную задачу - 

расширить культурное пространство образовательной организации. В этой сфере знакомство 

обучающихся с ценностями культуры происходит с учетом его личных интересов и 

микросоциума. 

Программа внеурочной деятельности направлена на удовлетворение потребностей 

обучающихся, общества и государства, региональной системы общего начального образования 

(Приложение 3). 

Целью программы являетсясоздание условий для проявления у обучающихся своих 

интересов на основе свободного выбора. 

Задачи программы: 

 выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей обучающихся; 

 педагогическое сопровождение индивидуального развития обучающихся; 

 организация среды для реализации приобретенных знаний, умений, навыков; 

 развитие опыта творческой деятельности; 

 развитие опыта неформального общения; 

 расширение рамок общения с социумом. 

В образовательной организации формируется модель внеурочной деятельности, 

обеспечивающая возможность слабовидящими обучающимсяпроявить себя, творчески 

раскрыться в области различных видов деятельности. 

Программой внеурочной деятельности определяются задачи работы по всем направлениям 

развития личности слабовидящих обучающихся: 

 духовно-нравственное - приобщение к базовым общечеловеческим ценностям, ценностям 

семьи; 

 общеинтеллектуальное - обогащение запаса обучающихся научными понятиями, 

формирование мировоззрения, умений самостоятельно добывать новые знания, работать 

с информацией, делать выводы и умозаключения; 
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 общекультурное  - развитие творческих возможностей обучающихся с учетом  

возрастных и внутренних психологических наклонностей, формирование эстетического 

вкуса; 

 спортивно-оздоровительное - организация оздоровительной и познавательной 

деятельности, направленной на развитие физических сил и здоровья, выработку 

гигиенических навыков и здорового образа жизни; 

 социальное - развитие положительного потенциала личности обучающихся в рамках 

деятельности общешкольного коллектива. 

Реализация программы внеурочной деятельности обеспечивает рост социальной 

активности обучающихся, их мотивации к активной познавательной деятельности, повышение 

коммуникативных и исследовательских компетентностей, креативных и организационных 

способностей, рефлексивных навыков, качественное изменение в личностном развитии; 

удовлетворенность обучающихся и родителей (законных представителей) жизнедеятельностью 

образовательной организации. 

Время, отводимое на внеурочную деятельность, составляет до 1350 часов за 4 года 

обучения. 

 Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной 

деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АОПП НОО слабовидящих 

Вариант4.1. 

 Коррекционно-развивающее направление предполагает обеспечение благоприятных 

условий для личностного развития каждого обучающегося, овладение специальными знаниями, 

умениями и навыками, необходимыми для социальной адаптации и интеграции, коррекцию 

недостатков физического развития, что реализуется посредством:  

 создания образовательной среды, способствующей личностному развитию каждого 

обучающегося;  

 обогащения чувственного опыта, активного и систематического включения в 

деятельность слабовидящих обучающихся всех анализаторов;  

 проведения групповой коррекционной работы посредством реализации курсов 

коррекционно-развивающей области ("Ритмика", "Адаптивная физическая культура", 

"Социально-бытовая ориентировка", "Пространственная ориентировка", "Развитие 

зрительного восприятия", "Развитие коммуникативной деятельности") с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся; 

 проведения индивидуальной коррекционной работы с обучающимися, имеющими наряду 

с типологическими индивидуальные особые образовательные потребности;  

 закрепления сформированных в процессе групповой и индивидуальной коррекционной 

работы знаний, развития умений, способов деятельности в урочной, внеурочной и 

внешкольной деятельности; реализации мероприятий, способствующих социальной 

адаптации и интеграции слабовидящих обучающихся;  

 корректирования программы коррекционной работы с учетом результатов 

диагностических исследований; реализации комплексных (с учетом данных, полученных 

от различных специалистов) рекомендаций по вопросам обучения и воспитания 

слабовидящего обучающегося. 

Учитывается, что АООП НООдля слабовидящих Вариант 4.1. – развивающийся документ, 

при его реализации в 4 - летний период требуется более основательная, детальная доработка, 

коррекция программы внеурочной деятельности с обучающимися с тяжёлыми нарушениями речи 

в тактическом (ежегодном) режиме с внесением соответствующих изменений, дополнений в 

действующую АООП НОО слабовидящих Вариант 4.1. и проведением соответствующих 

процедур согласования и утверждения в соответствии с уставом учреждения. 

 

2.2.4. Рабочая программа воспитания НОО для обучающихся с ОВЗ 
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Рабочая программа воспитания АООП НОО для обучающихся с ОВЗ МБОУ 

«Кривошеинская СОШ им. Героя Советского Союза Ф.М. Зинченко» (далее - Программа) служит 

основой для разработки рабочей программы воспитания основной образовательной программы 

образовательной организации. Программа основывается на единстве и преемственности 

образовательного процесса всех уровней общего образования, соотносится с рабочими 

программами воспитания для образовательных организаций дошкольного и среднего 

профессионального образования. 

Программа предназначена для планирования и организации системной воспитательной 

деятельности; разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов управления 

образовательной организацией, в том числе советов обучающихся, советов родителей (законных 

представителей); реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой 

совместно с семьей и другими участниками образовательных отношений, социальными 

институтами воспитания; предусматривает приобщение обучающихся с ОВЗ к российским 

традиционным духовным ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения, принятым в российском обществе на основе российских базовых 

конституционных норм и ценностей; историческое просвещение, формирование российской 

культурной и гражданской идентичности обучающихся. 

Рабочаяпрограмма воспитания АООП НОО для обучающихся с ОВЗ(Приложение 4) 

включает три раздела: целевой, содержательный, организационный. 

При разработке или обновлении рабочей программы воспитания ее содержание, за 

исключением целевого раздела, может изменяться в соответствии с особенностями 

образовательной организации: организационно-правовой формой, контингентом обучающихся с 

ОВЗ и их родителей (законных представителей), направленностью образовательной программы, в 

том числе предусматривающей углубленное изучение отдельных учебных предметов, 

учитывающей этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся. 

 

2.2.5. Программа коррекционнойработы 

Программа коррекционной работы является неотъемлемым структурным компонентом 

адаптированной основной образовательной программы образовательной организации. Программа 

коррекционной работы разрабатывается для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи и 

соответствует требованиям, предъявляемым в ФОП НОО. 

Содержание образования и условия организации обучения и воспитания слабовидящих 

обучающихся с определяются адаптированной образовательной программой, а для инвалидов - 

индивидуальной программой реабилитации инвалида. Адаптированная образовательная 

программа - образовательная программа, адаптированная для обучения лиц с ОВЗ с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при 

необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 

указанных лиц. 

Программа коррекционной работы вариативна по форме и по содержанию в зависимости 

от состава слабовидящих обучающихся, региональной специфики и возможностей 

образовательной организации. 

Программа коррекционной работы уровня начального общего образования непрерывна и 

преемственна с другими уровнями образования (начальным, средним); учитывает особые 

образовательные потребности, которые не являются едиными и постоянными, проявляются в 

разной степени у слабовидящих обучающихся. Программа ориентирована на развитие их 

потенциальных возможностей и потребностей более высокого уровня, необходимых для 

дальнейшего обучения и успешной социализации. 

Программа коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ направлена на создание системы комплексной помощи слабовидящим 

обучающимсяв освоении АООП НОО, коррекцию недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии обучающихся, их социальную адаптацию(Приложение 5). 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=444229#l15
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Структура программы коррекционной работы включает реализации курсов коррекционно-

развивающей области ("Ритмика", "Адаптивная физическая культура", "Социально-бытовая 

ориентировка", "Пространственная ориентировка", "Развитие зрительного восприятия", "Развитие 

коммуникативной деятельности") с учетом особых образовательных потребностей обучающихся. 

Программа коррекционной работы разрабатывается на период получения начального 

общего образования и включает следующие разделы: целевой, содержательный, 

организационный. 

Направления коррекционной работы: диагностическое, коррекционно-развивающее, 

консультативное, информационно-просветительское, которые раскрываются содержательно в 

разных организационных формах деятельности образовательной организации (учебной урочной и 

внеурочной, внеучебной), а также реализуются путем создания речевого режима. 

Для реализации программы коррекционной работы в образовательной организации может 

быть создана служба комплексного психолого-педагогического сопровождения обучающихся со 

сабовидящими обучающимися. 

Во внеучебной внеурочной деятельности коррекционная работа осуществляется по 

адаптированным программам дополнительного образования разной направленности 

(художественно-эстетическая, оздоровительная, логоритмика), опосредованно стимулирующих и 

корригирующих развитие слабовидящих обучающихся. 

Для развития потенциала слабовидящих обучающихся специалистами и педагогическими 

работниками с участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы. 

 

2.2.6. Программа духовно – нравственного развития, воспитания слабовидящих  

Программа духовно-нравственного развития, воспитания слабовидящих обучающихся в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО ОВЗ включает перечень планируемых социальных 

компетенций, моделей поведения слабовидящих обучающихся, формы организации работы. 

Программадуховно-нравственногоразвитияобеспечивает: 

 созданиесистемывоспитательныхмероприятий,позволяющихобучающемусяосваивать

инапрактикеиспользоватьполученныезнания; 

 формированиецелостнойобразовательнойсреды,включающейурочную,внеурочнуюив

нешкольнуюдеятельностьиучитывающейисторико-культурную,этническуюи 

региональнуюспецифику; 

 организациюспециальныхусловийвоспитания,направленныхна формирование 

услабовидящих обучающихся полноценных социальных (жизненных) компетенций. 

Программадуховно-нравственногоразвитиявключаетпереченьпланируемыхсоциальных 

компетенций, моделей поведения слабовидящих обучающихся, формы организацииработы. 

Программадуховно-нравственногоразвития(Приложение 

6)призвананаправлятьобразовательный процесс на воспитание слабовидящих обучающихся в 

духе любви к Родине, уважения ккультурно-

историческомунаследиюсвоегонародаисвоейстраны,наформированиеосновсоциальноответственн

ого поведения. 

Восновупрограммыположеныключевыевоспитательныезадачи,базовыенациональныеценно

стироссийскогообществаиобщечеловеческиеценности. 

 

2.2.7.Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизнислабовидящих обучающихся  

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи обеспечивает: 

 формирование представлений об основах экологической культуры на примере 

экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и 

окружающей среды; 
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 пробуждение в обучающихся желания заботиться о своём здоровье (формирование 

заинтересованного отношения к собственному здоровью) путём соблюдения правил 

здорового образа жизни и организации здоровьесберегающего характера учебной 

деятельности и общения; 

 формирование познавательного интереса и бережного отношения к природе; 

 формирование установок на использование здорового питания; 

 использование оптимальных двигательных режимов для слабовидящих обучающихся 

с учётом их возрастных, психологических и иных особенностей, развитие 

потребности в занятиях физической культурой и спортом; 

 соблюдение здоровьесозидающих режимов дня; 

 формирование негативного отношения к факторам риска здоровью обучающихся; 

 формирование потребности у обучающихся обращения к врачу по любым вопросам, 

связанным с особенностями роста и развития, состоянием здоровья, развитие 

готовности самостоятельно поддерживать своё здоровье на основе использования 

навыков личной гигиены; 

 формирование умений безопасного поведения в окружающей среде и простейших 

умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях; 

 становление умений противостояния вовлечению в табакокурение, употребление 

алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ. 

 Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи содержит цели, задачи, планируемые результаты, 

основные направления и перечень организационных форм (Приложение 7). 

Учитывается, что АООП НОО для слабовидящих Вариант 4.1. – развивающийся документ, 

при его реализации в 4 – летний период требуется более основательная, детальная доработка, 

коррекция программы формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи в тактическом (ежегодном) режиме с 

внесением соответствующих изменений, дополнений в действующую АООП НОО для 

слабовидящих Вариант 4.1. и проведением соответствующих процедур согласования и 

утверждения в соответствии с уставом учреждения.  
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2.3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.3.1. Учебныйплан начального общего образования 

Учебный план начального общего образования слабовидящих обучающихся (далее – 

учебный план) является нормативным документом, определяющим структуру и содержание 

учебно-воспитательного процесса, реализует обязательную и доступную нагрузку в рамках 

недельного количества часов в каждом классе. 

Учебный план включает обязательные предметные области и коррекционно-развивающую 

область (Приложение 8).  

Обязательные предметные области и учебные предметы соответствуют положениям 

федерального учебного плана в ФОП НОО. Во внеурочную область учебного плана включаются 

коррекционно-развивающие занятия по программе коррекционной работы в объеме 5 часов в 

неделю на одного обучающегося (пункт 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических требований). 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в 

неделю 

 
Классы I II III IV V Всего 

Русский язык и литературное 

чтение 
Русский язык 5 5 4 4 4 22 

 
Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык Иностранный язык - - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 1 1 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
- - - - 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 5 

 
Музыка 1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура 
Физическая культура (Адаптивная 

физическая культура) 
3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 22 21 21 106 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений - 2 1 2 2 7 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 23 113 

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 50 

Обязательные занятия по программе коррекционной работы 5 5 5 5 5 25 

Коррекционно-развивающие занятия и другие направления 

внеурочной деятельности 
5 5 5 5 5 25 

Всего 31 33 33 33 33 163 

https://sudact.ru/law/postanovlenie-glavnogo-gosudarstvennogo-sanitarnogo-vracha-rf-ot_1357/#u8XlH56Z5Z1w
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В учебном плане количество часов в неделю на коррекционно-развивающие курсы указано 

на одного обучающегося. 

При реализации данной адаптированной образовательной программы должны быть 

созданы специальные условия, обеспечивающие освоение обучающимися содержания 

образовательной программы в полном объеме с учетом их особых образовательных потребностей 

и особенностей здоровья. 

 

2.3.2. Календарный учебный график 

Календарный учебный графиксоответствуют данным разделам ФОП НОО. 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям. 

Урочная деятельность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья организуется по 

5-дневной учебной неделе, в субботу возможна организация и проведение занятий в рамках 

внеурочной деятельности.  

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели.  

С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  

Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность учебных четвертей составляет: 1 четверть - 8 учебных недель (для 1 - 5 

классов); 2 четверть - 8 учебных недель (для 1 - 5 классов); 3 четверть - 10 учебных недель (для 2 

- 5 классов), 9 учебных недель (для 1 классов); 4 четверть - 8 учебных недель (для 1 - 5 классов). 

Продолжительность каникул составляет:  

 по окончании 1 четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 - 5 

классов);  

 по окончании 2 четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 - 5 классов); 

 дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1 классов);  

 по окончании 3 четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 - 5 

классов);  

 по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель.  

Продолжительность урока не должна превышать 40 минут.  

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой 

перемены (после 2 или 3 урока) - 20 - 30 минут. Вместо одной большой перемены допускается 

после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут каждая.  

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна 

составлять не менее 20 - 30 минут, за исключением обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, обучение которых осуществляется по СИПР.  

 Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

Гигиеническими нормативами.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:  

для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю - 5 

уроков, за счет урока физической культуры;  

для обучающихся 2 - 5 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 

урока физической культуры.  

Обучение в 5, 1 классах осуществляется с соблюдением следующих требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, 

обучение в первом полугодии: в сентябре - октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - 

по 4 урока в день по 40 минут каждый;  



31 

 в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не 

менее 40 минут;  

 предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Возможна организация дополнительных каникул независимо от четвертей 

(триместров).  

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов. 

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования 

планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом 

факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком необходимо организовывать 

перерыв продолжительностью не менее 20 минут.  

Календарный учебный график образовательной организации составляется с учетом мнений 

участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых 

мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной деятельности 

(урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных 

социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года.  

При составлении календарного учебного графика образовательная организация может 

использовать организацию учебного года по триместрам.  

 

2.3.3. План внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность, в рамках реализации АООП НОО для слабовидящих (Вариант 

4.1) проводится во вторую половину дня.  

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении ими начального 

общего образования, с учетом интересов обучающихся и возможностей образовательной 

организации.  

План внеурочной деятельности в первую очередь направлен на достижение 

обучающимися планируемых личностных, метапредметных результатов освоения 

адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития.  

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие 

обучающихся. Для обучающихся создаются условия для их самореализации, осуществляется 

педагогическая поддержка в преодолении ими трудностей в обучении и социализации. 

Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная 

направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания образовательной 

организации.  

Реализация программ курсов внеурочной деятельности обеспечивает рост социальной 

активности обучающихся, их мотивации к активной познавательной деятельности, формирование 

коммуникативных и исследовательских компетентностей, креативных и организационных 

способностей, рефлексивных навыков. 
Внеурочная деятельность осуществляется непосредственно в школе.  

Формы организации занятий внеурочной деятельности отличны от урочных.  

Занятия внеурочной деятельности проводятся с перерывом не менее 30 минут после 

окончания уроков.  

Часы, отводимые на коррекционно-развивающую область внеурочной деятельности, 

являются обязательными для каждого обучающегося в соответствии с рекомендациями 

школьного психолого-педагогической консиллиума, территориальной психолого-медико-

педагогической комиссии.  

Количество занятий внеурочной деятельности, не входящих в коррекционноразвивающую 

область, для каждого обучающегося определяется его родителями (законными представителями) 

с учетом занятости обучающегося во второй половине дня.  
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Программы курсов внеурочной деятельности школы представляют собой линейные курсы.  

Содержание коррекционно-развивающей области плана внеурочной деятельности 

представлено индивидуальными и групповыми коррекционноразвивающими занятиями.  

Коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные) - это занятия, в рамках которых 

ведется работа, направленная на коррекцию дефектов психоэмоцинального и психофизического 

развития обучающихся, оказывается помощь в освоении адаптированной основной 

общеобразовательной программы в целом. 
 

2.3.4. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы 

АООП НОО для обучающихся с ОВЗ 

на 2023-2024 учебный год 

Модуль1.«Ключевыеобщешкольныедела»(вариативныймодуль) 

№п/п Содержаниедеятельности,мероприятия Участн

ики 

Сроки Ответственные 

Акцииицеремонии 

1. Церемонияподнятиягосударственного флага 

под государственный гимн 

1-4 Каждыйпон

едельник 

 

2. КМеждународномуДнюграмотности акция 

«Пятиминуткаграмотности»проводитсяпо 

классам на уроках русского языка 

2-4 08.09- 

10.09. 

Классныеруково

дители 

3. Акция«Радужныекрышечки» 1-4 октябрь-

март 

Классныеруково

дители 

4. Акция«Дорожнаяазбука»,посвящённая 

памяти жертв дорожно-транспортных 

происшествий 

1-4 19.11. Ответственный 

по ПДД, 

классные 

руководители 

5. Новогодняяакция«Безопаснаяёлка» 1-4 20.12. - 

25.12. 

Ответственныйп

о ПДД 

6. Акция«Подарикнигу» 1-4 14.02. Классныеруково

дители 

7. Акция«Автоледи»(совместносказачьим 

классом, ЮИД и ГИБДД) 

1-5 март Преподаватель- 

организаторОБЖ 

8. Акция«Зебра» 1-5 апрель Преподаватель- 

организаторОБЖ 

9. УчастиевоВсероссийской акции 

«Бессмертный полк» 

1-4 май Заместитель 

директорапо 

УВР, 

руководители 

МОначальных 

классов, 

классные 

руководители 
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Праздники 

10. Торжественнаялинейка,посвящённаяДнюзна

ний, единый классный час 

1-4 01.09. Заместитель 

директора по 

УВР,классные 

руководители 

11. Международныйденьпожилыхлюдей 1-4 1.10. Классныеруково

дители 

12. Праздничныемероприятия,посвящённыеДн

ю Учителя. 

1-4 05.10. Заместитель 

директорапоУВР

, классные 

руководителя 

13. Деньотца 1-4 16.10. Заместитель 

директорапоУВР

, классные 

руководителя 

14. Праздник«Золотаяосень».Изготовлениеподе

лок 

изприродногоматериала(выставкаорганизует

ся по классам) 

1-4 12.10. - 

16.10. 

Классныеруково

дители 

15. Посвящениевпервоклассники 1-4 Конец 

1четверти 

Заместитель 

директорапоВР, 

классные 

руководители 

16. Деньматери.Организациявыставкирисунков. 1-4 02.11. Заместитель 

директорапоВР, 

классные 

руководители 

17. Деньнародногоединства 1-4 04.11. Классныеруково

дители 

18. Новогодняяёлка 1-4 декабрь Заместитель 

директорапоВР, 

классные 

руководители 

19. ДеньзащитникаОтечества 1-4 февраль Заместитель 

директорапоВР, 

классные 

руководители 

20. Праздничноемероприятие«Вэтотдень 

особенный»,посвящённый 8 Марта 

1-4 март Заместитель 

директорапоВР, 

классные 

руководители 

21. ДеньПобеды 1-4 Май Заместитель 

директорапоВР, 

классные 

руководители 

22. Праздник«Прощай,начальнаяшкола» 4 май Заместитель 

директорапоУВР

, классные 

руководители 
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Классныечасыкпамятнымдатам 

23. Деньсолидарностивборьбестерроризмом«М

ы помним Беслан» 

1-4 03.09. Классныеруково

дители 

24. 205летсоднярожденияписателяАлексея 

Константиновича Толстого 

1-4 5.09. Классныеруково

дители 

25. Международныйденьраспространенияграмо

тности 

1-4 08.09.  

26. Всероссийскийурокбезопасностиврамках 

Месячника гражданской защиты (в том 

числе классные часы «Профилактика 

ДДТП») 

1-4 06.09.- 
17.09. 

Классныеруково

дители 

27. «НеделяГероя»памятиГерояСоветского 

Союза Ф.М. Зинченко 

4 сентябрь Руководит 

ельмузея, 

Классные 

руководители 

28. Международный день школьных 

библиотек.Экскурсия«Библиотечный 

бульвар» 

1-4 Сентябрь- 

май 

Библиотекарь, 

классныеруковод

ители 

29. Деньнародногоединства 1-4 04.11. Классныеруково

дители 

30. 135летсоднярожденияпоэта, драматурга 
,переводчикаСамуилаЯковлевичаМаршака 

1-4 03.11. Классные 
руководители 

31. 170лет со дня рождения писателя, 

драматургаДмитрияНаркисовича 

Мамина-Сибиряка 

1-4 06.11. Классныеруковод

ители 

32. Деньнеизвестногосолдата 1-4 03.12. Классныеруково

дители 

33. Урокивоинскойславы,посвящённые«Днюгер

оев Отечества» 

1-4 09.12. Классныеруково

дители 

34. ДеньКонституцииРоссийскойФедерации 1-4 12.12. Классныеруково

дители 

35. ДеньполногоосвобожденияЛенинградаот 

фашистской блокады 

1-4 27.01. Классныеруково

дители 

36. 200летсоднярожденияКонстантина 

Дмитриевича Ушинского 

1-4 03.03. Классныеруково

дители 

37. 110летсоднярожденияписателяипоэта,автора

слов гимнов РФ и СССР Сергея 

Владимировича Михалкова 

1-4 13.03. Классныеруково

дители 

38. ДеньвоссоединенияКрымасРоссией 1-4 18.03. Классныеруково

дители 

39. Денькосмонавтики,65летсоднязапуска СССР 

первого искусственного спутника 

Земли 

1-4 12.04. Классныеруково

дители 

40. ВсемирныйденьЗемли 1-4 22.04. Классныеруково

дители 
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41. Деньславянскойписьменностиикультуры 1-4 24.05. Классныеруково

дители 

Тематическиенедели,декады 

42. Всероссийскаянеделясбережений 1-4 01.11. Классныеруковод

ители 

43. Деньздоровья 1-4 Конецкаждо

йчетверти 

Зам.директорапо 

УВР, 

Ответственный 

поПДД,учителя 

физкультуры 

44. Рождественскаянеделя.Фестивальдетского 

творчества «Рождественские звёзды» 

1-4 10.01. - 
10.02. 

Заместитель 

директорапо 

УВР 

Классные 

руководители 

45. Декаданачальныхклассов 1-4 февраль- 

март 

РуководительМО

, 

классныеруковод

ители 

Конкурсы 

46. Конкурсрисунков«Безопасныйпуть домой» 1-4 06.09- 
01.10. 

Преподаватель-

организатор ОБЖ, 

классные 

руководители 

47. Смотр-

конкурсклассныхуголков«Дом,вкотором мы 

живём» 

1-4 18.11.- 
26.11. 

Заместитель 

директорапоВР, 

классные 

руководители 

48. Школьныйконкурсрисунков«Рисуемволшебс

тво» 

1-4 декабрь Заместитель 

директорапоУВР 

Классные 

руководители 

49. Новогоднееконфети(Мастерская«ДедаМороз

а», 

конкурсналучшееновогоднееоформлениекаб

инета, новогодние утренники) 

1-4 13.12. - 

28.12. 

Заместитель 

директорапоУВР, 

руководитель 

МО 

начальныхклассо

в 

50. Школьныйконкурс«Ученикгода» 2-4 Январь- май Заместитель 

директорапо 

УВР 

Классные 

руководители 

51. Викторина«Культурныйпешеход» 1-4 январь Преподавател ь-

организатор 

ОБЖ 
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52. Эстафетанаснегу 1-4 февраль Учителяфизкульт

уры 

53. Школьныйконкурс«Живаяклассика» 1-4 март Заместитель 

директора по 

УВРКлассные 

руководители 

Модуль2.«Классноеруководство»(инвариантныймодуль) 

1. Составлениеикорректировкасоциального 

паспорта класса 

1-4 Сентябрь Классныеруковод

ители 

2. Общешкольныйклассныйчас«Разговоро 

главном» 

1-4 каждый 

учебный 

понедельн 

ик1 урок 

Классныеруковод

ители 

3. Проведениеклассныхчасовпопланамклассны

х руководителей 

1-4 сентябрь- 

май 

Классныеруковод

ители 

4. Единыйклассныйчас,посвящённыйпраздник

уДень знаний 

1-4 01.09. Классныеруковод

ители 

5 Составлениепланавоспитательнойработыс 

классом. 

1-4 сентябрь Классныеруковод

ители 

6. Всероссийскийурокбезопасностиврамках 

Месячника гражданской защиты 

1-4 06.09.- 

17.09. 

Классныеруковод

ители 

7. Изучениеширотыинтересовизанятостивсвоб

одное от занятий время 

1-4 сентябрь Классныеруковод

ители 

8. ЗаполнениебазыданныхпоклассувсистемеАИ

С СГ 

1-4 сентябрь Классныеруковод

ители 

9. Посвящениевпервоклассники 1 Конецсентя

бря 

Заместитель 

директорапоУВР, 

руководитель МО 

1классов,классн

ыеруководители 

10. Организационныеклассныеученическиесобр

ания 

«Правилавнутреннегораспорядка.Правилапо

ведения в школе» 

1-4 06.09.- 

20.09. 

Классныеруковод

ители 

11. Классныемероприятия,посвящённыеДнюпо

жилого человека 

1-4 27.09.- 

04.10. 

Классныеруковод

ители 

12. Деньнародногоединства 1-4 04.11. Классныеруковод

ители 

13. Проведениеинструктажейпередосенними 

каникулами 

1-4 25.10.- 

29.09. 

Классныеруковод

ители 

14. Подготовкаксмотру-

конкурсу«Дом,вкотороммы живём» 

1-4 22.11.- 

27.11.. 

Классныеруковод

ители 

15. Классныемероприятия,посвящённыеДнюмат

ери 

1-4 20.11.- 

28.11. 

Классныеруковод

ители 
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16. Классныечасы«Всеребятазнатьдолжныоснов

ной 

законстраны»,посвящённыеДнюКонституци

иРФ 

3-4 10.12. - 

14.12. 

Классныеруковод

ители 

17. МастерскаяДедаМороза(подготовкакновому

году: 

украшениеклассов,выпускпраздничныхгазет, 

подготовка поздравлений и т. д.) 

1-4 20.12.- 

30.12. 

Классныеруковод

ители 

18. Проведениепрофилактическихбеседи 

инструктажей перед каникулами 

1-4 24.12.- 

28.12. 

Классныеруковод

ители 

19. РождественскаяНеделя 1-4 11.01.- 

11.02. 

Классныеруковод

ители 

20 Викторина«Культурныйпешеход» 1-4 17.01.- 

28.01. 

Классныеруковод

ители 

21 Акция«БезопасныйИнтернет» 1-4 01.03. Классныеруковод

ители 

22. Подготовкаиучастиевпразднике«Широкая 

Масленица» 

1-4 06.03. Классныеруковод

ители 

23. Беседыоправильномпитании 1-4 14.03.- 

19.03. 

Классныеруковод

ители 

24. Классныемероприятия,посвящённыепраздни

ку«8 марта» 

1-4 01.03.- 

07.03. 

Классныеруковод

ители 

25. Урокиздоровья,посвящённыеВсемирномуДн

ю здоровья 

1-4 07.04. Классныеруковод

ители 

26. Денькосмонавтики,65летсоднязапускаСССР 

первого искусственного спутника Земли 

1-4 12.04. Классныеруковод

ители 

27. Участиевпраздничныхмероприятиях,посвящ

ённых Дню Победы 

1-4 30.04.- 

06.05. 

Классныеруковод

ители 

28. Подготовкаипроведениепраздника«Прощай, 

начальная школа!» 

4 26.05. Классныеруковод

ители 

29. Линейки,посвящённыеокончаниюучебногого

да 

1-3 23.05.- 

27.05. 

Классныеруковод

ители 

30. Проведениеинструктажейпередлетними 

каникулами «Безопасное лето» 

1-4 23.05.- 

27.05. 

Классныеруковод

ители 

Модуль3.«Курсывнеурочнойдеятельности»(инвариантныймодуль) 

 Разговорыоважном 1-4 Сентябрь- 

май 

Классныеруковод

ители 

 Функциональнаяграмотность 1-4 Втечениего

да 

Классные 

руководители 

 ИгровоеГТО 1-4 Втечениего

да 

Классные 

руководители 

 Футбол 2-4 Втечение 

года 

Классные 

руководители 

 Подвижныеигры 3 Втечение 

года 

Классные 

руководители 
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 Отзамыслакреализации 2 Втечение 

года 

Классные 

руководители 

 Школавозможностей 3 Втечение 

года 

Классные 

руководители 

 Азбукаобщения 1-3 Втечение 

года 

Классные 

руководители 

 Занимательнаяграмматика 2 Втечение 

года 

Классные 

руководители 

 Развитиеречи 2 Втечение 

года 

Классные 

руководители 

 Коррекционноразвивающиезанятия 2-4 Втечениего

да 

Классныеруковод

ители 

Модуль4.«Школьныйурок»(инвариантныймодуль) 

1. Тематическийурок,посвящённыйДнюЗнаний 1-4 01.09. Классныеруковод

ители 

2. Урокбезопасности 1-4 15.09. Классныеруковод

ители 

3. УрокпамятиГерояСоветскогоСоюзаФ.М.Зин

ченко 

1-4 10-19 

сентябрь 

Руководители 

МО 

учителейначальн

ых 

 

4. 

УрокипоКалендарюзнаменательныхсобытий

идат 

1-4 сентябрь- 

май 

РуководителиМО 

учителейначальн

ых классов 

5. Интегрированныеурокипопропагандеиобуче

нию основам здорового питания 

1-4 сентябрь- 

май 

Классныеруковод

ители 

6. Всероссийскийурокбезопасностиобучающих

сяв сети Интернет 

1-4 20.09. Классныеруковод

ители 

7. Всероссийский«УрокЦифры». 4 07.10. Классныеруковод

ители 

8. Урок по изобразительному искусству «Они 

сражалисьзаРодину»(памятизащитниковсе

мьи, прадедов) 

1-4 26.10. Учитель ИЗО 

9. Урокнациональнойкультуры«Мыразные,ном

ы вместе» 

1-4 26.11. Классныеруковод

ители 

10. Урокпамяти,посвящённыйДнюнеизвестного 

солдата 

1-4 02.12. РуководителиМО 

учителейначальн

ых классов 

11. Урокмужества,посвящённыйДнюГероевОте

чества 

1-4 09.12. Классныеруковод

ители 

12. Урок в рамках акции «Я верю в тебя, 

солдат!» (написание поздравительных 

открыток Ветеранам 

ВеликойОтечественнойвойныисолдатамвоин

ских частей) 

1-4 17.02. Классныеруковод

ители 

13. Урокправовойкультуры«Имеюправознать» 1-4 14.03. КлассныеРуково

дителиСоциальн

ыйпедагог 
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14. Гагаринскийурок«КосмосиМы» 1-4 12.04. Классныеруковод

ители 

15. Урокздоровья,посвящённыйВсемирномуДн

ю здоровья 

1-4 07.04. Классныеруковод

ители 

16. Урокпоокружающемумиру«Берегитенашу 

природу» 

1-4 апрель Классныеруковод

ители 

17. Единыйурокбезопасностижизнедеятельности 1-4 30.04. Классныеруковод

ители 

18. Урокивнеклассногочтения«Читаемдетямово

йне» 

https://vk.com/action_12 

1-4 май Классныеруковод

ители, 

библиотекари 

19. КиноурокившколахРоссии(Всероссийскийпр

оект) 

https://kinouroki.ru/ 

1-4 Октябрь- 

май 

Классныеруковод

ители 

Модуль5.«Самоуправление»(ивариантныймодуль) 

1. Проведениеклассныхученическихсобраний(в

ыборы 

ученическогосоветаклассов,распределение 

общественных поручений) 

2-4 сентябрь Классныеруковод

ители 

2. Назначениепорученийвклассах 1-4 октябрь Классныеруковод

ители 

3. Ежемесячныеклассныесобрания,подведение 

промежуточных достижений учащихся в 

общественной жизникласса. 

1-4 сентябрь- 

май 

классныеруковод

ители 

4. Работавсоответствииспланомвоспитательной 

работы в классе 

1-4 сентябрь- 

май 

классныеруковод

ители 

Модуль6.«Детскиеобщественныеобъединения»(вариативныймодуль) 

1. УчастиевпроектахиакцияхРДШ, ЮИД 1-4 сентябрь- 

май 

РуководительРД

Ш, 

классныеруковод

ители 

2. РаботапоплануЮИД 1-4 сентябрь- 

май 

Руководитель

ЮИДД,класс

ные 

руководители 

 Участиевпроекте«ОрлятаРоссии» 1-4 сентябрь- 

май 

Заместитель 

директорапоУВР, 

классные 

руководители 

3. Участиевпроектахразличногоуровня(конкур

сах, играх, программах и т.д. РДШ, ЮИДи 

др.) 

1-4 сентябрь- 

май 

классныеруковод

ители 

Модуль7.«Экскурсии,экспедиции,походы»(вариативныймодуль)  

1. Организацияэкскурсий 

«Моямалаяродина»,музей«Братина» 

1-4 сентябрь- 

май 

Классныеруковод

ители 

2. Тематическиеэкскурсиипопредметам 1-4 сентябрь- 

май 

Классныеруковод

ители 

https://vk.com/action_12
https://kinouroki.ru/
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3. Экскурсиивкраеведческиймузей,музеиг.Том

ска 

1-4 сентябрь- 

май 

Классныеруковод

ители 

4. Организацияпоходовсовместносродителями. 1-4 сентябрь- 

май 

Классныеруковод

ители 

5. Экскурсиипоисторическимипамятнымместа

м Города Томска (выездные экскурсии) 

1-4 сентябрь- 

май 

Классныеруковод

ители 

6. Виртуальнаяэкскурсиявпланетарий 1-4 сентябрь- 

май 

Классныеруковод

ители 

7. Организацияпоходовнавыставки,театральны

е постановки, Томская филармония, 

библиотеки, 

ЦДК«Космос,развлекательныецентры 

1-4 сентябрь- 

май 

Классныеруковод

ители 

Модуль8.«Профориентация»(инвариантныймодуль) 

1 Проведениеторжественныхмероприятий,кла

ссных часов, посвященных Дням Воинской 

Славы 

1-4 Втечение

учебного 

года 

 

2. Беседа«Моиувлеченияиинтересы» 1-4 сентябрь Классныеруковод

ители 

3. Праздник«Моямамалучшевсех» 1-4 март Классныеруковод

ители 

4. Проведениетематическихклассныхчасовпо 

профориентации 

1-4 сентябрь- 

май 

Классныеруковод

ители 

Модуль9.«Школьныемедиа»(вариативныймодуль) 

1. Участиевсозданииинаполненииинформации

для сайта школы 

1-4 сентябрь- 

май 

Классныеруковод

ители 

2. Вовлечениеобучающихсявпроектымедиацен

тра 

«Точкароста» 

1-4 сентябрь- 

май 

Классныеруковод

ители 

3. Участиевсъёмкахинформационныхипраздни

чных роликов 

1-4 сентябрь- 

май 

Классныеруковод

ители 

Модуль10.«Организацияпредметно-эстетическойсреды»(вариативныймодуль) 

1. Выставкарисунков,фотографий,творческихр

абот, посвящённых события и памятным 

датам 

1-4 сентябрь- 

май 

Классныеруковод

ители 

2. Оформлениеклассныхуголков,школьногокаб

инета 

1-4 сентябрь Классныеруковод

ители 

Модуль11.«Работасродителями»(инвариантныймодуль) 

1. Привлечениечленовсемейшкольниковк 

организацииипроведениюделкласса 

1-4 сентябрь- 

май 

Классныеруковод

ители 

2. Общешкольныеродительскиесобрания 1-4 Сентябрь- 

май 

Директоршко

лы, классные 

руководители 

3. Родительскиесобраниявклассах 1-4 Каждуючет

верть 

Классныеруковод

ители 

4. Участиевмероприятиях«Мама,папа,я- 

спортивнаясемья!»(поэпид.обстановке) 

1-4 сентябрь- 

май 

Зам.директорапо 

ВР 



41 

5. Педагогическоепросвещениеродителейповоп

росам обучения и воспитания детей 

1-4 сентябрь- 

май 

Зам. директора по 

УВР, социальный 

педагог, педагоги 

– 

психологи,классн

ыеруководители 

6. Информационноеоповещениеродителейчере

з цифровые информационные каналы 

1-4 сентябрь- 

май 

Зам. директора по 

УВР, социальный 

педагог, педагоги 

– 

психологи,классн

ыеруководители 

7. Индивидуальныеконсультации 1-4 сентябрь- 

май 

Зам.директорапо 

УВР, ВР, 

социальныйпеда

гог, педагоги – 

психологи,классн

ые руководители 

8. РаботаСоветапрофилактикисдетьмигруппыр

иска, состоящими на разных видах учёта, 

неблагополучнымисемьямиповопросамвосп

итания и обучения детей 

1-4 сентябрь- 

май 

Зам.директорапо 

УВР, ВР, 

социальныйпеда

гог, педагоги – 

психологи,классн

ые руководители 

9. Участие в конфликтной комиссии по 

урегулированиюспоровмеждуучастниками 

образовательныхотношений 

1-4 сентябрь- 

май 

Зам.директорапо 

УВР, ВР 

10. Школьныйконкурссемейныхподелок,мастер- 

классов,видеороликов«Мама,папа,я–

новогодняя семья» 

1-4 январь Классныеруковод

ители 

11. Участиевмероприятияхслужбымедиации 1-4 сентябрь- 

май 

Зам.директорапо 

УВР, ВР 

 

 

2.3.6. Системаусловийреализацииадаптированнойосновной 

образовательнойпрограммыначальногообщегообразования 

Система условий реализации АООП НОО обеспечивает достижение планируемых 

результатов освоения АООП НОО. Система условий должна учитывать особенности 

организации, а также ее взаимодействие с социальными партнерами. 

Интегративным результатом реализации указанных требований должно быть создание 

комфортной по отношению к обучающимся и педагогическим работникам образовательной 

среды, обеспечивающей: высокое качество образования, его доступность, открытость и 

привлекательность для всех обучающихся, их родителей (законных представителей) и всего 

общества; духовно-нравственное развитие, воспитание слабовидящих; охрану и укрепление их 

физического, психического и социального здоровья; коррекцию нарушений развития и 

профилактику возникновения вторичных отклонений развития у слабовидящих. 

В целях обеспечения реализации АООП НОО для слабовидящих обучающихся в 

образовательной организации должны создаваться условия, обеспечивающие возможность: 

 достижения планируемых результатов освоения АООП НОО всеми слабовидящими 

обучающимися; 
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 выявления и развития способностей обучающихся через систему секций, студий и 

кружков и через использование возможностей образовательных организаций 

дополнительного образования; 

 расширения социального опыта и социальных контактов слабовидящих, в том числе 

с обучающимися, не имеющими ограничений по возможностям здоровья; 

 учета особых образовательных потребностей, характерных для слабовидящих 

обучающихся; 

 участия обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических 

работников и общественности в разработке АООП НОО, проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды, а также в формировании и реализации 

индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся; 

 эффективного использования времени, отведенного на реализацию части АООП 

НОО, формируемой участниками образовательных отношений, в соответствии с 

запросами слабовидящих обучающихся и их родителей (законных представителей), 

спецификой образовательной организации; 

 использования в образовательном процессе современных образовательных 

технологий деятельностного типа, тифлотехнических средств обучения и средств 

обучения, соответствующих особым образовательным потребностям слабовидящих; 

 обновления содержания АООП НОО, методик и технологий ее реализации в 

соответствии с динамикой развития системы образования, запросов слабовидящих 

обучающихся и их родителей (законных представителей); 

 эффективного управления образовательной организацией с использованием 

информационно-коммуникационных технологий, современных механизмов 

финансирования; 

 эффективной самостоятельной работы слабовидящих обучающихся при поддержке 

педагогических работников. 

Кадровые условия 

Учреждение в полном объёме укомплектовано педагогическими и руководящими 

работниками, имеющими профессиональную подготовку соответствующего уровня и 

направленности в соответствии с требованиями ФГОС НОО ОВЗ. 

Уровень квалификации педагогических работников учреждения соответствует 

квалификационным характеристикам по соответствующей должности и квалификационной 

категории. 

Реализацию Варианта 4.1. АООП НОО для слабовидящих в соответствии со штатным 

расписанием учреждения осуществляют следующие педагогические работники: учитель 

начальных классов, учитель музыки, учитель рисования, учитель физической культуры, педагог-

психолог, социальный педагог, педагог дополнительного образования, учитель-логопед. 

Указанные педагогические работники учреждения характеризуются следующим образом: 

 Педагог-психологимеет высшее профессиональное образование по специальности 

«Практическая психология». В 2016 году прошла переподготовку в области 

олигофренопедагогики, что подтверждено дипломом соответствующего образца. 

 Учитель-логопед имеет высшее профессиональное образование квалификации учитель 

начальных классов по специальности «Начальное образование». В 2016 году прошла 

курсы переподготовки по программе дополнительного профессионального образования 

«Логопедия» по профилю основной профессиональной образовательной программы, 

направление переподготовки: «Специальное (дефектологическое) образование», профиль 

«Логопедия». 

 Социальный педагог имеет высшее профессиональное образование по специальности 

«Социальный педагог», с дополнительной специальностью юриспруденция. В 2016 году 
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прошла переподготовку в области олигофренопедагогики, что подтверждено дипломом 

соответствующего образца. 

 Педагог дополнительного образованияимеет среднее профессиональное образование в 

области хореографии. В 2016 году прошла курсы повышения квалификации в области 

инклюзивного образования. 

 Два педагогических работника учреждения, которые будут реализовывать предметные 

области АООП НОО для слабовидящих Вариант 4.1. в 1 классах 2016-2017 учебного 

года, имеют высшее профессиональное образование квалификации учитель начальных 

классов по специальности «Начальное образование». В 2016 году прошли 

профессиональную переподготовку в области инклюзивного образования, что 

подтверждено дипломами о профессиональной переподготовке. 

 Руководящие работники (директор, три заместителя директора по учебно-

воспитательной работе) – наряду с высшим профессиональным педагогическим 

образованием имеют удостоверение о повышении квалификации в области инклюзивного 

образования установленного образца. 

 Методист имеет высшее профессиональное образование квалификации 

олигофренопедагог, учитель-логопед, социальный реабилитолог по специальности 

«Олигофренопедагогика». Имеет удостоверение о повышении квалификации в области 

инклюзивного образования установленного образца.  

В учреждении ведётся постоянная методическая поддержка педагогическим работникам, 

проводятся оперативные консультации по вопросам реализации АООП НОО ОВЗ и используется 

инновационный опыт других образовательных организаций Томской области. 

В процессе реализации АООП НОО для слабовидящих Вариант 4.1. в рамках сетевого 

взаимодействия, при необходимости, организуются консультации специалистов центральной 

районной больницы, которые не включены в штатное расписание учреждения (педиатр, 

невропатолог, психиатр и другие) для проведения дополнительного обследования обучающихся и 

получения медицинских заключений о состоянии их здоровья и возможностях лечения. 

При необходимости, с учётом соответствующих показаний, в рамках сетевого 

взаимодействия осуществляется психолого-медико-педагогическое сопровождение слабовидящих 

обучающихся, которое обеспечивается следующими специалистами: педагогическими 

работниками и медицинскими работниками (педиатр, медицинская сестра). 

В штатное расписание учреждения включен специалист по информационно-технической 

поддержке образовательной деятельности, имеющий соответствующую квалификацию. 

Финансовые условия 

Финансовое обеспечение образования обучающихся с ОВЗ осуществляется в соответствии 

с законодательством Российской Федерации и учётом особенностей, установленных 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение 

слабовидящимиобучающимися общедоступного и бесплатного образования обеспечивается в 

полном объёме за счёт средств: 

1. Областного бюджета в соответствии со следующими нормативно-правовыми 

актами: 

 Законом Томской области от 30.12.2014 № 200-ОЗ «Об утверждении Методики расчёта 

субвенций местным бюджетам на обеспечение государственных гарантий реализации 

прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования в муниципальных 

общеобразовательных организациях в Томской области, обеспечение дополнительного 

образования детей в муниципальных общеобразовательных организациях в Томской 

области»; 

 Постановлением Администрации Томской области от 22.04.2014 № 156а «Об 

утверждении региональных нормативов расходов на обеспечение государственных 
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гарантий реализации прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования в муниципальных 

общеобразовательных организациях в Томской области, обеспечение дополнительного 

образования детей в муниципальных общеобразовательных организациях в Томской 

области». 

2. Муниципального бюджета в соответствии со следующими нормативно-правовыми 

актами: 

 Постановлением Администрации Кривошеинского районаот 18.02.2016 № 55 «Об 

утверждении Порядка распределения субвенции на обеспечение государственных 

гарантий реализации прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования в муниципальных 

общеобразовательных учреждениях Кривошеинского района, обеспечение 

дополнительного образования детей в муниципальных общеобразовательных 

учреждениях Кривошеинского района и размеров муниципальных нормативов расходов 

на реализацию основных общеобразовательных программ - образовательных программ 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования в 

муниципальных общеобразовательных учреждениях, обеспечение дополнительного 

образования детей в муниципальных общеобразовательных учреждениях»; 

 Постановлением Администрации Кривошеинского района от 30.07.2015 № 290 «Об 

утверждении Положения о системе оплаты труда работников муниципальных 

образовательных учреждений Кривошеинского района».  

Учреждением разработано Положение о системе оплаты труда муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Кривошеинская средняя общеобразовательная 

школа имени Героя Советского Союза Федора Матвеевича Зинченко». 

Финансовое обеспечение соответствует специфике кадровых и материально-технических 

условий, определённых для АООП НОО ОВЗ. 

Материально-технические условия, включая учебно-методическое и информационное 

обеспечение 

Материально-техническое обеспечение начального общего образования слабовидящих 

обучающихся отвечает не только общим, но и их особым образовательным потребностям. В связи 

с этим в структуре материально-технического обеспечения процесса образования отражено в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО ОВЗ имеющееся состояние по: 

 организации пространства, в котором обучается ребёнок слабовидящий; 

 организации временного режима обучения; 

 техническим средствам обученияслабовидящих обучающихся; 

 учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим материалам, компьютерным инструментам 

обучения. 

Организация пространства 

В учреждении специально оборудованы помещения для проведения занятий с педагогом-

психологом, учителем-логопедом, социальным педагогом, педагогами дополнительного 

образования, отвечающие задачам программы коррекционной работы и задачам психолого-

педагогического сопровождения слабовидящего обучающегося. Организовано пространство для 

отдыха и двигательной активности обучающихся на перемене.  
Для слабовидящих обучающихся организовано доступное пространство, которое позволяет 

воспринимать сведения через аудио-визуализированные источники, а именно: школьное радио, 

телевидение, удобно расположенные и доступные стенды с представленным на них наглядным 

материалом о внутришкольных правилах поведения, правилах безопасности, распорядке и 

режиме функционирования учреждения, расписании уроков, последних событиях учреждения, 

ближайших планах. 

http://kradm.tomsk.ru/files/2/5518.02.20162602.doc
http://kradm.tomsk.ru/files/2/5518.02.20162602.doc
http://kradm.tomsk.ru/files/2/5518.02.20162602.doc
http://kradm.tomsk.ru/files/2/5518.02.20162602.doc
http://kradm.tomsk.ru/files/2/5518.02.20162602.doc
http://kradm.tomsk.ru/files/2/5518.02.20162602.doc
http://kradm.tomsk.ru/files/2/5518.02.20162602.doc
http://kradm.tomsk.ru/files/2/5518.02.20162602.doc
http://kradm.tomsk.ru/files/2/5518.02.20162602.doc
http://kradm.tomsk.ru/files/2/5518.02.20162602.doc
http://kradm.tomsk.ru/files/2/5518.02.20162602.doc
http://kradm.tomsk.ru/files/foto123/29020150508.doc
http://kradm.tomsk.ru/files/foto123/29020150508.doc
http://kradm.tomsk.ru/files/foto123/29020150508.doc
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В рамках реализации АООП НООдля слабовидящих Вариант 4.1. организовано рабочее 

пространство в классе,включая выбор парты и партнёра. Слабовидящий обучающийся постоянно 

находится в зоне внимания педагогических работников. 

Организация временного режима обучения 

Временной режим образования слабовидящих обучающихся (учебный год, учебная 

неделя, день) устанавливается в соответствии с законодательно закреплёнными нормативами 

(Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

10.07.2015 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (далее - СанПиН 2.4.2.3286-15), 

приказы Минобрнауки России и др.), а также локальными актами учреждения: режим занятий, 

правила внутреннего распорядка, учебный график.  

Организация временного режима обучения слабовидящих детей соответствует их особым 

образовательным потребностям и учитывает их индивидуальные возможности. 

Сроки освоения АООП НОО для слабовидящих Вариант 4.1. составляют 4 годаобучения. 

Продолжительность учебного года при сроке 4 года: 1 классы – 33 учебных недели; 2 – 

4классы – 34 учебных недели. 

Для профилактики переутомления слабовидящих обучающихся в годовом календарном 

учебном плане предусматривается равномерное распределение периодов учебного времени и 

каникул.  

Продолжительность учебной недели – 5 дней (при соблюдении гигиенических требований 

к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно СанПиН 2.4.2.2821-

10). Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья 

обучающихся. Обучение проходит в первую смену.  Продолжительность учебного дня для 

конкретного ребёнка устанавливается учреждением с учётом особых образовательных 

потребностей обучающегося, его готовности к нахождению в среде сверстников без родителей. 

Распорядок учебного дня слабовидящих обучающихся устанавливается с учётом их повышенной 

утомляемости в соответствии с требованиями к здоровьесбережению (регулируется объём 

нагрузки по реализации АООП НОО, время на самостоятельную учебную работу, время отдыха, 

удовлетворение потребностей обучающихся в двигательной активности). Обучение 

осуществлетсяпо режиму продлённого дня с организацией прогулки, питания, необходимых 

оздоровительных мероприятий. 

Количество часов, отведённых на освоение слабовидящими обучающимися учебного 

плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 2.4.2.2821-10. Образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределена в течение учебной недели. 

Учебный день включает в себя специально организованные занятия / уроки, а также паузу, 

время прогулки, выполнение домашних заданий. Обучение и воспитание происходит как в ходе 

занятий / уроков, так и во время внеурочной деятельности обучающегося в течение учебного дня. 

Учебные занятия начинаются в 8.20 часов. Проведение нулевых уроков не допускается. 

Число уроков в день:  

для обучающихся 1 – 1 дополнительного классов – не превышает 4 уроков и один день в 

неделю – не более 5 уроков, за счёт урока физической культуры; 

для обучающихся 2 – 4классов – не более 5 уроков.  

Продолжительность учебных занятий не превышает 40 минут. При определении 

продолжительности занятий в 1–1 дополнительном классах используется «ступенчатый» режим 

обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре − по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре-декабре − по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май − по 4 урока по 40 минут каждый). 
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Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой 

перемены (после 2-го или 3-го уроков) - 15  минут. Между началом коррекционных, внеклассных, 

факультативных занятий, кружков, секций и последним уроком устраивается перерыв 

продолжительностью не менее 45 минут.  
При обучении детей слабовидящих Вариант 4.1. предусматривается специальный подход при 

комплектовании класса, в котором будет обучаться слабовидящий ребёнок.  

Технические средства обучения 

Технические средства обучения дают возможность удовлетворить особые образовательные 

потребности слабовидящих обучающихся, способствуют мотивации учебной деятельности, 

развивают познавательную активность обучающихся.Основная цель их использования – 

«компенсировать» за счёт техники и технологий недостатки развития ребёнка, что позволит ему 

успешно адаптироваться в обществе.  

Технические средства обучения активизируют процесс обучения и обеспечивают 

наглядную конкретизацию изучаемого материала в форме наиболее доступной для восприятия и 

запоминания.  

Учреждение максимально оснащено техническими средствами обучения слабовидящих 

обучающихся, ориентированными на их особые образовательные потребности: компьютеры c 

колонками и выходом в Internet, принтеры, сканер, мультимедийные проекторы с экранами, 

интерактивные доски, коммуникационные каналы, программные продукты, средства для 

хранения и переноса информации (USB накопители), музыкальные центры с набором 

аудиодисков со звуками живой и неживой природы, музыкальными записями, аудиокнигами и др. 

 В учреждении функционирует 3 специальных кабинета для отдыха /релаксации и 

коррекционно-развивающих занятий: 

 комната релаксации – специальное место для отдыха, в которой ребёнок с задержкой 

психического развития имеет возможность расслабиться и получить возможность 

«отключиться» от многолюдной среды, а также снизить слуховую и зрительную нагрузку; 

 кабинет, оснащённый оборудованием и дидактическим материалом для занятий 

психолога; 

 кабинет, оснащённый оборудованием и дидактическим материалом для занятий логопеда. 

Учебники, рабочие тетради, дидактические материалы, компьютерные инструменты обучения 

  Слабовидящие обучающиесяобучаются по базовым учебникам для сверстников, не 

имеющих ограничений здоровья, со специальными, учитывающими особые образовательные 

потребности, приложениями и дидактическими материалами, рабочими тетрадями и пр. на 

бумажных и/или электронных носителях, обеспечивающими реализацию программы 

коррекционной работы, направленную на специальную поддержку освоения АООП НОО для 

слабовидящих Вариант 4.1. 

  В учреждении в соответствии с особыми образовательными потребностями слабовидящих 

обучающихся с осуществлён специальный подбор дидактического материала, преимущественно 

используется натуральная и иллюстративная наглядность. 

         Материально-техническое обеспечение ориентировано не только на обучающегося, но и на 

всех участников процесса образования. Специфика данной группы требований обусловлена 

большей необходимостью индивидуализации процесса образования слабовидящих обучающихся 

и состоит в том, что все вовлечённые в процесс образования взрослые имеют доступ к 

организационной технике и осуществляют подготовку необходимых индивидуализированных 

материалов дляреализации АООП НОО для слабовидящих Вариант 4.1.     

Информационное обеспечение 

Информационно-методическое обеспечение реализации АООП НОО для слабовидящих 

Вариант 4.1. направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех 

участников образовательных отношений к любой информации, связанной с реализацией 

программы, планируемыми результатами, организацией образовательного процесса и условиями 

его осуществления.  
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Созданное информационное оснащение образовательной деятельностив учреждении 

обеспечивает возможность: 

 реализации индивидуальных учебных планов обучающихся; 

 выступления с аудио-, видео- и графическим экранным сопровождением; 

 вывода информации на бумагу и т. п. и в трёхмерную материальную среду (печать); 

 информационного подключения к локальной сети и глобальной сети Интернет, входа в 

информационную среду учреждения, в том числе через Интернет, размещения 

сообщений в информационной среде учреждения; 

 поиска и получения информации; 

 использования источников информации на бумажных и цифровых носителях (в том числе 

в справочниках, словарях, поисковых системах); 

 вещания, использования носимых аудиовидеоустройств для учебной деятельности на 

уроке и вне урока; 

 общения в Интернете, участия в форумах; 

 создания и заполнения баз данных; 

 включения обучающихся в проектную и учебно-исследовательскую деятельность, 

проведения наблюдений и экспериментов, в том числе с использованием: учебного 

лабораторного оборудования, цифрового (электронного) и традиционного измерения; 

 художественного творчества с использованием ручных, электрических и ИКТ-

инструментов, реализации художественно-оформительских и издательских проектов; 

 занятий по изучению правил дорожного движения с использованием игр, оборудования; 

 размещения продуктов познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности обучающихся в информационно-образовательной среде учреждения; 

 проектирования и организации индивидуальной и групповой деятельности, организации 

своего времени с использованием ИКТ; планирования учебного процесса, фиксирования 

его реализации в целом и отдельных этапов (выступлений, дискуссий, экспериментов); 

 обеспечения доступа в школьной библиотеке к информационным ресурсам учебной и 

художественной литературе; 

 проведения массовых мероприятий, собраний, представлений; досуга и общения 

обучающихся с возможностью для массового просмотра кино- и видеоматериалов; 

 выпуска школьных печатных изданий. 

 В целях оценки и коррекции системы специальных условий реализации АООП НОО для 

слабовидящих Вариант 4.1. в план внутришкольного контроля ежегодно, начиная с 2016-2017 

учебного года, предусмотрено ежемесячное включение направления «контроль условий 

реализации вариантов АООП НОО ОВЗ» и поквартальное проведение мониторинга в 

соответствии с локальным нормативным актом учреждения, регулирующим порядок проведения 

внутреннего мониторинга качества образования и внутришкольного контроля. 
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