TexHomoruyueckast Kapta KyJMHapHOTO n3aenus (0mroma) Ne 1.
Haumenopanue Kynunapraoro usaenus (6moza): Kala Ba3kasi M0OJI0OYHAasi M3 TYHEBOM

KpPVIIbI C MAaCJIOM.

Howmep peuentypsr: 174

HaunmenoBanue cOopHuka perentyp: COOpHHMK pelienTyp Ha HPOAYKIHIO JUIsl 00y4YaroLIMXCs BO
BCeX 00pazoBaTenbHbIX yupexaeHusax 2017 roa.

Pacxox ceipbs M nosrygadpukaros

HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopumst 100 nopumii
bpyrro, r | Herro,r | bpyrro, kr Herro, Kr
Kpyna siuneBas 44 44 4400 4400
Mosoko (cyxoe) 100 (12) 100 (12) 10000 (1200) | 10000 (1200)
Bogna 65 65 6500 6500
Caxap 6 6 600 600
Macca xawu - 200 - -
Macno canuBo4yHOE 10 10 1000 1000
Caxap 10 10 1000 1000
Buvixoo: ¢ macnom u caxapom - 220 - -
C MACIOM UNU CAXAPOM - 210 - -

XMMHYECKHI1 COCTaB, BUTAMHMHBI H MUKPOJJIEMeHThI HAa 1 MOPLHI0

beaxu (r) 7,31 Ca (mr) 162,04

Kupsl (1) 10,98 Mg (mr) 36,46

Yraesoasl (1) 39,20 Fe (mr) 0,94

IH. HeHnocts (KKam) 286,00 C (mr) 0,96

TexHoJI0rust NMPUIroTOBJCHUS .

B kurmsAngyto By BCBINTAOT MOJATOTOBIEHHYIO KPYIy W BapsT, IEPUOJIUYECKH IOMEIINBAsL.
[Tnocne 3Toro 100aBISIOT ropsiuee MOJIOKO, COJIb U MPOI0JIKAIOT BAPKY JI0 TOTOBHOCTH.
['opsiayro Kanry OTIIyCKAarOT ¢ CaXapoM M MaclIOM, HJIM C MAaCJIOM, WJIH C CaXapOoM.

TpeOoBaHus K Ka4eCcTBY:

Buewnuii 6uo: 3épHa Kpynsl Ha0yXIIIKe, TOJTHOCTHIO pa3BapeHHbIE, Kallla 3alpaBieHa MaciIoM

" caxapoMm, Uk MAacCJIOM, UJIHU CaxXapOoM.

Koncucmenyua: onHopoaHasi, Bsi3kas, 36pHa — MATKHE.
Ilgem: cCBONCTBEHHBIN COOTBETCTBYIOIIEMY BHlY KPYIIBL.
Bkyc: yMepeHHO CaJIKUi U COJIEHBIN C BBIPA)KEHHBIM BKYCOM MOJIOKA U IIPUBKYCOM

CJIMBOYHOI'O MacJia.

3anax: COOTBCTCTBYIOH.Ieﬁ Kalay B COY€TaHHUHU C MOJIOKOM M MaCJIOM.



TexHomornueckast KapTa KyJIMHapHOTO n3aenus (omroma) Ne 2.
Haumenosanue KynuHapHoro mszuenus (Omona): Kana Bsi3kasi MOJIOYHAS M3 pUCa ¢
caxapom.
Howmep penentypsr: 174.

HanmenoBanue cOopHuka perentyp: COOpHHMK pelienTyp Ha HPOAYKIHIO JUIsl 00y4JaroLIUXCs BO
BCeX 00pazoBaTenbHbIX yupexaeHusax 2017 roa.

Pacxon ceipbs u nosrygadpukaron
HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopumst 100 nopumii
bpyrro, r | Herro,r | bpyrro, kr Herro, Kr
Kpyna pucosas 44 44 4400 4400
Mosoko (cyxoe) 100 (12) 100 (12) 10000 (1200) | 10000 (1200)
Bogna 65 65 6500 6500
Caxap 6 6 600 600
Macca kawu - 200 - -
Macno canuBo4yHOE 10 10 1000 1000
Caxap 10 10 1000 1000
Buvixoo: ¢ macnom u caxapom - 220 - -
C MACIOM UNU CAXAPOM - 210 - -
XMMHYECKHI1 COCTaB, BUTAMHMHBI H MUKPOJJIEMeHThI HAa 1 MOPLHI0
beaxu (r) 5,92 Ca (mr) 128,57
Kupsl (1) 3,60 Mg (mr) 36,46
Yraesoasl (1) 52,80 Fe (mr) 0,61
IH. HeHnocts (KKam) 268,00 C (mr) 0,96

TexHoJI0rust NMPUIroTOBJCHUS .
B kurmsAngyto By BCBINTAOT MOJATOTOBIEHHYIO KPYIy W BapsT, IEPUOJIUYECKH IOMEIINBAsL.
[Tocre aTOro 106aBIAIOT ropsiuee MOJIOKO, COIb M MPOAOIDKAIOT BapKy 10 TOTOBHOCTH.
['opsiayro Kanry OTIIyCKAarOT ¢ CaXapoM M MaclIOM, HJIM C MAaCJIOM, WJIH C CaXapOoM.

TpeOoBaHus K Ka4eCcTBY:

Bunewnuii 6uo: 3épHa Kpynsl HaOyXIlIKe, MOJHOCTHIO pa3BapeHHbIe, Kallla 3alpaBlieHa MaclioM
U CaxapoM, WM MACJIOM, UJIH CaXapoM.

Koncucmenyua: onHopoaHasi, Bsi3kas, 36pHa — MATKHE.

Ilgem: cCBONCTBEHHBIN COOTBETCTBYIOIIEMY BHlY KPYIIBL.

Bkyc: yMepeHHO CaJIKUi U COJIEHBIN C BBIPA)KEHHBIM BKYCOM MOJIOKA U IIPUBKYCOM
CJINBOYHOTI'O Macia.

3anax: cOOTBETCTBYIOLIEH Kallld B COUETAHUH C MOJIOKOM M MacJIOM.




TexHomornueckas kapTa KyJIuHapHOTo u3aenus (0moma) Ne 3.
HaumenoBanue Kynunaproro usaenuns (omoza): Kaia BA3Kasi MOJIOYHASL U3 OBCAHBIX
XJIOIIbEEB «FeDKV.]IeC» C MacCJioM.

Howmep penentypsr: 173.
Haumenosanue coopHuka peuentyp: COOpHUK pelienTyp Ha IPOAYKIMIO 11 00yUaronuxcs BO
BcexX oOpazoBaTenbHBIX yupexaeHusx 2017 roa (COOPHUK TEXHUIECKUX HOPMATHBOB).

Pacxox ceipbs M nosryadpukaron
HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopuus 100 mopumii
bpyrro, r | Herro,r | bpyrro, kr | Herro, Kr
Kpyna nmenuunas, wiu rpedsenast, uian | 50 50 5000 5000
TIICHO, WJIU OBCSIHAS
WJIM XJIONbs OBCsiHBIE «I'epKyiiec» 44 44 4400 4400
Mornoxko cBexee (cyxoe) 100 (12) 100 (12) 10000 10000
(1200) (1200)
Bona 60 60 6000 6000
Caxap 6 6 600 600
Macca kawu - 200 - 20000
UNU MACCa KAuu U3 cMecu Kpyn uiu - 200 - 20000
X710nves
Macno cnuBo4yHOE 10 10 1000 1000
Bapensbe 10 10 1000 1000
Caxap 10 10 1000 1000
Buvixoo: ¢ macnom u caxapom - 220 - 22000
C MACIOM U 8apeHbeM - 220 - 22000
C MACIOM UNU CAXapOM UlU 6apeHvem | - 210 - 21000
XHMHYECKHUI COCTAB, BATAMHHBI U MHKPO3JeMeHThI HAa 1 nmopuuio
beaxu (r) 8,31 Ca (mr) 149,62
Kupsi (1) 13,12 Mg (mr) 70,82
Yraesoasl (1) 37,63 Fe (mr) 1,73
IH. HeHnocTs (KKaM) 303,00 C (mr) 0,96

TexHogorus IIPUTOTOBJICHUHA
[ToArOTOBIEHHYIO KPYITY 3aChIMAIOT B KUMSIIYIO KHAKOCTh (MOJIOKO C BOJIOH), JOOABIISIFOT
COJIb, Caxap U BapsAT, IEPUOIMUECKH MTOMEIINBasI, MOKa KaIlla He 3aryCTeeT, 3aTeM IIJIOTHO
3aKpBIBAIOT KPBIIIKON M OCTaBIISIOT Ha IIUTE C yMEPEHHBIM HarpeBoM. Kamry otnyckaror ¢
MacJio ¥ caxapoM, UM C MacjoM U BapeHbEM, WIIH C MaclIOM, MJIU C CaxapoM, UJIU C BAPEHbEM.

TpeboBaHNA K KAYECTBY:

Brewinuii_eud: 3EpHa Kpynbl HaOyXIIue, IMOJTHOCTHIO pa3BapeHHbIE, Kallla 3alpaBiieHa
CIIMBOYHBIM MAaCJIOM M CaxapoM, WJIM MAacjiOM H BapeHbEM, WM MacliOM, WJU Caxapom, WU
BApPEHBEM.




Koncucmenyua: onHOpOoaHas1, Bs3Kas, 36pHa — MATKHE.

Llgem: CBOVICTBEHHBIN JaHHOMY BUY KPYIIBL.

Bkyc: yMepeHHO clnaAKuil U COJNEHBIM C BBIPAXKEHHBIM BKYCOM MOJIOKA M IPUBKYCOM
CJIIMBOYHOI'O Macla.

3anax: CBOMCTBEHHBIM JAHHOMY BHly KPYIIbI U MOJIOKA.




TexHomornueckas kapTa KyJIuHapHOTo nu3aenus (0moma) Ne 4.
Haumenopanue Kynunapraoro usaenus (omoza): Kalia Ba3kasi MOJIOYHAsI M3 NIIIEHHOM
KPVIIbI C MaCJIOM.

Howmep penentypsr: 173.
Haumenosanue coopHuka perentyp: COOpHUK pelienTyp Ha IPOAYKIHIO sl 00YUarOIIUXCs BO
BcexX oOpazoBaTenbHBIX yupexaeHusx 2017 roa (COOPHUK TEXHUIECKUX HOPMATHBOB).

Pacxox ceipbs M nosryadpukaron
HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopuus 100 mopumii
bpyrro, r | Herro,r | bpyrro, kr | Herro, Kr
Kpyna nmenuunas, wiu rpeysesast, win | 50 50 5000 5000
TIICHO, WJIU OBCSIHAS
WJIM XJIONbs OBCsiHBIE «I'epKyiiec» 44 44 4400 4400
Mornoxko cBexee (cyxoe) 100 (12) 100 (12) 10000 10000
(1200) (1200)
Bona 60 60 6000 6000
Caxap 6 6 600 600
Macca kawu - 200 - 20000
UNU MACCa KAuu U3 cMecu Kpyn uiu - 200 - 20000
X710nves
Macno cnuBo4yHOE 10 10 1000 1000
Bapensbe 10 10 1000 1000
Caxap 10 10 1000 1000
Buvixoo: ¢ macnom u caxapom - 220 - 22000
C MACIOM U 8apeHbeM - 220 - 22000
C MACIOM UNU CAXapOM UlU 6apeHvem | - 210 - 21000
XHMHYECKHUI COCTAB, BATAMHHBI U MHKPO3JeMeHThI HAa 1 nmopuuio
beaxu (r) 8,64 Ca (mr) 144,67
Kupsi (1) 3,81 Mg (mr) 44,83
Yraesoasl (1) 54,17 Fe (mr) 2,35
IH. HeHnocTs (KKaM) 286 C (mr) 0,96

TexHogorus IIPUTOTOBJICHUHA
[ToArOTOBIEHHYIO KPYITY 3aChIMAIOT B KUMSIIYIO KHAKOCTh (MOJIOKO C BOJIOH), JOOABIISIFOT
COJIb, Caxap U BapsAT, IEPUOIMUECKH MTOMEIINBasI, MOKa KaIlla He 3aryCTeeT, 3aTeM IIJIOTHO
3aKpBIBAIOT KPBIIIKON M OCTaBIISIOT Ha IIUTE C yMEPEHHBIM HarpeBoM. Kamry otnyckaror ¢
MacJio ¥ caxapoM, UM C MacjoM U BapeHbEM, WIIH C MaclIOM, MJIU C CaxapoM, UJIU C BAPEHbEM.

TpeboBaHNA K KAYECTBY:

Brewinuii_eud: 3EpHa Kpynbl HaOyXIIue, IMOJTHOCTHIO pa3BapeHHbIE, Kallla 3alpaBiieHa
CIIMBOYHBIM MAaCJIOM M CaxapoM, WJIM MAacjiOM H BapeHbEM, WM MacliOM, WJU Caxapom, WU
BApPEHBEM.




Koncucmenyua: onHOpOoaHas1, Bs3Kas, 36pHa — MATKHE.

Llgem: CBOVICTBEHHBIN JaHHOMY BUY KPYIIBL.

Bkyc: yMepeHHO clnaAKuil U COJNEHBIM C BBIPAXKEHHBIM BKYCOM MOJIOKA M IPUBKYCOM
CJIIMBOYHOI'O Macla.

3anax: CBOMCTBEHHBIM JAHHOMY BHly KPYIIbI U MOJIOKA.




TexHomornueckast KapTa KyJIMHapHOTO n3aenus (omroma) Ne 5.
Haumenopanue Kyaunapruoro usaenus (6mona): Kalia Ba3kasi MOJIOYHAas M3

KYKVPV3HOU KPVIBI ¢ MACJOM.

Howmep peuentypsr: 174

HanmenoBanue cOopHuka perentyp: COOpHHUK pelienTyp Ha IPOAYKLHIO s 00y4aroLXCs BO
BCeX 00pazoBaTenbHbIX yupexaeHusax 2017 roa.

Pacxon ceipbs u nosrygadpukaron
HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopumst 100 nopumii
bpyrro, r | Herro,r | bpyrro, kr Herro, Kr
Kpyna kykypy3Hast 42,75 42,75 4275 4275
Moutoko (cyxoe) 75 (9) 75 (9) 7500 (900) 7500 (900)
Bopa 48,75 48,75 4875 4875
Caxap 4.5 4.5 450 450
Macca kawu - 150 - -
Macno canuBo4yHOE 10 10 1000 1000
Caxap 10 10 1000 1000
Buvixoo: ¢ macnom u caxapom - 170 - -
C MACIOM UNU CAXAPOM - 210 - -
XMMHYECKHI1 COCTaB, BUTAMHMHBI H MUKPOJJIEMeHThI HAa 1 MOPLHI0
beaxu (r) 7,63 Ca (mr) 138,47
Kupsl (1) 11,10 Mg (mr) 31,61
Yraesoasl (1) 50,78 Fe (mr) 1,68
IH. HeHnocts (KKam) 334 C (mr) 0,96

TexH0JI0rust IIPUIOTOBJICHUA .
B kurmsAngyto By BCBINTAOT MOJATOTOBIEHHYIO KPYIy W BapsT, IEPUOJIUYECKH IOMEIINBAsL.
[Tnocne 3Toro 100aBISIOT ropsiuee MOJIOKO, COJIb U MPOI0JIKAIOT BAPKY JI0 TOTOBHOCTH.
['opsiayro Kanry OTIIyCKAarOT ¢ CaXapoM M MaclIOM, HJIM C MAaCJIOM, WJIH C CaXapOoM.

TpeboBaHuA K KAYECTBY:

Brewnuii 6uo: 3épHa Kpynsl HaOyXIlIKe, MOJHOCTHIO pa3BapeHHbIe, Kallla 3alpaBieHa MaclioM
U CaxapoM, WM MACJIOM, UJIH CaXapoM.

Koncucmenyua: onHopoaHasi, Bsi3kas, 36pHa — MATKHE.

Ilgem: cCBONCTBEHHBIN COOTBETCTBYIOIIEMY BUlY KPYIIBL.

Bkyc: yMepeHHO ClIaIKUi U COJIEHBIN C BBIPA)KEHHBIM BKYCOM MOJIOKA U IIPUBKYCOM
CJINBOYHOTI'O MacJia.

3anax: cOOTBETCTBYIOLIEH Kallll B COUETAHUH C MOJIOKOM M MacJIOM.




TexHomornueckas kapTa KyJIuHapHOTo nu3aenus (0moma) Ne 6.
Haumenopanue Kyaunapraoro usaenus (omoza): Kala skuakasi MoJI0YHAsE M3 MAHHOM
KPVIIbI C MaCJIOM.

Howmep penentypsr: 181.
Haumenosanue coopHuka peuentyp: COOpHUK pelienTyp Ha IPOAYKIHIO JUIsl 00yYaroIIUXCs BO
BcexX oOpazoBaTenbHBIX yupexaeHusx 2017 roa (COOPHUK TEXHUIECKUX HOPMATHBOB).

Pacxon cipbst 1 oy (habpuKaToB
1 mopiy 100 nop1

Haumenosamue chpbs BpyTTO, T HerTo, T Bpytro, kr |[HerTo, Kr
Kpyna MaHHas 31 31 3,1 3,1
MoJtoko 100 100 10 10
Bona 75 75 7,5 7,5
Caxap 6 6 0,6 0,6
Maciio cauBoYHOE 10 10 1 1
Brixon 210 21

XuMHU4YeCKH i COCTaB, BUTAMMHBLI U MUKPO3JEMECHTBI HA 1 nmopuuro

benku (r): 6,11 Ca (mr):|133,77
: Mg

DKupsl (T): 10,72 (1) 20,30

Yriesoas! (T): 32.38  |Fe (mr): [0.47

OH.1leHHOCTh (KKam): [251 C (mr): |1,17

TexHoJg0orus IIPUITIOTOBJICHUHA .

B kunsiyo xKuaKocTs (MOJIOKO C BOJOW) A00ABIISIIOT COJb, CaXxap U MEepEeMEIINBAIOT. 3aTeEM
TOHKOHM CTPYHKOM BCBINAIOT MOJATOTOBICHHYIO MAaHHYIO KPYITy IPU HEMPEPHIBHOM
MOMeIMBaHuuU U BapAT 20 MuH.

Kamry oTmyckaroT ¢ caxapoM ¥ MacjioM, WIH € CaxapoM, HJIM C MaclIOM.

TpedoBaHUA K KAYEeCTBY:

Bunewnuii gud: 3¢pHa Kpynbl IOJIHOCTHIO Pa3BapUIINCh, YTPATHIN GOpMy.

Koncucmenyua: xunkas, Ha Tapellke pacIlbIBAeTCA, HO JIOKKA, IIOJO0XKEHHAs BBITYKJION
CTOpPOHOM Ha IMOBEPXHOCTH Kalll, HE TOHET.

Ilgem: Oenblii MU CBETIO-KPEMOBBII.

Bkyc: ymepeHHO ciagkuii M CONEHBIN, C BBIPAKEHHBIM BKYCOM MOJIOKA U IPUBKYCOM
CJIMBOYHOTI'O Macia.

3anax: MaHHOU Kallll B COYETAaHUU C MOJIOKOM M MacCJIOM.




TexHomornueckas kapTa KyJIMHapHOTO u3aenus (6moma) Ne 7.
HaumenoBanue Kynunapaoro usaenns (omozaa): Kaina BA3Kasi MOJIOYHAS U3 PUCa U
IHIIIceHa ¢ MacJI0OM.
Howmep peuentypsr: 175

HaunmenoBanue cOopHuka perentyp: COOpHHMK pelienTyp Ha IPOAYKLHUIO s 00y4aroLIXCsl BO
BceX 00pazoBaTenbHBIX yupexxaeHuax 2017 roa (COOpHUK TEXHUYECKUX HOPMATHUBOB).

Pacxon ceipbs u nosrygadpukaron
HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopumst 100 nopumii
bpyrro, r | Herro,r | bpyrro, kr Herro, Kr
Kpyna pucosast 14 14 1400 1400
Kpyna nmeno 19 19 1900 1900
Monoko (cyxoe) 100 (12) 100 (12) 10000 (1200) | 10000 (1200)
Bona 65 65 6500 6500
Caxap 6 6 600 600
Macca kawiu - 200 - -
Macno cauBo4yHOE 10 10 1000 1000
Caxap 10 10 1000 1000
Buvixoo: ¢ maciom u caxapom - 220 - -
C MACIOM UTU CAXAPOM - 210 - -
XHMMHYECKHIl COCTaB, BATAMHMHBI H MUKPOJJIEMEHThI HAa 1 mopuuio
Beuku (r) 6,08 Ca (mr) 133,38
Kupsi (1) 11,18 Mg (mr) 37,22
Yraesoasl (1) 33,48 Fe (mr) 0,81
IH. leHHOCTH (KKAJT) 260 C (mr) 0,96

TexHoJa0rust INPUIOTOBJICHUA
B xunsingyto Boly BCHINMAOT MOATOTOBICHHYIO PUCOBYIO KPYIy M BapsT, IEPUOJUYECKH
MOMEIIINBAsi, 3aTEM JI00ABIISIOT MIIIEHO, TPOAOKAIOT BAPKY /10 MOJTYTOTOBHOCTH, TIOCTIE 3TOTO
00aBJISIOT TOpsiuee MOJIOKO, COJIb, caxap U MPOJOJKAIOT BapKy 0 TOTOBHOCTH.
['ops4yro Kally OTIyCKarOT ¢ CaxapoM U MaciioM, UJIM ¢ MACJIOM, HUJIM C CaXapoM.

TpeboBaHuA K KAYECTBY:

Bhnewnuii 6uo: 3épHa kpynsl HaOyXIlIKe, MOJHOCTHIO pa3BapeHHbIe, Kallla 3alpaBlieHa MaclioM
M CaxapoM, WJIA MaclIOM, WJIA CaXapoM.

Koncucmenyua: onHOpoaHasi, Bsi3Kasi, 36pHa — MATKHE.

Ilg¢em: cCBONCTBEHHBIN COOTBETCTBYIOIIEMY BHlY KPYIIBL.

Bkyc: yMepeHHO CIIaiKUii ¥ COJIEHBIN C BBIPAKEHHBIM BKYCOM MOJIOKA U IIPUBKYCOM
CIIMBOYHOT'O Maca.

3anax: cOOTBETCTBYIOLIEH Kallli B COUETAHUH C MOJIOKOM M MacJOM.



TexHomoruueckast Kapta KyJuHapHOTO u3nenus (0mroma) Ne 8.
Haumenopanue Kynunapraoro usaenus (omoza): Kala Ba3kasi MOJIOYHAsI M3 NMIIIEHHOM

KpPVIIbI C MAaCJIOM.

Howmep penentypsr: 173

HanmenoBanue cOopHuka perentyp: COOpHUK pelienTyp Ha IPOAYKLUIO sl 00y4aroLUXCsl BO
BCeX 00pazoBaTenbHbIX yupexaeHusax 2017 roa.

Pacxox ceipbs M nosrygadpukaros

HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopumst 100 nopumii
bpyrro, r | Herro,r | bpyrro, kr Herro, Kr
Kpyna nmennas 44 44 4400 4400
Mosoko (cyxoe) 100 (12) 100 (12) 10000 (1200) | 10000 (1200)
Bogna 65 65 6500 6500
Caxap 6 6 600 600
Macca xawu - 200 - -
Macno canuBo4yHOE 10 10 1000 1000
Caxap 10 10 1000 1000
Buvixoo: ¢ macnom u caxapom - 220 - -
C MACIOM UNU CAXAPOM - 210 - -
XMMHYECKHI1 COCTaB, BUTAMHMHBI H MUKPOJJIEMeHThI HAa 1 MOPLHI0
beaxu (r) 8,64 Ca (mr) 147,07
44,33

Kupsl (1) 11,06 Mg (mr)

Yraesoasl (1) 54,30 Fe (mr) 2,37

IH. HeHnocts (KKam) 352 C (mr) 0,96

TexHoJI0rust NMPUIroTOBJCHUS .

B kursngyto By BCBHINTAOT MOJATOTOBIEHHYIO KPYIy W BapsT, IEPUOANYECKH TTOMEIINBAs.
[Tocre aTOro 1006aBIAIOT ropsiuee MOJIOKO, COITb M MPOAOIDKAIOT BapKy 10 TOTOBHOCTH.
['opsiayro Kanry OTIIyCKAarOT ¢ CaXapoM M MaclIOM, HJIM C MAaCJIOM, WJIH C CaXapOoM.

TpeOoBaHus K Ka4eCcTBY:

Buewnuii 6uo: 3épHa Kpynsl Ha0yXIIIKe, TOJTHOCTHIO pa3BapeHHbIE, Kallla 3alpaBieHa MaciIoM

" caxapoMm, Uik MacCJIOM, UJIU CaxapOoM.

Koncucmenyua: onHopoaHasi, Bsi3kas, 36pHa — MATKHE.
Ilgem: cCBONCTBEHHBIN COOTBETCTBYIOIIEMY BHlY KPYIIBL.
Bkyc: yMepeHHO CaJIKUi U COJIEHBIN C BBIPA)KEHHBIM BKYCOM MOJIOKA U IIPUBKYCOM

CJIMBOYHOI'O MacJia.

3anax: COOTBCTCTBYIOH.Ieﬁ Kallly B COY€TaHUHU C MOJIOKOM M MaCJIOM.



TexHomornueckas KapTa KyJMHapHOTO nu3aenus (6mromaa) Ne9
Haumenosanue KynuHapHoro mszuenus (Omona): Kama paccplnyarasi rpeuyHeBast.
Howmep penentypsr: 302

HaumenoBanue cOopHuka perentyp: COOpHHMK pelienTyp Ha HPOAYKIHIO JUIsl 00y4YaroLIMXCs BO
BCeX 00pazoBaTenbHbIX yupexaeHuax 2017 roa (COOpHUK TEXHUYECKUX HOPMAaTUBOB).

Pacxon ceipbs u nosrygadpukaros

HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopumst 100 nopumii

bpyrro, r | Herro,r | BpyrTo, Kr HetTro, KT

Kpyna rpeuneBas 84,6 84,6 8460 8460
Maciio cimBo4HOE 6,3 6,3 630 630
Buixoo - 180 - -

XuMHu4YecKkuit COCTaB, BUTAMUHBI H MUKPO3JICMCHTHI HA 1 MOpuMIo

beaxu (r) 10,30 Ca (mr) 17,78

Kupsi (1) 7,30 Mg (mr) 162,98

Yraesoasl (1) 46,36 Fe (mr) 5,47

IH. Hennocts (KKam) 292,50 C (mr) -

TexHoJ0rust IHNPUTOTOBJICHUSA

[ToaroToBieHHYIO KpyIy BCHINAIOT B MOACOJIEHHYIO KUIIAILYIO KUIKOCTh. BemmpiBatomue
nmycToTenble 3€pHa ynanstoT. Kamry Bapar 1o 3arycreHus, noMmemusas. Korja kaia caenaercs
TYCTOM, epeMellInBaHue MPEeKPaIlatoT, 3aKpbIBAlOT KOTEN KPBIILIKON U 1al0T Kallle YIPETh OKOJIO
2,5 yaca. 3a 3T0 BpeMsl OHa proOpeTaeT CBOeOOPa3HbII NMPHUATHBIN 3amax U 1BeT.

TpeboBaHuA K KAYECTBY:

Buewnuii 6ud: 3épHa Kpynsl LIeJble, XOPOILIO HAOYXIIHE, JETKO Pa3AesoTCs.

Koncucmenyusa: paccolnyaras, MArkasi, OJHOpOIHasl.

I]gem: a1y rpeuyHEBON — OT CBETIIO-KOPUUYHEBOIO 0 KOPUUHEBOI0; MIIEHHON — 5KENITOBATHIH;
PHUCOBOI — OT 0€TI0TO 10 KPEMOBOTO; MEPIIOBON — CEPOBATHIN; MMIIIEHUIHOMN — )KEJITOBATO-CEPHIH.

Bkyc: xamu 13 JaHHOTO BUAA KPYIIBI C MacJiOM, YMEPEHHO COJIEHBIN.

3anax: xamy U3 JaHHOTO BUJA KPYIIBI C MacJioM.




Texnonornueckas KapTa KyJquHapHOro nu3aenus (6momaa) Ne 10
Haumenosanue KynuHapHoro mszuenus (Omona): Kama paccpimyarasi nepJjioBasi.
Howmep penentypsr: 302.

HaumenoBanue cOopHuka perentyp: COOpHHMK pelienTyp Ha HPOAYKIHIO JUIsl 00y4YaroLIMXCs BO
BceX 00pazoBaTenbHbIX yupexaeHusax 2017 roa (COOpHUK TEXHUYECKUX HOPMATUBOB).

Pacxox ceipbs M nosygadpukaros

HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopuus 100 mopumii

bpyrro, r | Herro,r | Bpyrro, kr | Herro, Kr

Kpyna nepiioBas 59,98 59,98 5998 5998
Macca kawiu - 180 - 15000
Maciio cauBo4YHOE 6,3 6,3 630 630
Buixoo - 180 - 18000

XuMH4YecKul COCTaB, BUTAMUHLI H MUKPO3JICMCHTHI HA 1 MOpuMIo

beaxu (r) 5,34 Ca (mr) 23,12

Kupsi (1) 5,19 Mg (mr) 22,978

Yraesoasl (1) 38,01 Fe (mr) 1,02

IH. Hennocts (KKam) 220,32 C (mr) -

TexXHO0JIOIrusl IPUTOTOBJICHHUS :

[ToaroToBneHHYIO KPYIy BCHITAIOT B MOJCOJICHHYIO KUIAIYIO KUAKOCTh. BCIuibiBaronme
nmycToTenble 3€pHa ynanstoT. Kamry Bapar 1o 3arycreHus, noMmemunsas. Korja kaia caenaercs
TyCTOM, IEpEMEIINBAHUE ITPEKPAIIAIOT, 3aKPBIBAOT KOTEN KPBIIIKOM U JAIOT Kalle YIPETh OKOJIO
2,5 yaca. 3a 3T0 BpeMs OHa proOpeTaeT CBOeOOPa3HbII NMPHUATHBIN 3amax U 1BeT.

TpedooBaHUSA K KAYECTBY:

Brewinuii gud: 3€pHa Kpymbl IIENbIE, XOPOIIO HA0YXIIIHE, JTETKO pa3AesioTCs.
Koncucmenyusa: paccolmiarasi, MsArkasi, OJTHOpOJIHAs.

Ilgem: 11epnoOBOM — CEpPOBATHIN.

Bkyc: xamu u3 TaHHOTO BHJIa KPYIIbI C MACJIOM, YMEPEHHO COJIEHBIN.

3anax: Kaly U3 JaHHOTO BUIA KPYIIBI C MAacliOM.




TexHonmornueckas Kapta KyJMHapHOTO u3nenus (6mroma) Ne 11

Hawumenosanue KynuHapHoro uszuenus (Omona): PUC OTBaApHOM.
Howmep penentypsr: 304.

HaumenoBanue cOopHuka perentyp: COOpHHMK pelienTyp Ha HPOAYKIHIO JUIsl 00y4YarOLIMXCs BO
BceX 00pazoBaTenbHbIX yupexaeHusax 2017 roa (COOpHUK TEXHUYECKUX HOPMAaTUBOB).

Pacxox ceipbs M nosygadpukaros

HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopuus 100 mopumii
bpyrro, r | Herro,r | Bpyrro, kr | Herro, Kr
Kpyna pucosas 64,8 64,8 6480 6480
Maciio ciuBo4YHOE 8,1 8,1 810 810
Buixoo - 180 - 18000

XHMHYECKHUI COCTAB, BATAMHHBI H MHKPO3JeMeHTHI Ha 1 nmopumio

beaxu (r) 4,38 Ca (mr) 1,63
Kupsi (1) 6,44 Mg (mr) 19,59
Yraesoasl (1) 44,01 Fe (mr) 0,62
IH. IleHHOCTH (KKaJT) 251,64 C (mr) -

TexHoJ10rvsi NPUIOTOBJICHUS:

[ToroTOBIEHHYIO PUCOBYIO KPYIy KJIaIyT B IOJCOJIEHHYIO KUIALIYI0 Boxy (6 1 Boabl, 60 T
cosu Ha 1 Kr puca) u BapsT npu ciabom kunenuu. Korga 3épHa HaOyXHYT U CTaHYT MSTKUMH,
PHC OTKHIBIBAIOT U ITPOMBIBAIOT ropsAdeil KUlssu€Hon Boou. [locie cTexkanus BoibI puc KiamyT
B IIOCY 1y, 3aIIPABIISIOT MACJIOM, IEPEMEIINBAIOT U IPOrPEBALOT.

TpedooBaHUS K KAYECTBY:

Bunewnuii gud: 3épHa KpyInbl LieJble, XOPOIIO Ha0YyXIIHUE, JETKO pa3AestoTCs.
Koncucmenyua: paccsligaras, MArkasi, 0JHOpOIHas.
Ilgem: 0T 6€10T0 O KPEMOBOTO.
Bkyc: 0TBapHOTO pHca ¢ MaciioM.
3anax: 0OTBapHOTO pHUCa C MACIOM.




TexHomornueckas kapTa KyJauHapHOTo n3aenus (omoxa) Ne 12
Haumenosanue KynuHapHoro uszuenus (Omona): MakapoHHbIE U3/1eJ1Msi OTBAPHbIE.
Howmep penentypsr: 309

HaumenoBanue cOopHuka perentyp: COOpHHMK pelienTyp Ha HPOAYKIHIO JUIsl 00y4YarOLIMXCs BO
BceX 00pazoBaTenbHbIX yupexaeHusax 2017 roa (COOpHUK TEXHUYECKUX HOPMAaTUBOB).

Pacxon ceipbs u nosrygadpukaros

HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopumst 100 nopumii

bpyrro, r | Herro,r | BpyrTo, Kr HetTro, KT

MakapoHHbIE U3aeaus 63 63 6300 63000
Maciio ciuBo4YHOE 6,3 6,3 630 630
Buixoo - 180 - -

XuMHYECKHI1 COCTAB, BUTAMHHBI H MUKPOJJIEMEHThI HAa 1 MOPLHI0

Beaku () 8,80 Ca (mr) 7,77

KupsI (1) 7,21 Mg (mr) 33,79

Yraesoasl (1) 4 Fe (mr) 1,74

IH. Hennocts (KKam) 322 C (mr) -

TexHoJa0rust IPUITOTOBJCHUSA

MakapoHHble u3aenus (MakapOoHbl, JIAITy, BEPMUILENb U Jp.) BapAT B OOJIBIIOM KOJIUYECTBE
KHUIIAIEeH TOJICONeHHON BOJIbI (Ha 1 KT MakapOHHBIX U3AeIui 6epyT 6 1 Bojsl, 50 I conn).
Makapons! Bapat 20-30 munyT, nanury — 20-25 muH, Bepmuiuens — 10-12 mun. B mponecce
BapKH MaKapOHHbIE U3/1e1MsI HaOyXaloT, BIUTHIBAs BO/Y, B PE3yJIbTaTe YEro Macca Ux
YBEJIMYHUBAETCS IPUMEOPHO B 3 pa3a, B 3aBUCUMOCTH OT COpTa.

CBapeHHbIE MAaKapOHHBIE U3ENUs OTKUABIBAIOT U MIEPEMEIINBAIOT C PACTOIUIEHHBIM MAciIOM
cnuBOYHBIM (1/3-1/2 yacTph OT yKa3aHHOTO B peLENnType KOJNYECTBA), YTOObI OHU HE CKIIEUIIUCh
¥ He 00pa3oBau KOMKOB. OCTaJIbHON YacThIO Maciia MaKapOHbI 3aPaBIISIIOT HEMOCPECTBEHHO
nepes oTiyckoM. biros1a 13 MakapoOHHBIX U3JIEIHH MTOAAI0T B TOPSYEM BHIE.

TpeboBaHUA K KAYECTBY:

Brnewnuii 6uo: BapéHble MakapOHHBIE M3/1€JIHsI, COXpaHUBIINE CBOIO (hOPMY, JIETKO
pas3geIsaroTCs, 3alpaBIeHbl MACIOM.

Koncucmenyusa: Markas, Ho ynpyras.

IJeem: ot Gesoro 10 CBETIO-KPEMOBOTO.

Bkyc: BapE€HbIX MaKapOHHBIX U3JIE€IUHN C MACJIOM, YMEPEHHO COJIEHBIN.

3anax: BapEéHBIX MaKapOHHBIX U3JEJIAN U CIIMBOYHOTO MacCIa.




TexHomornueckast KapTa KyJuHapHOTO n3aenus (omroma) Ne 13
HaumenoBanue kymunapaoro usnenus (Omona): [lrope kaprogeabHoe.

Howmep penentypsr: 312

HaumenoBanue cOopHuka perentyp: COOpHHMK pelienTyp Ha HPOAYKIHIO JUIsl 00y4YaroLIMXCs BO
BCeX 00pazoBaTenbHbIX yupexaeHusax 2017 roa.

Pacxon ceipbs u nosrygadpukaros
HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopumst 100 nopumii
Bpytro, T Hetro, r | BpyTToO, KI HetTro, KT
Kaprodenp 228 171 22800 17100
Moutoko (cyxoe) 31,6 (3,79) |30 * 3160 (379) 3000
Macio cnuBo4HOe 7 7 700 700
Bvixoo - 200 - -

*Macca KMIIT4€HOTO MOJIOKA. HpI/I OTCYTCTBUH MOJIOKaA HeO6XO,Z[I/IMO Hal0T YBCIIMIUTH HOPMY
3aKJIaJKu Macjia CIMBOYHOI'O.

XMMHUYECKHI COCTAB, BUATAMUHBI M MUKPO3JIeMEeHThI HA 1 mopumio
Beaxu () 4,08 Ca (mr) 49,30

Kupsi (1) 6,40 Mg (mr) 37,00
YraeBoasl (1) 27,24 Fe (mr) 1,34

IH. leHHOCTH (KKAJT) 183,00 C (mr) 24,20

TexHogorus INPUTOTOBJCHHUS:
OunieHHbINH KapTodens BapsT B KUISIIEH MOICOTIEHHOM BOJIe 10 TOTOBHOCTU. Boay ciuBaroT.
J106aBIISIFOT MOJIOKO W CIIMBOYHOE Macio. [IpoTuparoT, nmepeMeninBaroT.

TpeOoBaHus K Ka4eCTBY:

Buewnuii 6uo: nporépras kaprodenbHas Macca.

Koncucmenyusa: rycras, nsliHas, OAHOPOJHAs!.

Iléem: Gemnblii C KPEMOBBIM OTTEHKOM.

Bkyc: cBoiicTBeHHBII BapEHOMY KapTO(heto, ¢ BBIPaXKEHHBIM IPUBKYCOM CIMBOYHOI'O Macia U
KHUIISTYEHOTO MOJIOKA, YMEPEHHO COJIEHBIN, HEKHBIN.

3anax: cBeXENPUTOTOBICHHOTO KapTO(ETHHOT0 MI0pe C apOMaToOM KHUITSTYEHOTO MOJIOKA U
CIIMBOYHOI'O MAacCa.



Texnonornueckas KapTa KyJquHapHOTo nu3aenus (omoma) Ne 14
Haumenosanue KynuHapHoro mszuenus (Omona): Kamycra ryménas.

Howmep penentypsr: 321.
HaumenoBanue c6opHuka perentyp: COOpHUK pelienTyp Ha IPOAYKIHIO JUIsl 00YYarOIIUXCs BO
BcexX 0oOpazoBaTenbHbBIX yupexaeHusx 2017 roa (COOPHUK TEXHUISCKUX HOPMATHUBOB).

Pacxoa ceipbs u nosrygadpukaron
HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopuus 100 mopumii
bpyrro, r | Herro,r | Bpyrro, kr | Herro, Kr

Kanycra cBexas 143,3 114,6 14330 11460
WJIH KBallIeHast 142,90 100 14290 10000
Maciio cauBo4YHOE 3,50 3,50 350 350
MopKOBb 2,50 2 250 200
Jlyk penuatsrit 4,8 4 480 400
TomaTHOE mrope (1acra) 6(2,4) 6(2,4) 600 (240) 600 (240)
PactBop 1MMOHHOM KUCIOTHI 3%-b1i 3 3 300 300
Myka nmeHnyHas 1,2 1,2 120 120
Caxap 3 3 300 300
[Teperr 4€pHBIil TOPOITIKOM 0,002 0,002 0,2 0,2
JIaBpoBBIii IUCT 0,007 0,007 0,7 0,7
Buixoo - 100 - 10000

XUMHYECKHIT COCTAB, BUTAMHHBI H MUKPOJJIEMEHThI HAa 1 MOPUHI0

Beuku (r) 2,06 Ca (mr) 55,44

Kupsi (1) 3,23 Mg (mr) 20,64

Yraesoasl (1) 9,42 Fe (mr) 0,80

IH. Hennocts (kKKam) 75,10 C (mr) 17,16

TexHoJ0THA IPUIOTOBJICHUA .

HapeszanHnyro conomkoit kamycty KiaaayT B KoTén cnoem 70 30 cM, 100aBIsSIOT BOY,
JUMOHHYIO KHCIIOTY, Macjo CIMBOYHOE, [TACCEPOBAHHOE TOMATHOE MIOPE U TyIIAT 10
MOJYyTOTOBHOCTH MPH MEPUOINIECKOM MTOMEIINBAHUU. 3aTeM JT00aBIISIOT TaCCEPOBAHHBIE
Hape3aHHbIE COJIOMKOW MOPKOBB, JIYK PEMYaThIi U TYIIAT 10 TOTOBHOCTHU. 3a 5 MUH J0 KOHIA
TYIIEHUS KaIyCTy 3allpaBJIsIIOT MyYHON TTaCCEPOBKOM, TOOABISIIOT caxap, Mepell, JaBpPOBbI TUCT
Y TOBOJAT 10 KUIIECHUS.

TpedooBaHUS K KAYECTBY:

Buewinuit_eud: cvech TynméHoM KamycThl ¢ oBomamu. Karmycra, JIyK ¥ MOPKOBb Hape3aHbl B BHIE
COJIOMKH.

Koncucmenyus: counas, cnabo xpycrsimas.

Llesem: cBeTIO-KOPUIHEBHIA.

Bxkyc: cBoiicTBEeHHBII KamycTe U MPOAYyKTaM, BXOAAIIMM B COCTaB OJIf0/1a, YMEPEHHO COJEHBIH, KUCIIO-
CHaaKui.

3anax: TymEHON KaryCcTsl ¢ apOMaToOM TOMaTa, OBOIIEH.




TexHonmornueckas KapTa KyJMHapHOTO n3nenus (omoma) Ne 15
Haumenoanue KynmnapHoro m3znemus (6ona): ILJIOB.

Homep peuentypsi: 2605.
HaumenoBanue coopHuka perentyp: COOpHUK pelienTyp Ha IPOAYKIHIO JUIsl 00YUarOIIUXCs BO
Bcex oOpa3oBarenbHbIX yupexaeHusx 2017 roa (cCOOpHUK TEXHUUYECKUX HOPMATHUBOB).

Pacxon ceipbs u nosrygadpukaron
HaumeHoBaHue chIpbsi 1 nopuus 100 mopumii
bpyrro, r | Herro,r | bpyrro, kr | Herro, Kr

['oBanuHa (OoxoBOM U Hapy>kHbIN Kycku | 107 79 10700 7900
Ta300€IPEHHON YacCTH)

WJTU CBUHUHA (JIOTIATOYHAS YacTh, 87 74 8700 7400
TPYJIMHKA)

niu OapaHuHa(J10NIaTOYHAs 4acTh, 99 71 9900 7100
TPYJIMHKA)
Kpyna pucosas 51 51 5100 5100
Maciio pacTUTENIbHOE 7.5 7,5 750 750
Jlyk pernuatbiii 9 7,5 900 750
MopKoBb 15 12 1500 1200
TomaTHOe mrope (1acra) - 12 (4,8) - 1200 (480)
Macca mywénozco msca - 50 - 5000
Macca eapnupa - 150 - 15000
Buixoo - 200 - 20000

XUMHYECKHUIT COCTAB, BUTAMHHBI H MUKPOJJIEMEHThI HAa 1 MOPLHI0

beaxu (r) 18,93 Ca (mr) 18,63

Kupsi (1) 42,25 Mg (mr) 59,46

Yraesoasl (1) 38,83 Fe (mr) 2,71

IH. ennocTs (KKaM) 612 C (mr) 1,92

TexHo0JI0rusi NPUIrOTOBJICHUS:

Hapesannoe kycoukamu 1mo 20-30 r MsICO MOCHINAIOT COJIBIO, 00KapUBAIOT, T00ABISAIOT CIerKa
raccepoBaHHbIE WM MPUITYLIEHHbIE C TOMATHBIM MIOPE MOPKOBb U JyK. Msico U OBOILIU
3anuBaroT Boao# (80 ), TOBOASAT A0 KUIIEHUS, BCHIIAIOT MepeOpaHHbIi MPOMBITHIM PHC U BapsT
J10 TTOJTyroToBHOCTH. Kora puc BOUTAET BCIO KUAKOCTh, TOCYAY 3aKPbIBAIOT KPBIIIKOM,
MOMEIIAIOT Ha MMPOTUBEHb C BOJOW M CTaBAT B XapouHbI mkad Ha 25-40 muH. OTIycKaroT
PABHOMEPHO pacIpeelisis MsCO BMECTE C pUCOM M oBolaMHu. [1110B MOXKHO rOTOBUTH 0€3
TOMAaTHOTI'O IIOPE.

TpedooBaHUSA K KAYECTBY:




Baewnuit _6ud: wmaco mapesano kxy6ukamm (20-30 T), KyCcOYKHM Msca LIENBIE, DHUC
pacchITyaThIi.

Koncucmenyus: msaca — msarkas, HexHas, puca — MArKas.

I{eem: msica — cepblil, puca M OBOILEH — OT CBETIIO JI0 TEMHO-OPAHKEBOTO.

Bkyc: tyménoro Maca, puca v maccepoBaHHBIX OBOLIEN, YMEPEHHO COIEHBIIA.

3anax: msca ¢ apoOMaToM PHCA M OBOLIEN.



TexHomornueckas kapTa KyJauHapHOro n3aenus (omoma) Ne 16.
HaumenoBanue KynuHapHOro mszenus (omona): Cajgat KapTodeabHblil ¢ COJIEHBIMHU
OTYPLUAMM M 3€J1€HbIM TOPOIIKOM.

Howmep penentypsr: 42.

Haumenosanue coopHuka perentyp: COOpHUK pelienTyp Ha IPOAYKIHIO sl 00YUarOIIUXCs BO
Bcex oOpa3oBarenbHbIX yupexaeHusax 2017 roa (cCOOpHUK TEXHUUYECKUX HOPMATHUBOB).

Pacxon cipbst 1 oy (habpuKaToB
1 mop1x 100 nop1x
Hanmenosatue chipbs BpyTTo, T Herro, v [Bpyrro, kv [HerTo, KT
Kaprtodensb 40,86 29,41 4,09 2,94
3eJIeHBIN TOPOIIIEK KOHCEPBUPOBAHHBIM 15,72 10,2 1,02
1,57
Orypusbl COJIEHbIE 18 14,4 1,8 1,44
Ulyk penuaterit 3,6 3 0,36 0,3
Maciio pacTUTENbHOE 3,6 3,6 0,36 0,36
Brixon 60 6
XHUMHYECKHIi COCTAB, BUTAMUHBI H MUKPO3JIEMEHTHI HA 1 mopuuio
benku (1): 1,05 Ca (mr): 9,55
: Mg
DKupsr (T): 3,71 (1) 11,23
'Yriesonsl (T): 5,55 Fe (mr): 0,45
OH.IIEHHOCTh
(xkka): 59,7 C (mr): [7,82
Pacxon cbIpbs 1 oy ¢dadprukaToB
1 mop 100 mopnx
HaumeHOBaHUE ChIPbA BpyTTo, T Herro,r  [Bpyrro, kv [HerTo, KT
Kaprodens 68,1 491 6,81 4,9
3eJIEHBIN TOPOIIEK KOHCEPBUPOBAHHBIN 26,2 17 1,7
2,62
Oryplbl COJIEHbIE 30 24 3 2,4
Ulyk pergatsrit 5 0,6 0,5
Macno pacTuTenbHOe 6 0,6 0,6
Brixon 100 10

XuMHYECKH COCTaB, BATAMHHBI M MUKPO3JIeMeHThI Ha 1 mopuuio




benku (r): 1,74 Ca (mr): |15,91
: Mg
DKupsr (T): 6,18 (1) 18,72
YraeBosel (T): 9,25 Fe (mr): (0,75
DH.LIEHHOCTh
(kka): 99,5 C (mr): (13,04

TexHogorus NPUIOTOBJICHUSA .

Kaprodens BapsT, ouniiaroT, Hape3aT TOHKUMH JJoMTUKaMH. CoJEHBIE OTYPIIbI OUUIIALOT,
Hape3al0T TOHKUMU JIOMTUKAMU, PEIYaThIi JIYK IUHKYIOT, TOOABJISIIOT KOHCEPBUPOBAHHBIM
3eNEHBINA TOPOLICK, MPEABAPUTEIHHO MPOKUIITYEHHBIA B COOCTBEHHOM COKY, 3alpPaBIsSIOT
pacTUTEIBLHBIM MaCJIOM.

Canar yknaapIBatoT TOPKOH.

TpeboBaHUA K KAYECTBY:

Brewnuii 6uo: xaprodeinn, orypiibl Hape3aHbl TOHKUMHU JJOMTHKaMu. Cajar yJI0KeH TOPKOH,
3aIrpaBiieH PaCTUTEIbHBIM MaCIIOM.

Koncucmenyusn: msrkas.

L]éem: cBONCTBEHHBI MPOIYKTaM, BXOISAIIUM B COCTaB OIt0/1a.

Bkyc: BapéHoro kaptodens B COYETaHUH C OTypIIaMU, 3€JIEHBIM TOPOIIKOM U PACTUTEIBHBIM
MacjoM.

3anax: cBOWCTBEHHBIN BapEHBIM OBOIIIAM, BXOJISIIIMM B COCTaB cajiaTa, C apoMaToOM
pPacTUTENBHOTO Macia.



TexHomoruueckasi Kapta KyJuHapHOTO u3nenus (6roma) Ne 17.
HaumenoBanue KynuHapHoro mszenus (omoxa): Cajar m3 0eJJOKOYAHHON KANYCThI ¢

MOPKOBbIO.
Homep peuentypsr: 45.

HaunmenoBanue cOopHuka perentyp: COOpHHMK pelienTyp Ha HPOAYKIHIO JUIsl 00y4YaroLIMXCs BO
BCeX 00pazoBaTenbHbIX yupexaeHusax 2017 roa.

Pacxon ceipbs u nosrygadpukaron
HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopumst 100 nopumii
bpyrro, r | Herro,r | bpyrro, kr Herro, Kr

Kanycra GenokouanHas cBexas 98.7 78.9 9870 7890
Macca nporpeToil KamycThbl - 71 - 7100
JIyk 3enénblit 12,5 10 1250 1000
WJI1 MOPKOBb 12,5 10 1250 1000
Kucnora nuMmonHast 0,3 0,3 30 30
Boga xunsuénas 9,7 9,7 970 970
Caxap 5 5 500 500
Macno pacTuTesbHOe 5 5 500 500
Buvixoo - 100 - 10000

XMMHYECKHI1 COCTaB, BUTAMHMHBI H MUKPOJJIEMeHThI HAa 1 MOPLHI0

Beaku (r) 1,31 Ca (mr) 24,97

KupsI (1) 3,24 Mg (mr) 15,09

Yraesoasl (1) 6,46 Fe (mr) 0,46

IH. HeHnocts (KKam) 60,4 C (mr) 17,09

TexHoJI0rust IIPUIOTOBJICHUA .

JIMMOHHYI0 KHCIOTY pa3BoAsT B Boje. KamycTy mmHKy0T, 100aBistoT conb (15 r Ha 1 kr),
pPacTBOp JIMMOHHOM KUCJIOTHI M HATPEBAIOT IIPU HENIPEPBIBHOM IoMemuBanuu. He cnenyer
neperpeBarThb KamycTy, Tak Kak oHa Oyzaet Markoil. [Iporperyro kamycry oxyiaxaator,
CMELINBAIOT C HAIIMHKOBAHHBIM 3€JIEHBIM JIYKOM UM MOPKOBBIO, HAPE3aHHON COJIOMKOMH,
N00aBIIAIOT caxap U paCTUTEIBHOE MacIo.

TpeboBaHuA K KAYECTBY:

Brewnuii 6ud: xanycra 1 MOPKOBb Hape3aHbl TOHKON COJIOMKOM, JIYK 3€JEHBIN
HalMHKOBaH. CaJat 3anpaBiieH paCTBOPOM JITMMOHHOM KHCIOTHI, PACTUTEIBHBIM MacJIOM,
IIOCBINAH 3€JICHBIO.

Koncucmenyusa: oBouen — XpycTsiasi, He )KECTKasi, COUHasl.

I]gem: CBOVICTBEHHBIN BXOASIIMM B CaJIaT IIPOJTYKTAM.

BKyc: IpUATHO-KUCIIOBATHIN CO CJIeTKa OLUTyTUMOM CIIa0CThiO, YMEPEHHO COJIEHBIH, 0€3
ropeyu.

3anax: cBexel 0€TOKOYaHHON KaIyCThl B CMECH C 3aITPaBKOM.




TexHomornueckas kapTa KyJauHapHOTo n3aenus (omoma) Ne 18.
HaumenoBanue KynuHapHOro mszenus (6mona): CajgaT M3 CBeKJIbl C OrYpUAMH

COJIEHBIMH.
Howmep peuentypsl: 5.

HaunmenoBanue cOopHuka perentyp: COOpHHMK pelienTyp Ha HPOAYKIHIO JUIsl 00y4YaroLIMXCs BO
BCeX 00pazoBaTenbHbIX yupexaeHusax 2017 roa (COOpHUK TEXHUYECKUX HOPMATUBOB).

Pacxox ceipbs M nosrygadpukaros

HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopumst 100 nopumii
bpyrro, r | Herro,r | bpyrro, kr Herro, Kr

Csexkna 76,9 60* 7690 6000

Orypubl conéneie 25 20 2500 2000

JIyk penuartslii 6 5 600 500

3en€HbIi TOpoILIeK 15,4 10 1540 1000

KOHCEpPBHUPOBAHHBII

Maciio pacTUTENIbHOE 6 6 600 600

Buixoo - 100 - 10000

*Macca Bap€HOW OUMILIEHHON CBEKJIBI.

XuMH4YecKul COCTaB, BUTAMUHLI H MUKPO3JICMCHTHI HA 1 MOpuMI0
Beaku (r) 1,42 Ca (mr) 30,72

Kupsi (1) 6,02 Mg (mr) 18,62
Yraesoasl (1) 6,27 Fe (mr) 1,06

IH. HeHnnocts (KKam) 85,00 C (mr) 5,95

TexHoJI0rust IHNPUTOTOBJICHUSA

[ToAroTOBIEHHYIO CBEKITy OTBAPUBAIOT, 3aTEM OYMINAIOT U U3MENIBYAIOT Ha OBOIIEPE3KE.
J106aBIsOT CONEHBIE OTYPIIbl, HAPE3aHHbIM COIOMKOH JIyK, IPOrpeThIil 3enéHblit ropomek. [Ipu

OTITYCKE CaJiaT 3aIlpaBIAIOT MaCJIOM PaCTUTCIbHBIM.

TpeboBaHuA K KAYECTBY:

Buewinuit 6uo: ceekna u JIYK MCJIKO U3MCJIbYCHEIL. OprI_[BI Hape3aHbl IOMTUKAMHU. Canar

YJI0KE€H FOPKOH, 3apaBiieH MacjIOM PacCTUTEIbHBIM.

Koncucmenuuﬂ: OrypuoB — XpycCTsuias, OCTaJIbHbIX OBOIIIEH — MsTrKas, COYHasd.

Ieem: TEMHO-MATMHOBBIM.

Bkyc: yMepeHHO CONEHBIN, CBOUCTBEHHBIN COJIEHBIM OT'YpLiaM, CBEKIIE, JIYKY, 3€JIEHOMY

TOPOIIKY.

3anax: cBEKIIbl, CONEHBIX OTYPLOB, JIyKa, 3€JIEHOI0 TOPOLIKA.




TexHomornueckas kapTa KyJauHapHOro n3aenus (omoma) Ne 19.
HaumenoBanue KynuHapHoro msznenus (omona): Cajat kaprodebHbIi ¢ KYKYPY30ii

MOPKOBbIO.
Howmep penentypsr: 39.

Haumenosanue coopHuka perentyp: COOpHUK pelienTyp Ha IPOAYKIHIO sl 00YUarOIIUXCs BO
Bcex oOpa3oBarenbHbIX yupexaeHusax 2017 roa (cCOOpHUK TEXHUUYECKUX HOPMATHUBOB).

Pacxon cipbst 1 oy (habpuKaToB
1 mop1x 100 nop1x

Hanvenosatue chipbs BpyTTo, T Herro, v [Bpyrro, kv [HerTo, KT
Kaprtodensb 20,88 151 2,09 1,5
KyKkypy3a caxapHasi KOHCEpBUPOBAHHAs 24,96 15 2,5 1,5
MopKOBb 18.84 151 1,88 1,5
Orypusbl COJIEHbIE 15 12 1,5 1,2
Maciio pacTUTENbHOE 3,6 3,6 0,36 0,36

Brixon 60 6
XHMHYECKHI COCTaB, BATAMMHBI H MHKPO3JIeMeHThI Ha 1 nmopumio
benku (r): 1,81 Ca (mr): |11,62

: Mg
DKupsl (T): 3,82 (1) 15,17
Yrnesoas! (T): 14,23 |Fe (mr): 10,72
OH.1IIeHH-Th (kKkan): (98,52  |C (mr): |3,47
Pacxo ceIpbst 1 oy (habpuKaToB
1 mopu 100 mopu

HaumeHoBanne Chipbs BpyTro, T Herro, v [Bpyrro, kv [HerTo, KT
KapTtodens 34,8 251 3,48 2.5
Kykypy3a caxapHas KOHCEpBUPOBaHHAs 41,6 25 4,16 2,5
MOpKOBB 31,4 251 3,14 2,5
Oryplbl COJEHbIE 25 20 2,5 2
Maciio pacTUTENbHOE 6 6 0,6 0,6

Brixon 100 10

XuMHYECKHI COCTaB, BUTAMMHBLI 1 MUKPO3JIeMeHThI Ha 1 mopumio

benku (r): 3,02 Ca (mr): |19,36
: Mg
DKupsr (T): 6,35 (1) 25,29




'Yrnesonsl (T): 23,72 |Fe (mr): (1,2
OH.1IeHH-Th (kKan): [164,2 |C (mr): [5,78

TexHoJ0rust IIPUIoTOBJICHUA

KapTodens, MOPKOBB BapsT, OUUIIAIOT, HAPE3aIOT KyOUKOM, OTYpIIbl HApe3at0T TOHKUMHU
JIOMTHKaMH, J00ABIISIOT KOHCEPBUPOBAHHYIO KYKYPY3Y, IPEABAPUTEIHLHO IPOKUIISTYCHHYIO,
3aMpaBIIAIOT PACTUTEIIBHBIM MAaCIOM.

Canar ykJ1apIBaloT ropKoit, 0(pOpMIISIOT OrypLaMu, MOPKOBBIO.

TpeboBaHUA K KAYECTBY:

Bunewnuii 6uo: xaprohenb, MOPKOBb, Hape3aHbl KyOUKaMH, OTypibl — JIoMTuKaMu. Canat
yJI0’K€H TOPKOM, 3aIpaBiIeH PacTUTEIbHBIM MACIIOM.

Koncucmenyusa: xaprodens 1 MOPKOBU BapEHBIX — MATKasi, OYPILIOB — COYHAs, YIIPYTasl.
IJeem: cBOMCTBEHHBIN IPOAYKTaM, BXOJSIIUM B COCTaB OJII0/Ia.

Bkyc: BapéHoro kaptodess B COUeTaHUU C MOPKOBBIO, OTYPIIaMH, KYKypy30i U paCTUTEIbHBIM
MacJIOM.

3anax: CBONCTBEHHBIN BapEHOMY KapTO(EI0, MOPKOBH, OIYpLIaM, C apOMAaTOM PaCTUTEIILHOIO
Mmacia.



Texnomornueckas kapTa KyiauHapHoro u3aenus (6mroaa) Ne 20.
Haumenosanue KynuHapHoro usznenus (omoxa): CajlaT BUATAMMHHBIN (2 BApDHAHT
KYKYVpY3a KOHCBDBI/IDOBaHHaﬂ).

Howmep penentypsr: 49.
HaunmenoBanue cOopHuka perentyp: COOpHHMK pelienTyp Ha HPOAYKIHIO JUIsl 00y4YaroLIMXCs BO
BCeX 00pazoBaTenbHbIX yupexaeHusax 2017 roa (COOpHUK TEXHUYECKUX HOPMATUBOB).

Pacxon ceipbs u nosrygadpukaron
HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopumst 100 nopumii
bpyrro, r | Herro,r | bpyrro, kr Herro, Kr

Kanycra Oenoko4yaHHast 31,3 25 3130 2500
MopKOBb 18,8 15 1880 1500
JIyk 3enénblit 12,5 10 1250 1000
Ilepen cnankuii 25 15 2500 1500
["oponiex KOHCEpBUPOBAHHbIN 30,8 20 3080 2000
WJIM KYKYpYy3a KOHCEPBUPOBaHHAS 30,8 20 3080 2000
Caxap 5 5 500 500
Kucnora nuvoHHast 0,15 0,15 15 15
Bona xumnsiuénas 5 5 500 500
Macno pacTuTesbHOe 6 6 600 600
Buvixoo - 100 - 10000

XuMHYECKHUIl COCTaB, BUTAMMHBI H MUKPO3JIEeMeHThI HA 1 mopumio

Beku (r) 2,59 Ca (mr) 31,96

Kupsi (1) 6,22 Mg (mr) 18,41

Yraesoasl (1) 22,14 Fe (mr) 0,96

IH. leHHOCTH (KKAJT) 154,90 C (mr) 31,50

TexH0JI0rusl NPUTOTOBJICHHUS :

benoko4yaHHy0 KarycTy, MOPKOBb, ITEpEL] CIIAJIKHU, JIyK 3€JIEHBIN Hape3aroT. [ opoliek wim
KYKypYy3y KOHCEpPBUPOBAHHBIE TOBOJAT 0 KUIIEHUS, OXJIAKAAIOT, CJIMBAIOT OTBAP U COEAUHSIIOT
C OBOILIAMH, 3aIIPABIISIOT PaCTBOPOM JIMMOHHOM KUCIJIOTHI ¢ caxapoM. [lepen otmyckom
3aMpaBisIOT PACTUTENBHBIM MACIOM.

TpeboBaHuA K KAYECTBY:

Bhewinuii 6uo: 6enoxouaHHasi Kalycra, MOPKOBB, TIepel] CaIKuii Hape3aHbl COJTOMKOH, JIYK
MEJIKO IIIMHKOBAaH, OBOIIU MTepeMEIIaHbl ¢ KOHCEPBUPOBAHHBIM TOPOIIKOM I KYKYPY30i.
Canat ynoxeH ropkoit. [loBepXHOCTh OJIECTUT OT PACTUTEIHLHOTO Macya, YKpalieH IpOAyKTaMu,
BXOJISIIMMH B COCTaB cajaTa.

Koncucmenyusa: ynpyrasi, CO4Hasi, KalycThl, MOPKOBH, CJIAJIKOTO Meplia — XpyCTsIiasi.

I]gem: cBONCTBEHHBIN TPOTYKTaM, BXOSIIMM B COCTaB cajiara.




Bkyc: npuATHO-KUCIOBATHINA, CBOMCTBEHHBIN MPOIYyKTaM, BXOISIIUM B CaJIaT, B COUETAHUU C
PaCTUTCIIbHBIM MACJIOM.
3anax: cBOWCTBEHHBII MPOYKTaM, BXOISAIIUM B COCTaB caJlaTa.



TexHomornueckas kapTa KyJauHapHOTo n3aenus (omoma) Ne 21.
Haumenosanue KymunapHoro mszaeinus (Omona): CajJaT M3 CBeKUX OBOIIEH.
Howmep peuentypsr: 29

HaumenoBanue cOopHuka perentyp: COOpHHMK pelienTyp Ha HPOAYKIHIO JUIsl 00y4YaroLIMXCs BO
BCeX 00pazoBaTenbHbIX yupexaeHusax 2017 rox.

Pacxon ceipbs u nosrygadpukaros

HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopumst 100 nopumii
bpyrro, r | Herro,r | BpyrTo, Kr HetTro, KT

MopkoBb 20 16 2000 1600
IToMuI0pHI CBEKUE 294 25 2940 2500
Orypliibl CBEXHE 34,8 35 3480 3500
Kanycra GenokouanHas, cBexas 23,8 19 2380 1900
Macno pacTuTesbHOe 6 6 600 600
Buvixoo 100 10000

XMMHYECKHI1 COCTAB, BUTAMHHBI H MUKPOJJIEMEHThI HAa 1 MOpUHI0

beaxu (r) 1,09 Ca (mr) 2,54

Kupsi (1) 6,04 Mg (mr) 18,83

Yraesoasl (1) 3,77 Fe (mr) 0,66

IH. Hennocts (KKam) 73,9 C (mr) 13,21

TexHoJ0rust IIPUTOTOBJCHUSA

[ToAroTOBIEHHYIO CHIPYIO MOPKOBB HAPE3al0T TOHKOW COJIOMKOM, CBEKUE OTYPIIBI U TIOMUIOPHI
- TOHKUMH JIOMTHKaMH, KamycTy IIMHKYIOT. OBOIIM MEPEMEIINBAIOT U 3alPABIISIOT
pacTUTEIBLHBIM MaCJIOM.

TpeboBaHuA K KAYECTBY:

Brewnuii 6ud: MOPKOBB U KallycTa Hape3aHa TOHKOM COJIOMKOM, CBEKHUE OTypLbI U
MIOMMJIOPHI — TOHKMMH JIOMTHKAaMH, OBOILY COXPAHSAIOT (POpPMY Hape3KH, YIO0KEHBI TOPKOIL B
CaJIaTHUK, 3aMPaBJIEHbI PACTUTEIbHBIM MaCJIOM.

Koncucmenyusa: oBolen — ynpyrasi, COUHasi, XpycCTsas.

I]gem: oBoO1LIEH — HATYPAIIBLHBIN.

Bkyc: ymepeHHO CONEHBIN, 0€3 MOCTOPOHHETO MPUBKYCA.

3anax: cBOWCTBEHHBIH BXOISAIINM B COCTaB OJ10/1a OBOIIAM B COYETaHUHU C PACTUTEIbHBIM
MacJioM.




TexHomornueckas kapTa KyJIuHapHOTo n3aenus (omoma) Ne 22,
Haumenosanue KymuHapaoro mszaenus (Omona): CajJaT M3 CBEKJIbl OTBAPHOM.

Homep peuentypsr: S2.

HaumenoBanue cOopHuka perentyp: COOpHHMK pelienTyp Ha HPOAYKIHIO JUIsl 00y4YaroLIMXCs BO
BceX 00pazoBaTenbHbIX yupexaeHusax 2017 roa (COOpHUK TEXHUYECKUX HOPMAaTUBOB).

Pacxon ceipbs u nosrygadpukaros

HaunmenoBanmue ChIPpbH

1 mopumst

100 mopumii

bpyrro, r | Herro,r | BpyrTo, Kr HetTro, KT

Caekiia 121,2 95% 1212 9500*
Maciio pacTUTENIbHOE 6 6 0,6 0,6
Boixoo - 100 - 10000

*Macca BapE€HOI OUHIIICHHOMN CBEKJIBI.

XHMHYECKHUI COCTAB, BATAMHHBI H MHKPO3JeMeHTHI Ha 1 nmopumio

Beaku (r) 1,40 Ca (mr) 35,46
Kupsi (1) 6,01 Mg (mr) 20,69
Yraesoasl (1) 8,26 Fe (mr) 1,32

IH. lleHHOCTH (KKAJT) 92,8 C (mr) 6,65

TexH0JIOIrusl NIPUIOTOBJICHHSA:

HOI[I"OTOBJ'ICHHYIO CBCKJIY OTBApUBAIOT, 3aTCM OUUIIAOT U U3MCEJIbYAIOT HAa OBOIICPE3KE. HpI/I
OTIIYCKE CBCKITY 3allpaBJIAIOT MAaCJIOM paCTUTCIbHBIM.

TpeboBaHuA K KAYECTBY:

Buewnuit 6uo: cBekna Menko udMenpucHa. Cajar YJIIOXECH l"OpI(OfI, 3aIpaBJICH MAaCJIOM

PACTUTCIIBHBIM.

Koncucmenyus: Markas, CouHas.

Ieem: TEMHO-MATMHOBBIM.

Bkyc: yMepeHHO CONEHBIN, CBOWCTBEHHBIN CBEKIIE.

3anax: CBEKJILI.




TexHomornueckas kapTa KyJIuHapHOTo n3aenus (omoma) Ne 23.
Haumenosanue KynuHapHoro uszuenus (Omona): BUHerpeT oBOIIHOM (JIVK penyarbii).

Homep peuentypsr: 67.
HaumenoBanue c6opHuka perentyp: COOpHUK pelienTyp Ha IPOAYKIHIO JUIsl 00YYarOIIUXCs BO

Bcex oOpa3oBarenbHbIX yupexaeHusax 2017 roa (cCOOpHUK TEXHUUYECKUX HOPMATHUBOB).

Pacxo chIpbs ¥ Moy haOpHUKaTOB
1 mopu 100 nop1x

HaumernoBanue chipbs BpyTTO, T Herro,r  [BpyrTo, kr [HerTo, KT
Kaprtodensb 17,34 12,61 1,73 1,26
Caexina 11,46 91 1,15 0,9
MopKOBb 7,56 61 0,76 0,6
Oryplibl COJIEHBIC 11,28 9 1,13 0.9
Kanycra kBamieHas 12,84 9 1,28 0,9
Ulyk peruatbrit 10,74 9 1,07 0.9
Macno pacTuTenbHOe 6 6 0,6 0,6

Brixof] 60 6
XuMHYeCKHIi cOCTaB, BATAMUHBI H MUKPO3JIeMeHTHI HAa 1 mopuuio
benku (r): 0,84 Ca (mr):|18,72
DKupsl (T): 6,02 Mg mr): |11,7
Yrnesoasl (T): 4,37 Fe (mr): 0,5
OH.1IIeHHOCTh (kKkan): (75,06 [C (mr): |5,76

Pacxon cbIpbs U MoTy(haOpUKaTOB
1 moput 100 mopu

Hanmenosatue chipbs BpyTTo, T Herro,r  [Bpyrro, kr [Herro, KT
KapTtodens 28,9 211 2,89 2,1
CBekiia 19,1 151 1,91 1,5
MOpKOBb 12,6 101 1,3 1
Oryplbl COJIEHbIE 18,8 15 1,88 1,5
Kamycra kBameHas 21,4 15 2,14 1,5
Ulyk pergatsrit 17,9 15 1,79 1,5
Maciio pacTuTeNbHOE 10 10 1 1

Brixon 100 10

XuMHYeCKHI CoCTaB, BUTAMHMHBI H MUKPOJ3JIEMECHTBI HAa 1 MOPIMIO




benku (r): 1,4 Ca (mr):[31,2
DKupsr (T): 10,04 [Mgwmr):|19,5
YriieBobl (T): 7,29 Fe (mr): 0,83
OH.1mmeHHocTh (kkan): [125,1  [C (mr): 9,6

TexH0JIOrusl IPUTOTOBJICHMS:

Bapénsle, ouniieHHbIi kapTodesb, CBEKITY, MOPKOBb, COJIEHBIE OTYPIIbl HAPE3AOT JJOMTHUKAMU,
KaIlyCTy KBAIICHYIO IepeOUparoT, OTKUMAIOT U IIUHKYIOT. 3eIEHBIA WIN PEenYaThiil JIyK MEIKO
Hape3aroT.

Hapesannyro cBEeKIIy 3aIIpaBIIAIOT YaCThIO PACTUTENBHOIO MacCiIa, IIPELYyCMOTPEHHOTO 110
peLenType, 3aTeM BCE OBOLIM COCIUHAIOT, 3alIPaBIISIOT OCTABUIEHCS YaCThI0 PACTUTENBHOIO
MacJla U IIePEMENINBAIOT.

B Bunerper moxHo 106aBisaTh 0T 50 10 100 r 3en1€HOro ropouika 3a C4éT COOTBETCTBEHHOI'O
YMEHBIIEHUs COJIEHBIX OTYPLIOB MJIM KBAIIEHOW KaIlyCThI.

3enéHblil ropolIeK nepes] UCI0JIb30BaHHUEM IPOTPEBAIOT B COOCTBEHHOM COKY.

TpeOoBaHus K Ka4eCTBY:
Buewnuii 6uo: xaprodenb, CBeklia, MOPKOBb, OTYPIIbl Hape3aHbl JTOMTUKAMU, pyOiieHas
KBaIlICHas KaIlycTa OTKaTa OT paccosia, 3eJIEHBIN WJIN PErmyaThii JIyK MEJIKO Hape3aH, BUHETPET
MOJIUT PACTUTEIBHBIM MaCIIOM.
Koncucmenyus: KamycTsl, OTypIIOB — XPYCTSIIast; KapTodeis, CBEKIIbI, MOPKOBU — MSTKAsL.
I]gem: HaTypanbHbIN, CBOMCTBEHHBII OBOLIAM, BXOJISAIMM B COCTaB BUHETPETA.
Bkyc: ocTpblii, COOTBETCTBYIOIIUX OBOILEH, YMEPEHHO COJIEHBIM.
3anax: 0BOIIEH, pACTUTENBHOTO Maca.




TexHonornueckas kapra KyJIuHapHOTO n3aenus (0aroma) Ne 24.
HaumMenoBanue KynaunapHoro usaenus (6mona): OBOIIM HATYPAJbHbIE CBEXKHE
(moMMI0pBbI).
Homep peuentypsr: 71

HaumenoBanue coopuuka perentyp: COOpHHK pelentyp Ha NPOAYKIHUIO sl 00YHarOLIXCs BO
Bcex oOpazoBaTenbHbIX yupexaeHusax 2017 roa (COOpHUK TEXHUYECKUX HOPMATUBOB).

Pacxoxa coipbsi 1 mosrygadpukaToB

HaumeHoBaHue chIpbsi 1 mopuus 100 nopumii

bpyrro, r | Herro,r | BpyrTo, Kr HetTro, KT

[TomMua0pkI CBEXKKE 59 100 5900 1000
Buixoo - 100 - -

XMMHUYECKHI COCTAB, BATAMUHBI M MUKPO3JIeMEeHThI HA 1 mopumio

beaxu (r) 1,1 Ca (mr) 14

Kupsi (1) 0,2 Mg (mr) 20

Yraeroasl (1) 3.8 Fe (mr) 0,9

IH. IleHHOCTH (KKaJT) 22 C (mr) 17,5

TexHoJ0rust IIPUITOTOBJICHHUA

Orypiibl WM TOMUIOPHI IEPeOUPAIOT, IPOMBIBAIOT HEOOIBIIMMU NAPTUSMH B MOJICOJIEHHOM
WIN TIOJKUCIIEHHOM BOJE. Y OrypLIOB OTPE3at0T CTEOEIb C YaCThIO MAKOTH, 3aTEM Hape3aroT
KpY’KOYKaMH MJIU J10JIbKaMH HETIOCPEICTBEHHO MEPE]] OTIIYCKOM. Y OMHJIOPOB BBIPE3AIOT
MECTO MPUKPETICHUS IJI0I0HOKKU. VICIIONB3yIOT B 1IETIOM BH/IE.

TpeboBaHUA K KAYECTBY:

Buewnuii 6ud: orypipl Hape3aHbl KpyKOUKaMH MIIU 10JIbKaMH, IOMUA0PHI LIEIIBIE.
Koncucmenyusa: orypuoB — ynpyrasi, XpycTsiuas, IOMHIOPOB MsTKasl.

I]gem: orypLioB — 3€JIEHBIN, IOMUIOPOB — KPACHBIN.

Bkyc: orypuoB 1 nOMU0pOB.

3anax: orypuoB U IOMHJIOPOB.




TexHosornueckas kapra KyJuHapHoro usaenus (omrona) Ne25.
HaumMenoBanue KynaunapHoro usaenus (6mona): OBOIIM HATYPAJbHbIE CBEXKHE
or bl).

Homep peuentypsr: 71
Haumenosanue c6opauka penentyp: CO0pHUK PELENTYp Ha IPOLYKIHIO ISk O0YUYAOIIUXCS BO
Bcex 00pazoBaTeNbHbIX yupexaeHusax 2017 roj (cOOPHUK TEXHUYECKHMX HOPMATHBOB).

Pacxoxa coipbsi 1 mosrygadpukaToB

HaumeHoBaHue chIpbsi 1 mopuus 100 nopumii

bpyrro, r | Herro,r | BpyrTo, Kr HetTro, KT

Orypubl cBexue 52,6 100 5260 1000
Buixoo - 100 - -
XMMHUYECKHI COCTAB, BATAMUHBI M MUKPO3JIeMEeHThI HA 1 mopumio
beaxu (r) 0,7 Ca (mr) 17
Kupsi (1) 0,1 Mg (mr) 14
Yraeroasl (1) 0,9 Fe (mr) 0,5
IH. IleHHOCTH (KKaJT) 12 C (mr) 4,9

TexHoJ0rust IIPUITOTOBJICHHUA

Orypiibl WM TOMUIOPHI IEPeOUPAIOT, IPOMBIBAIOT HEOOIBIIMMU NAPTUSMH B MOJICOJIEHHOM
WIN TIOJKUCIIEHHOM BOJE. Y OrypLIOB OTPE3at0T CTEOEIIb C YaCThIO MAKOTH, 3aTEM HAape3atoT
KpY’KOYKaMH MJIU J10JIbKaMH HETTOCPEICTBEHHO NEPE]] OTIYCKOM. Y TIOMHJOPOB BBIPE3AIOT
MECTO MPUKPETICHUS IJI0I0HOKKU. VICIIONB3yIOT B 1IETIOM BH/IE.

TpeboBaHUA K KAYECTBY:

Buewnuii 6ud: orypipl Hape3aHbl Kpy>KOUKaMH WJIU 10JIbKaMU, IOMUAOPHI LIEIIBIE.
Koncucmenyusa: orypuoB — ynpyrasi, XpycTsiuas, IOMHIOPOB MsTKasl.

I]gem: orypLoB — 3€JIEHBIN, IOMUIOPOB — KPACHBIN.

Bkyc: orypuoB 1 nOMU0pOB.

3anax: orypuoB U IOMHJIOPOB.




TexHosornueckas Kkapra KyJauHapHoro usaenus (omtoga) Ne 26
Haumenosanue KynuHapHoro usuaenus (omona): I'yJasiin M3 rOBSIAMHBI.

Howmep penentypsr: 260.
Haumenosanue c6opruka perentyp: COOPHHK PELENTYp Ha IPOAYKIHMIO IS 00yYarOIIMXCs BO
Bcex 00pa3oBaTeIbHbIX yupexkaeHusx 2017 rox (CO0pHUK TEXHMYECKMX HOPMATUBOB).

Pacxox ceipbs u nosrygadpukaron
HaumeHoBaHue chIpbsi 1 nopuus 100 mopumii
bpyrro, r | Herro,r | bpyrro, kr | Herro, Kr

I'oBsiauHa (JTomaToyHas U 107 79 10700 7900
MO/JIONIATOYHAS YaCTH, TPYIUHKA,
MTOKPOMKA)

WJTU CBUHUHA (JI0TIaTOYHAs U IIeHHAs 87 74 8700 7400
JacTh)
Macno pacTuTesbHOe 5 5 500 500
Jlyk pernuatbiii 12 10 1200 1000
TomartHas nacta (mope) 3,2 (8) 3,2(8) 320 (800) 320 (800)
Myka nieHu4yHas 2 2 200 200
Macca mywénozco msaca - 50 - 5000
Macca coyca - 50 - 5000
Buvixoo - 100 - 10000
apuup Ne302, 304 ,309, 312, 314, 315, | - - - -
316,321

XUMHYECKHUI1 COCTAB, BUTAMHHBI H MUKPOJJIEMeHThI HAa 1 MOpUHI0

beaxu (r) 14,55 Ca (mr) 21,81

Kupsl (1) 16,79 Mg (mr) 22,03

Yraesoasl (1) 2,89 Fe (mr) 3,06

IH. ennocTs (KKam) 221,00 C (mr) 0,92

TexHo0JI0rusi NPUIrOTOBJICHUS:

Hapeszannoe kyoukamu no 20-30 r u o0xkapeHHOe MsACO 3aIuBatoT BoJoi (50 T Ha OPIUIO) U
TyLIat ¢ 100aBJIeHHEM I1acCEpPOBAHOI0 TOMATHOTO IMIOPE B 3aKPBITOH Mmocyae okoJjo yaca. Ha
OyJbOHE, OCTaBILIEMCS ITOCJE TYIIEHHUS, TOTOBST COYC, 100aBIIsAsl B HETO CJIETKa MacCepOBaHHBIN
WIM NIPUIYLEHHBIN JIYK, COJIb, 3JIMBAIOT UM MscO U TymaT emeé 25-30 mun. 3a 5-10 muH 10
OKOHYAHUS TYLICHUS KJIaTyT JaBpOBbIi JUCT. [y MoskHO rOTOBUTH co cMeTaHo (15-20 1 Ha
MOPILIHIO).

["apHUpBI — KallIu paccelmyaThle, puc OTBAPHON, MaKapOHHBIE U3/I€TUSI OTBapHbIE, MTIOPE
KapTodenbHoe, KapToQeb KapeHblii (13 ChIPOro), OBOIIY MPHUITYIIEHHBIE C MACJIOM, KaIlycTa
TyIIEHAS.

TpeboBaHNA K KAYECTBYV:




Brewnuii gud: msco B coyce, Hape3aHHOe KyOuKaMu, psJIOM Ha TapesKy YJI0)KEH TapHHp.
Koncucmenyusa: Msca — Msirkasi, COuHasi, coyca — OJJHOpO/IHasl, CIIETKa BA3Kasl.

Llgem: Msica — CBETIIO-KOPUYHEBBIH.

Bkyc: Tymé€Horo Msica B TOMaTHOM COYCE€, YMEPEHHO COJIEHBIN.

3anax: TymEHOTO Msca C KAPEHbIM JTYKOM U TOMATa.




TexHonornueckas Kapra KyJIuHapHOTo usnenus (6moaa) Ne27
Haumenosanue kynunapaoro usnenus (6mona): Tedprenn 2-0it BapuanT (coyc Ne 331).
Howmep peuentypsr: 279
HaumenoBanue coopuuka perentyp: COOpHHK pelentyp Ha NPOAYKIHUIO sl 00YHarOIIIXCs BO
Bcex oOpa3oBareNbHbIX yupexaeHusax 2017 rou.

Pacxox ceipbs u nosrygadpukaron
HaumeHoBaHue chIpbsi 1 nopuus 100 nopumii
bpyrro, | Herro,r | BpyrTo, KI Herro, Kr
r

["oBsiirHA (KOTJIETHOE MSICO) 52 38 5200 3800
WJIU CBUHUHA (KOTJIETHOE MSICO) 45 38 4500 3800
Bona 6 6 600 600
Kpyna pucoas 5 5 500 500
Macca 2comogozo paccvinuamozo puca | - 15 - -
Jlyk pernuatbiii 21 18 2100 1800
Macno pacTuTesbHOe 3 3 300 300
Macca nacceposannozo ayka - 9 - -
Myka niieHu4Has 4 4 400 400
Macca nonygabpuxama - 71 - -
Macca comosvix megpmeneti - 60 - -
Macno pacTuTesnbHOe - 3 - 300
Coyc Ne 331, 332 - 50 - -
Buixoo - 110 - -
["apuup Ne 310, 312, 315 - - - -

XHMMHYECKHIl COCTaB, BATAMHMHBI H MUKPOJJIEMEHThI HAa 1 mopuuio

Beuku (r) 7,46 Ca (mr) 23,65

Kupsi (1) 8,29 Mg (mr) 16,5

Yraesoasl (1) 9,44 Fe (mr) 0,68

IH. IleHHOCTH (KKaJ) 142 C (mr) 0,41

TexHoJorus NPUIroTOBJICHUSA:

B mscHoit dapin 6e3 xieda 100aBISIOT COJIb, MEJIKO Hape3aHHBIN CIIeTKa MacCepOBAHHBINA MITH
MPUITYIIEHHBIH JIYK, pacChIMYaThlil pUC, IEPEMENINBAIOT U pa3/ieibIBaloT TeTENN B BUJIE
[IapuKoB 1o 2-3 mT. Ha nopuwuio. [llapuku maHUPYIOT B MyKe, 00’KapuBaloT, MEPEKIAABIBAIOT B
HErTyOOKyt0 TTocyy B 1-2 psina, 3auBaroT coycoMm ¢ nodasieruem Boabl (10-20 r Ha mopiuio) u
Tymar 8-10 MuH.

[Tpu oTnycke TedTenu rapHUPYIOT U MOJUBAIOT COYCOM, B KOTOPOM OHH TYIIHJIUCH.

CoycChl — CMETaHHBIN C TOMAaTOM, CMETaHHBIM C TOMAaTOM U JIYKOM.

["apHups! — KapTodens 0TBApHOM, MOpe KapTodeIbHOE, OBOIIN OTBAPHBIE C MACJIOM.

TpeOoBaHus K Ka4YeCTBY:




Buewnuii 6uo: teprenu B BUIe MapUKOB C paBHOMEPHOH (06€3 TpelnH) MATKOH KOPOUKOH,
IPOIHUTAHBI COYCOM, COOKY YJI0KEH TapHHP.

Koncucmenyusa: tedreneii B Mepy IIOTHAs, COYHASI, OTHOPOAHASL.

IJeem: Tedreneii — KOPUUHEBBIH, COyCa — CBETIIO-KOPHYHEBBIH.

Bkyc: TyméHoro Msca, yMEpeHHO COJEHBIN.

3anax: Tyménoro Msca ¢ apoMaToMm JyKa.



TexHonmornueckas Kapra KyJMHapHOTO u3nenus (6mroma) Ne28
Haumenosanue Kymunapaoro mszaeinus (6mona): KoTjaeTbl, 0OUTOUYKM, ITHUILEIN (COYC

Ne 331).

Howmep peuentypsr: 268
Haumenosanue coopHuka perentyp: COOpHUK pelienTyp Ha IPOAYKIHIO sl 00YUarOIIUXCs BO
BcexX oOpazoBaTenbHbBIX yupexkaeHusx 2017 rox (COOPHUK TEXHUYECKIX HOPMATHBOB).

Pacxox ceipbs 1 nosygadpukaros

HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopumst 100 mopumii

Bbpyrro, r | Herro, r | BpyrTo, KI Herro, Kr

["oBsiirHA (KOTJIETHOE MSICO) 100 74 10000 7400
XJ1e0 NIIeHUYIHBIN 18 18 1800 1800
Bona 24 24 2400 2400
Cyxapu 10 10 1000 1000
Macca nonygabpuxama - 124 - 12400
Maciio pacTUTENIbHOE 6 6 600 600
Macca scapenvix uzdenuil - 100 - -
Macno ciuBo4YHOE 5 5 500 500
unu coyc Ne 330, 331,332 - 50 5000 5000
Buvixoo: ¢ maciom - 105 - -

c coycom - 150 - -
I'apuup Ne - - - -
302,306,309,310,312,313,314,315,321

XHMMHYECKHIl COCTaB, BUTAMHMHBI H MUKPOJJIEMEHThI HAa 1 mOpuHI0
Beaxu (r) 14,4 Ca (mr) 12,81

KupslI (1) 20,4 Mg (mr) 30,60
Yraesoasl (1) 12,01 Fe (mr) 2,68

IH. IleHHOCTH (KKaJT) 292,7 C (mr) -

TexH0J0rust IPUIOTOBJICHUA .

13 roTOBOI KOTJIETHON MacChl pa3/ieibIBAIOT U3AEIHs OBAIbHO-TIPUILITIOCHYTON (POPMBI C
3a0CTPEHHBIM KOHIIOM (KOTJETHI), WIH KPYTJIO-NPUILUTIOCHYTOM (POPMBI TOMIIHHOM 2,-2,5 cM
(OMTOYKM), MK TIIIOCKO-OBAIBbHOM (pOpMBI TONMIMHON | cM (LIIHULIENN).

KoTneTsl, GUTOYKH ¥ MIHUIIETH MOYKHO MTPUTOTOBUTH C J0OOABIIEHUEM permdaToro jJyka (5
HeTTO) 1 uecHoka (0,5 T HeTTo). Beixox uzaenuii mpu 3ToM HE U3MEHUTCS, TaK Kak
COOTBETCTBEHHO M3MEHSIETCS HOpMa MOJIOKA MJI BOJIBI.

ITpu oTnycke U3neauil UX TApHUPYIOT U MOJIMBAIOT CIMBOYHBIM MACIIOM HUJIM COYCOM
CMETaHHbBIM, UJIM CMETAHHBIM C TOMAaTOM, HJIN CMETAHHBIM C JTYKOM.

["apHUpBI — KalM paccelmyarbie, 6000BbIe OTBAPHBIE, MAKAPOHHBIE U3/I€THs OTBAPHBIE,
KapTodenab OTBapHOU, IMope KapTodenbHoe, KapTodems )KapeHbId (13 0TBAPHOTO), KapToheb
YKapEeHbIi (13 ChIPOT0), OBOLLY OTBAPHBIE C MACIOM, KaIllyCTa TyLIEHAs.

TpeboBaHUA K KAYECTBY:




Buewnuii 6ud: popma KOTIETHI — OBATbHO-NPUILTIOCHYTAs! C 3a0CTPEHHBIM KOHIIOM, OUTOYKA —
KPYTJIO-TIPUILIIOCHYTast, COOKY MOJJIHUT COYC U YJIOKEH rapHUp.

Koncucmenyua: counas, nblIHas, OAHOPOAHAS.

I]gem: KOpOUKU — KOPUYHEBBIM, HA pa3pe3e — CBETIIO-CEPBIN.

Bkyc: xapeHoro msica, yMEpeHHO COJIEHBIHN, 0e3 puBKyca xJieba.

3anax: ;xapeHOro Msca, 3allaHUPOBAHHOIO B CyXapsX.



TexHonmornueckas Kapta KyJMHapHOTO u3nenus (6moma) Ne 29
Haumenosanue KynuHapHoro mszuenus (omona): COCHCKH, cap/ieibKH OTBAPHbIE.
Howmep penentypsr: 243.

HaumenoBanue cOopHuka perentyp: COOpHHMK pelienTyp Ha HPOAYKIHIO JUIsl 00y4YaroLIMXCs BO
Bcex 00pazoBaTenbHbIX yupexaeHuax 2017 roa (COOpHUK TEXHUYECKUX HOPMAaTUBOB).

Pacxox ceipbs M nosygadpukaros

HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopuus 100 mopumii

bpyrro, r | Herro,r | Bpyrro, kr | Herro, Kr

Cocucku WM capAesibKu 102 100 10200 10000
Maciio cauBoYHOE 5 5 500 500
Bovixoo - 105 - 5500
I"apaup Ne302, 303, 310, 312, 315, 321 - - - -

XuMH4YecKul COCTaB, BUTAMUHLI H MUKPO3JICMCHTHI HA 1 MOpuMIo

beaxu (r) 10,0 Ca (mr) 37,00

KupsI (1) 28,2 Mg (mr) 20,00

0,40
Yraesoasl (1) Fe (mr) 1,80
IH. HeHnnocts (KKam) 2981 C (mr) -

TexH0JI0rMsi NIPUIrOTOBJICHUS:

Cocucku unu capJienbku (MCKYCCTBEHHYIO 000JI0UKY IIPEABAPUTEIBLHO CHUMAIOT) KIaayT B
MOJICOJICHHYIO KHIISAIIYIO BO/Y, IOBOJAT /10 KUMEHUS U BapsT MPU CI1a00OM KUIIEHUU: COCUCKHU —
3-5 muH, capaenbku — 7-10 MuH. Bo n3bexxaHue noBpexIeHusl HaTypajbHOM 0007104YKH U
YXYALIEHUS BKYCa COCUCKH U CapJeNIbKU HE CIENYET XPAHUTD B ropsiYei BOJE.

[Tpu oTHycKe COCHCKY WM capJe/IbKU TapHUPYIOT U MOJIMBAIOT MACJIOM.

["apHMpBI — KallM pacchlyaTthle, Kalu B3Kue, KapTodelb 0OTBApHOil, KapTodesbHOe MIope,
OBOIIIM OTBAPHBIE C MACIIOM.

TpedooBaHUS K KAYECTBY:

Brewinuii gud: cocucky yJioXKeHbI Ha TapelIKy, pSOM aKKypaTHO yJIOKEH FapHUP U MOJIUT COYC.
Koncucmenyua: cocuicky, CapAeiIbKy yIPyTHe, INIOTHBIE, COYHBIE.

Ilgem: cBETI0-PO30BBIi.

Bkyc: MSCHOW, yMEPEHHO COJIEHBIN.

3anax: CBEKENPOrpeThIX COCUCOK WK CapAeieK.




Texnonornueckas KapTa KyJquHapHOTo nu3aenus (6momaa) Ne 30
Haumenosanue KynuHapHoro usznenus (6mona): KoTyieTsl py0JieHble U3 OpoiiJiep-
HBIIJIAT.
Howmep penentypsr: 295

HaunmenoBanue cOopHuka perentyp: COOpHHMK pelienTyp Ha HPOAYKIHIO JUIsl 00y4YaroLIMXCs BO
BceX 00pazoBaTenbHBIX yupexaeHuax 2017 rog (COOpHUK TEXHUYECKUX HOPMATHUBOB).

Pacxox ceipbs 1 nosygadpukaros

HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopumst 100 mopumii

Bbpyrro, r | Herro, r | BpyrTo, KI Herro, Kr

Kypuua 154 74 1540 7400
WJIM KypPHHBIC OKOpPOUYKa™ 132 74 1320 7400
X71eb NIIeHNYHbIN 18 18 1800 1800
MoJ10K0 uiH Boa 26 26 2600 2600
BuyTpennuii xup 4 4 400 400
Cyxapu 10 10 1000 1000
WK XJ1e0 MIIeHUYHBIN 22 20 2200 2000
Macca n/¢h 6 cyxapsx - 126 - -
Macca n/¢h 6 xnebe - 136 - -
Macno pacTuTesbHOe 6 6 600 600
Macca scapenvix komnem - 100 - -
Macno ciuBo4YHOE 5 5 500 500
unu coyc Ne 330, 332 - 30 - -
Buvixoo: ¢ maciom - 110 - -
c coycom - 130 - -

["apuup Ne 302, 312, 314

*MAKOTH 06€3 KOXKH U KHpa.

XuMHYeCKUuH COCTaB, BUTAMMHDLI U MUKPO3JEMECHTDBI HA 1 nmopuuro
Beaxn () 15,3 Ca (mr) 59,78

Kupsi (1) 29,4 Mg (mr) 22,20
YraeBoasl (1) 15,46 Fe (mr) 3,62

IH. leHHOCTH (KKaJT) 388 C (mr) 0,90

TexH0JI0rust IPUIOTOBJICHUA .

Msico ITHIIBI MJTH KPOJIMKA HApe3aroT Ha KYCOUKHU U MPOITyCKAIOT Yepe3 MICOpYyOKy BMeCTe C
BHYTPEHHUM >KHPOM, COCJIMHSIOT C 3aMOUYEHHBIM B MOJIOKE WJIH BOJIE XJI€00M, KIIaIyT COIIb,
XOpOILIO MEPEMEIINBAIOT, MIPOITYCKAIOT Yepe3 MACOPYOKY 1 BHIOUBAIOT.

['0TOBYIO KOTJIETHYIO MacCy MOPIMOHUPYIOT, TAHUPYIOT B CyXapsxX WK OeNoi MaHHPOBKE
(x71€0 MOYKHO Hape3aTh B BUJIE COJIOMKH WJIH KyOUKOB), (DOPMYIOT KOTJIETHI, 3aTeM 00’KapHUBarOT
¢ 00erX CTOPOH U JIOBOJT JIO TOTOBHOCTH B JKapOYHOM HIKaQdy.

["apHupHI — Kammm paccelmuaTeie, Mmope kKapTodenbHoe, KapTodenb KapeHbIid (U3 CHIPOTO).

Coychbl — CMETaHHbI, CMETAHHBIN C TYKOM.




TpeOoBaHus K Ka4eCTBY:
Buewnuii 6uo: v3nenvs oBaJbHO- PUILTIOCHYTON (POPMBI C OTHUM 320CTPEHHBIM KOILIOM,
IIOBEPXHOCTh PABHOMEPHO 00XKapeHa, FapHUp yJI0KeH COOKY.
Koncucmenyusa: counas, Msarkas.
Ileem: KOpOUKM — KOPUYHEBBIN, HA pa3pe3e - CephIi.
Bkyc: msca )xapeHON NTULbI WM KPOJIMKA, YMEPEHHO COJIEHBIN.
3anax: xapeHOro MsAca NTULI (JaHHOTO BUA) WU KPOJIKA.




Texnonornueckas KapTa KyJMHapHOTO n3nenus (omoma) Ne 31.
Haumenosanue KynuHapHoro uszuenus (Omona): Pb10a, TYIIEHAS B TOMATe ¢ OBOIIAMM.
Howmep penentypsr: 229.

HaumenoBanue cOopHuka perentyp: COOpHHMK pelienTyp Ha HPOAYKIHIO JUIsl 00y4YaroLIMXCs BO
BceX 00pazoBaTenbHBIX yupexxaeHuax 2017 rog (COOpHUK TEXHUYECKUX HOPMATHUBOB).

Pacxo chIpbs ¥ Moy haOpUKaTOB
1 mop1x 100 nop1

Haumernopanme chipbs BpyTTO, T Herro,r  [bpyrTo, kr [HerTo, KT
MuHTai 123 62 12,3 6,2
Bona 19 19 1,9 1,9
MopKOBb 23 18 2,3 1,8
Ulyk pernuatbliii 16 12 1,6 1,2
'TomaTHOE mope 10 10 1 1
Maciio pacTUTENIbHOE 5 5 0,5 0,5
PacTBOp JIMMOHHOU KUCIIOTHI 2,5 2,5 0,25 0,25
Caxap 2 2 0,2 0,2
UlaBpOBBIii TUCT 0,01 0,01 0,001 0,001
Macca Ty1ieHo# peIObI 50 5
Ic\/é?](;(;allw TOTOBOM PBIOBI C OBOIIIAMU U 100 10
Brixon 100 10

XuMHYeCKH I CoCTaB, BUTAMHMHBLI H MUKPOJ3JIEMECHTDBI HA 1 MmopuMIoO

) Ca
benku (1): 9,75 (1) 39,07
: Mg
DKuipsl (T): 4,95 (1) 48,53
Vresos (): 58 [ losgs
f1eBolt ) ’ (mr): ’
OH.1ieHHocTh (kkam): |105  [C (mr): 3,73

TexHo10rNst NPUrOTOBJICHUS.

[TopunonHble KycKkH pbIObI, Hape3aHHbIE U3 Quile ¢ Koxkeil 6e3 KocTel, YKIaapIBaloT B MOCYy B
JIBa CJOs, Yepeays CO CIOSAMU HAIIMHKOBAHHBIX OBOILIEH, 3alMBalOT OyJTbOHOM WM BOJIOM,
J00aBJISIOT Macjio pacTUTENbHOE, TOMAaTHOE IMIOpPEe, PACTBOP JIMMOHHOM KHUCIIOTHI, caxap. COJb.
[Tocyny 3akpbIBatoT M Tymat A0 TOTOBHOCTH (45-60 MuH.). 3a 5-7 MUH 10 OKOHYAHUS TYLIECHUS
J00ABJISIOT JIABPOBBIN JIUCT.

[Tpu otmycke pbIOy MONKMBAIOT COYCOM C OBOIIIaMH, B KOTOPOM OHA TYIINJIACh.

TpeOoBaHus K Ka4eCTBY:

BuemHuii BUA: 1eNbli KyCOK TYIIEHOH phIOBI, YI0KEH Ha TapejKy BMECTE C COyCOM, COOKY-
TapHHUP.

Koncucrennus: msarkas.

L{BeT: ppIOBI HA pa3pe3e- OEINbIil WM CBETIIO- CEpPhIi, COyca- OPaHKEBO- KPACHBINU, OBOIIICH-
HaTypaJIbHBIN.



Bkyc: ppIObI B CO4ETaHUM € COYCOM U OBOLIAMHU, YMEPEHHO COJIEHBIH.
3amax: CBOMCTBEHHBIH TyIIEHOU pbIOE, C ApOMAaTOM JIABPOBOT'O JIUCTA.

TexHoJ10rust IIPUIOTOBJICHUSA .

[TopunonHble KyCKU pbIObI , Hape3aHHbIE U3 (uIe ¢ KOXKel 0e3 KOCTel, yKiIaIbIBaloT B
MOCY/Y B JIBa CIIOSI, YEpEeIysl CIOSIMHA HATMHKOBAHHBIX OBOIICH, 3aTMBAIOT OYJILOHOM HITU
BOJIOH, 100aBIISIIOT MACJIO PaCTUTENIbHOE, TOMAaTHOE MIOPE, PACTBOP IUMOHHOM KUCJIOTBI, caxap,
COJIb, TIOCY/1y 3aKPBIBAIOT KPBILIKOW U TyIIAT O TOTOBHOCTHU (45-60 MuH; 3a 5-7 MUH 10
OKOHYAHUS TYUICHHS 10OABISIOT CICIHH.

[Tpu oTnycke peIOy MOJUBAIOT COYCOM C OBOIIAMHU, B KOTOPOM OHA TYIIHUJIACH.

I"apuupsl — kapTodens 0TBApHO, MOpe KapTodesbHOE.

TpeboBaHNA K KAYECTBYV:

Bnewnuii 6ud: nenviii KyCoK TYHIEHOH pPBIOBI, YIOKEH Ha TapeiKy BMECTE C COyCOM, COOKY —
TapHHUp.

Koncucmenyua: MsArkasi, JOIyCKaeTcs JIETKOE pacClauBaHUE MSAKOTH Yy TPECKH, MOPCKOIO
OKYHS.

Ilgem: pbIObI Ha pa3pese — Oelblil WIN CBETIO-CEPBIN, COyca — OPaHkKEBO-KPACHBIN, OBOILEH —
HaTypaJbHbIN.

Bkyc: pbIObI B COYETAHUU C COYCOM U OBOLIAMH, YMEPEHHO COJIEHBIH.

3anax: cBOWCTBEHHBIN TyIIEHOH pbIOe, C apOMaTOM CHELUH.




TexHomoruueckas KapTa KyJIMHApHOTO u3nenus (6moma) Ne32
Haumenosanue KynuHapHoro usuenus (Omona): IITMIIA MM KPOJIMK KapPEHbIE.
Howmep penentypsr: 293.

HaumenoBanue cOopHuka perentyp: COOpHHMK pelienTyp Ha HPOAYKIHIO JUIsl 00y4YaroLIMXCs BO
Bcex 00pazoBaTenbHbIX yupexaeHuax 2017 roa (COOpHUK TEXHUYECKUX HOPMATUBOB).

Pacxoa ceipbs u nosrygadpukaron
HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopuus 100 mopumii
bpyrro, r | Herro,r | Bpyrro, kr | Herro, Kr

Kypuia 130,8 90 13080 9000
WY LBITUIEHOK 128,4 90 12840 9000
i Opoisep-IbIIEHOK 118,8 85,2 1188 8520
WJIM KYpUHBIE OKOPOYKA 118,8 85,2 1188 8520
WK UHIEHKa 116,4 85,2 1164 8520
WJIA KPOJIUK 86,4 81,6 8640 8160
Maciio pacTUTENIbHOE 2.4 2.4 240 240
Macca scapenoti nmuywl unu Kpoauka - 60 - 6000
Coyc Ne330, 331 - 50 - 5000
Bovixoo - 100 - 11000
I"apaup Ne304, 305, 310, 312, 314 - - - -

XMMHYECKHI1 COCTAB, BUTAMHHBI H MUKPOJJIEMEHThI HAa 1 MOPUHI0

Beaku (r) 22,16 Ca (mr) 43,66

Kupsi (1) 25,78 Mg (mr) 23,42

Yraesoasl (1) 4 Fe (mr) 91,8

IH. Hennocts (KKau) 322 C (mr) 1,28

TexHo0JI0rusi NPUIrOTOBJICHUS:
[ToaroroBieHHbIE TYIIKU NTHUIIBI WIIK KPOJIMKa 00KapuUBalOT 10 00pa30BaHus KOPOUKH,
pa3py0aroT Ha MOPIMOHHBIE KYCKH, 3IMBAIOT cOycoM U Tymar 10-15 mMuH.
[Tpu oTHycke rapHUPYIOT U MOJUBAIOT COYCOM, B KOTOPOM TYIIMUJIACh MTULIA WU KPOJIUK.
["apHUp — puc OTBapHON WM NPUNYIIEHHBIH, KapTodeb 0OTBApPHOI, KapTodelbHOe Mope,
KapTodens xapeHbIi (13 ChIPOro).
Coycbl — cMETaHHBIN, CMETaHHBIN C TOMATOM.

TpeOoBaHNs K KAYEeCTBY:

Brewinuii gud: msica paBHOMEpHO 00KapeHO, HE IMOJATOpeNo, 3aJIUTO COycOM, COOKY YIIOXKEH
TapHUP.

Koncucmenyusa: counas, HeXxHasl.

Ilgem: Kypuipl — 30JOTUCTBIA, COyca CMETAaHHOIO — KPEMOBBIM, CMETAaHHOIO C TOMAaTOM —
PO30BBIA.

Bkyc: yMepeHHO COJEHBIN.

3anax: CBOWCTBEHHbBIN MSICY NTHUIIBI WU KPOJIUKA, COyCa.




TexHonornueckas kapTa KyJMHapHOTO n3aenus (0iroma) Ne33
Haumenopanue Kynunapaoro usaenus (omona): KMCJI0MOJOUYHBIA POAVKT
Howmep penentypsr: 386

HaumenoBanue cOopHuka perentyp: COOpHHMK pelienTyp Ha HPOAYKIHIO JUIsl 00y4YaroLIMXCs BO
BCeX 00pazoBaTenbHbIX yupexaeHusax 2017 roa.

Pacxon cbipbst 1 0Ty haOpUKaToOB
1 mopiy 100 nop1

Hanvenosatue chipbs BpyTTO, T Herro,r  [BpyrtTo, kI |[HerTo, KT
Kedup 207 200 2070 2000
Wnu arunoguiiH
i psixenka
nu npocTokBaia
Brixon 200

XuMHU4YeCKH i COCTaB, BUTAMMHLI U MUKPO3JEMECHTBI HA 1 nmopuuro

benku (r): 3,62 Ca (mr):|155

: Mg
DKupsr (1): 3,12 (ur): 17,50
Yrnesoasl (T): 5,25 Fe (mr): 10,12

DH.[IEHHOCTH

(kKam): 63,75 |C (mr): 0,37

TexHoaorusa NMPUTOTOBJICHUS.

Kedup u npyrue kucioMoaouHble MPOIYKThl MOPLHUOHUPYIOT B YALIKU HETIOCPEICTBEHHO U3
NIAKETOB MEpe UX pa3iadei.

TpeOoBaHusi K Ka4eCTBY.

BHemnuii Bua: ctakaH ¢ TyCTO# KUAKOCTHIO O€I0T0 MM CBETIO-KPEMOBOT'O IIBETA.
KoHcucrenmmst: sxunkas, CMEeTaHOOOpa3Hasl.

L{BeT: kedupa - O6emblil, PSHKEHKU - CO CBETJIO-KPEMOBBIM OTTEHKOM.

Bxkyc: MOJIOYHO- KHCIIBI.

3amax: KHCIOMOJIOYHBIX TPOTYKTOB.



TexHosornueckas kapra KyJauHapHoro usaenus (omona) Ne34
Haumenosanue KynuHapHoro usaenus (omona): Yal ¢ caxapom.
Howmep peuentypst: 376

HaumenoBanue coopuuka perentyp: COOpHHUK pelentyp Ha NPOAYKLHUIO s 00YHarOIXCsl BO
Bcex oOpazoBaTenbHbIX yupexaeHuax 2017 roa (COOpHUK TEXHUYECKUX HOPMATHUBOB).

Pacxoxa coipbsi 1 mosrygadpukaToB

HaumeHoBaHue chIpbsi 1 mopuus 100 mopumii
bpyrro, r | Herro,r | bpyrro, Kr Herro, Kr

Yaii-zaBapka No 375 50 50 5000 5000
Caxap 15 15 1500 1500
Bona 150 150 15000 15000
Buixoo - 200 - -
XMMHYECKHIl COCTaB, BATAMMHBI H MUKPO3JIEeMEHThI HA 1 mopumio

Besku (1) 0,07 Ca (mr) 11,10

Kupsi (1) 0,02 Mg (mr) 1,40

Yraesoasl (1) 15,00 Fe (mr) 0,27

IH. eHHOCTH (KKAJT) 60,00 C (mr) 0,022

TexHoJI0rust INPUIroOTOBJCHUSA:

B crakan umm YJallKy HAJIWBAIOT 3aBapKy 4Yad U JOJIUBAIOT KUIIATKOM. Caxap KJIIagyT B CTaKaH
WJIK YallKy, 6o nogaroT OTACIIBHO. BapeHbe, JOKEM, MéI[, MOBHUAJIO TOAAKOT OTACIBHO.

TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:

Bunewnuii éuo: KUOKOCTH — 30JIOTUCTO-KOPUYHCBOI'O IBE€TA, HAJIUTA B CTAKaH.
KOHCMCI’M@HL{M)I.’ KHUAKas.

I]gem: 3010TUCTO-KOPUYHEBBIN.
Bkyc: cnagkuii, 4yTh TEPIIKHUI.
3anax: cBONCTBEHHBIN Yaro.



TexHosornueckas kapra KyJauHapHoro usaenus (omona) Ne35
HaumenoBanue KynuHapHoro usiaenus (omona): Ual ¢ JIMMOHOM.

Howmep peuentypsi: 377

HaumenoBanue coopuuka perentyp: COOpHHUK pelentyp Ha NPOAYKLHUIO s 00YHarOIXCsl BO
Bcex oOpazoBaTenbHbIX yupexaeHuax 2017 roa (COOpHUK TEXHUYECKUX HOPMATHUBOB).

Pacxoxa coipbsi 1 mosrygadpukaToB

HaumeHoBaHue chIpbsi 1 mopuus 100 mopumii
bpyrro, r | Herro,r | bpyrro, Kr Herro, Kr

Yaii-zaBapka No 375 50 50 5000 5000
Caxap 15 15 1500 1500
JInMoH cBexui 7,77 7 777 700
Bopa 150 150 15000 15000
Buvixoo - 200 - -

XUMHYECKHI1 COCTAaB, BATAMHMHBI H MUKPOJJIEMEHThI HAa 1 MOpUHI0

Beaku (r) 0,13 Ca (mr) 14,20

Kupsi (1) 0,02 Mg (mr) 2,40

Yraesoasl (1) 15,20 Fe (mr) 0,35

IH. Hennocts (KKam) 62,00 C (mr) 2,82

TexHogorus NPUIroOTOBJCHUSA:
[IpeaBapuTenbHO MPOMBITHIN TEMION BOAOW JMMOH, OIINAPUBAIOT KUIISITKOM B Te4eHHUE 1-2

MUHYT.

JInmoH Hape3ar0T TOHKUMHU KPY’KOUKaMU U KIIAAYT B CTaAKAH IMIPHUT'OTOBJICHHOI'O Yasd €
CcaxapoM HEIMOCPCACTBCHHO NIEPEA OTITYCKOM.

TpeOoBaHus K Ka4eCcTBY:

Bhewrnuit 6uo: KUIKOCTH — 30JIOTUCTO-KOPUYHEBOI'O IBETA, HAJIMTA B CTAKaH, I'AC MJIaBacT

KpPY>KOU€K JIMMOHa.
Koncucmenyusn: xxunkas.
IJeem: 3010TUCTO-KENTHIN.

Bkyc: cnaakuii, ¢ IpUBKYCOM JINMOHA.
3anax: cBOWCTBEHHBIN YalO U JIMMOHY.




Texnomornueckas kKapra KyauHapHoro u3aenus (6aroma) Ne 36
HaumMenoBanue KynauaapHoro msaenus (6mona): KoelHblii HAIMTOK ¢ MOJIOKOM
CLYHIEHHBIM.

Howmep penentypsr: 380.
Haumenosanue c6opnuka perentyp: COOPHHK PELENTYp Ha IPOAYKIHMIO IS 00yYarOIIUXCS BO
BceX 00pa3oBaTeIbHbIX yupexkaeHusx 2017 rox (C60pHUK TEXHMYECKMX HOPMATUBOB).

Pacxon ceipbst 1 oy habprKaToB
1 mopu 100 mopix

HaumenoBanue Coipbs BpyTTO, T Herro,r  |[BpyrTo, kr [HerTo, KT

KodeitHbiii HAMUTOK 5 5 0,5 0,5

MOJIOKO CTYIIICHHOE C caxapoMm

40 40 4 4
(KOHCEPBBI)
Bona 200 200 20 20
Beixon 200 20
XHUMHYECKHIi COCTAB, BATAMUHBI H MUKPO3JIEMEHTHI HA 1 mopuuio
benku (r): 2,94 Ca (mr): |128,78
DKupot (1): 1,99 1(\1\%): 12,88
Yrnesoasl (T): 20,92  |Fe (mr): [0,078
OH.LIEHHOCTh
(xxam): 1134 |C (mr): [0,38

TexHoI0rNst NPUrOTOBJICHUS.

B cBapenHbIii poLexKeHHbINH KOPEHHBINH HAITUTOK JOOABISIOT MOJIOKO CTYHIEHHOE,
pa3sMEeNIMBalOT U TOBOJAT A0 KUIIECHUS.

TpeGoBanns k KayecTBy:

Buemnamit Bua: koelHbI HAMUTOK HAJTUT B CTAKaH WJIM YaIlKY.

KoHncucreHumst: xuakas.

I[BeT: CBETIIO- KOPUYHEBBIN.

Bkyc: cnaakuii, ¢ BBIpaX€HHBIM MIPUBKYCOM KO(EHHOro HalMTKa U CryIIEHHOr0 MOJIOKa. 3amax:
apoMaT KO(eifHOro HalmuTKa U CTYIIEHHOTO MOJOKa



TexHosornueckas Kkapra KyJauHapHoro uszaenus (omona) Ne 37
Haunmenosanue kynunaproro usnenus (6mona): COKM OBOIIHBbIE, PPYKTOBBIE H
AroaHbIE.

Howmep penentypsr: 389.

HaumenoBanue coopuuka perentyp: COOpHHK pelentyp Ha NPOAYKIHUIO sl 00YHarOLIXCs BO
Bcex oOpa3oBareNbHbIX yupexaeHusx 2017 rom.

Pacxon cwipbst 1 oy habpukaTo B
1 mopiy 100 nop1x
HanmeHoBaHHE CBIPbsI bpyTtTo, T HetTo, T bpytro, kr [HetTO, KT
COK TOMaTHBIN, MOPKOBHBIH,
CITMBOBBIH, sIOJTIOYHBIN, AOPUKOCOBBIH, 200 200 0.2 0.2
BUIIIHEBBIN, BUHOTPAIHBIN
Brixon 200 20

XHMHYECKHI COCTaB, BATAMUHBI H MUKPO03JIEMEHTHI Ha 1 MOpIuio
Cok #107104YHbBIN

benku (r): 1 |Ca(mr):| 14
DKupsl (1): 0 (1;[4;(:),’: 10
YrieBoas! (T): 20,2 (Fe (mr):| 2,8
(OH.IIECHHOCTb
(kxam): 84,8 | C (mr): 4
Cox TOMaTHBIH
benku (r): 2 Ca(mr):| 14
DKuipsl (T): 0,2 [Mg(mr)| 24
Yrnesoasl (T): 5,8 |Fe (mr): 1
(OH.IIECHHOCTb
(kxam): 33 C (mr): 20

CoK MOPKOBHBII

benku (r): 2,2 [Ca(mr):| 38
DKuipsr (T): 0,2 [Mg(mr)| 14
YrieBoas! (T): 25,2 |Fe(mr):| 1,2
OH.ILICHHOCTb

(kKam): 111,4 | C (mr): 6

CoKk cJIMBOBBIN

benku (1): 0,6 |Ca(mr):| 20
DKupsr (T): 0,2 Mg (mr): 14
[YraeBosel (T): 30,4 |Fe(mr):[ 0,6
OH.IICHH-TH (KKa): 125,8 | C (mr): 8




Cok aOpMKOCOBBIi

benku (r): 1,0 [Ca(mr):| 40

DKupsr (T): 0 Mg (mr)| 20
YraeBosel (T): 25,4 |[Fe(mr):| 04
DH.IIECHHOCTb

(xkkau): 105,6 | C (mr): 8

Cok BHIIIHEBBIN

benku (r): 1,4 |Ca(mr):| 34

DKupsr (T): 0,4 Mg (mr):| 12
'Yriesoas! (T): 22,8 |Fe (mr):| 0,6
(OH.IIEHHOCTD

(kxam): 100,4 | C (mr): | 14,8

Cox BUHOTPaIHbIH

benku (r): 0,6 |Ca(mr):| 40

DKuper (T): 0,4 [Mg(mr)| 14
YriieBoibl (T): 32,6 |Fe(mr):| 0,8
OH.IICHHOCTD

(kxam): 136,4 | C (mr): 4

TexHoJI0rust IIPUIOTOBJICHUA .

Cok, BBIITYCKaeMbIil MPOMBIIIIEHHOCTHIO, pa3uBatoT B cTakaHbl nopuusmu no 100-200 mn
HENOCPEICTBEHHO MEPE OTILYy CKOM.

TpeboBaHuA K KAYECTBY:

Buewnuit 6u0: cox HaIMT B CTaKaH.
Koncucmenyus: xunxas.
I]gem: COOTBETCTBYET COKY.
BKyc: cOOTBETCTBYET COKY.
3anax: COOTBETCTBYET COKY.



TexHosornueckas kapra KyJauHapHoro usaenus (6mona) Ne38
HaumMenoBanue KyauaapHoro msaenus (6mona): Kakao ¢ MOJIOKOM CrYIIEHHBIM.

Howmep penentypsr: 383.

HaumenoBanue coopuuka perentyp: COOpHHUK pelentyp Ha NPOAYKLHUIO s 00YHaroIXCsl BO
Bcex oOpa3oBareNbHbIX yupexaeHusax 2017 rou.

Pacxon cipbst 1 oy (habpuKaToB

1 mopu 100 mopnx
Hanvienosanne Chippa bpyTTo, I Herro, 1 bpyrTo, kr [Herro, kr
Kakao- nmopomok 4 4 0,4 0.4
MOJIOKO LIEJIBHOE CIYLICHHOE C 13 18 33 -
caxapoM (KOHCEpPBBI) ’ )
Caxap 3 3 0,3 0,3
Boixon 200 20

XuMHU4YeCKH i COCTaB, BUTAMMHBLI U MUKPO3JEMECHTBI HA 1 nmopuuro

Ca
benku (r): 4,18 (vr): 119,36
: Mg
DKupsl (1): 4,33 (1) 22,09
Vrnesomst (r): hs44 € 62
(mr):
OH.LIEHHOCTh
(kKam): 197  [C (mr):]0,55

TexHoaorusa NMPUIroTOBJCHUS.

MoOJ0KO CTyHIEHHOE C CaxapoM Pa3BOJAT ropsiueil BOJOM U AOBOAAT 10 KuneHus. Kakao kinagyt
B MOCY/y, CMEIIIUBAIOT C CaxapoM, JOOABISIOT HEOOIBIIOE KOJIUYECTBO KUMATKA (CMECH MOJIOKA
CTYIIIEHHOTO C BOJIOM) M PAcTHPAIOT JO0 OAHOPOJTHOU MAcChl, 3aT€M BJIMBAIOT MPH MOCTOSHHOM
MMOMEIIMBAaHUH OCTABIIYIOCA BCKUISYEHHYIO CMECH MOJIOKA CTYLIEHHOTO C BOJAOW U JOBOJAT 1O

KHUIICHUS.

TpeOoBaHus K Ka4eCTBY:

Bremnuit BUA: )XKUIKOCTh- CBETIIO- IOKOJIAAHOTO OBCTa, HAJIKMTA B CTaKaH.

Koncucrennus: xumkas.
LIBeT: cBET/IO- IIOKOIaIHBIM.

Bkyc: cnankuil, ¢ MpUBKYyCOM Kakao M CTYIIEHHOTO MOJIOKA.

3amax: cBOHCTBEHHBII KaKao.




TexHomornueckas kapra KyJauHapHoro uzaenus (6moaa) Ne 39
Haunmenosanue KynunapHoro usnenus (6mona): KOMIOT U3 KPbIZKOBHUKA M YEPHO
CMOPOJIUHBI.
Howmep peuentypsr: 345
Haumenosanue coopHuka peuentyp: COOpHUK pelenTyp Ha IPOAYKIIMIO s 00yUyarouuxcs Bo
BceX 0OpazoBaTenbHBIX yupexaeHusx 2017 roa (COOPHUK TEXHUIECKUX HOPMATHBOB).

Pacxox ceipbs 1 nosrygadpukaros

HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopuus 100 mopumii

bpyrro, r | Herro,r | Bpyrro, kr | Herro, Kr

KpbIKOBHUK 30,6 30 3060 3000
CmopoanHa uepHas 30,6 30 3060 3000
Caxap-necok 24 24 2400 2400
Boga 136 136 13600 13600
Buixoo 200 20000

XMMHUYECKHI COCTAB, BATAMUHBI U MUKPO3JIeMeHThI HA 1 nmopumio

Beaku (r) 0,52 Ca (mr) 23,7

Kupsi (1) 0,18 Mg (mr) 13,424

Yraesoasl (1) 28,86 Fe (mr) 0,712

IH. leHHOCTH (KKAJT) 122,6 C (mr) 27,6

TexHoJ10rus IIPUI'OTOBJICHUS .
SAroas! nepeduparoT, yAaiasoT INIOAOHOKKH U MOIOT. B ropsiumii roToBbIi cUpOIl KJIaayT
MIOATOTOBJICHHBIE ATOBI, TOBOAAT 10 KUIICHUSA U OXJIAXKIAIOT.

TpedooBaHUS K KAYECTBY:

Buewnuii gud: sropl COXpaHUIU GOPMY U 3aJIUThI IPO3PAUYHBIM CHPOTIOM.
Koncucmenyusa: KoMnoTa-xKuaKas, siroji-Msarkas.

Llgem: nipucyuii BapEHBIM Aro/laM B CUPOIIE.

Bkyc: cnagKo-KUCIOBaThIi ¢ XOPOIIO BbIPaXKEHHBIM IPUBKYCOM SITOJI.
3anax: TUINYHBIN AJ11 BapEHBIX STOM.




TexHosornueckas kapra KyauHapHoro usaenus (omona) Ne 40

HaumMenoBanue KynauaapHoro usaenus (6mona): KOMIIOT M3 IJI0OJ0B M ITO CYIIEHBIX

gky[gara[.

Homep peuentypsr: 348

HaumenoBanue coopuuka perentyp: COOpHHUK perentyp Ha NPOAYKLHUIO s 00YHarOIXCsl BO
Bcex oOpazoBaTenbHbIX yupexaeHuax 2017 roa (COOpHUK TEXHUYECKUX HOPMATUBOB).

Pacxoxa coipbsi 1 mosrygadpukaToB
HaumeHoBaHue chIpbsi 1 mopuus 100 nopumii
bpyrro, r | Herro,r | BpyrTo, Kr HetTro, KT

Kypara 20 37* 2000 3700
Caxap necok 20 20 2000 2000
Kucnora numonHas 0,2 0,2 20 20
Bona 203 203 20300 20300
Buvixoo - 200 - -
*Macca IJI0J10B U AT0J BAPEHBIX.

XHMMHYECKHIl COCTaB, BATAMMHBI H MUKPO3JIEMEHThI HA 1 mopumio

Besku (1) 0,78 Ca (mr) 32,31

Kupsi (1) 0,044 Mg (mr) 17,55

YraeBoasl (1) 27,62 Fe (mr) 0,47

IH. lleHHOCTH (KKAJT) 114,80 C (mr) 0,60

TexHoJI0rust IIPUIOTOBJICHUSA
[TonroroBneHHbIE CYIIEHBIE IUIOABI MU STOBI 3aJIMBAIOT TOPSiYEH BOIOM, HAarpeBaroT 10
KHIIEHHUS, BCBINAIOT caxap, 100aBIIsAIOT JUMOHHYIO KUCJIOTY U BapsT 10 TOTOBHOCTH.
['pymm cyménsle B 3aBUCUMOCTH OT BeJIMUMHBI U BUja 1-2 4, 16510ku — 20-30 MHH, 4Y€pPHOCIUB,
yproK, Kypary — 10-20 muH, uztom — 5-10 MuH.
KoMnoT 13 1107108 WK STo/1 CyHIIEHBIX TOTOBAT HAKaHyHE, JJIsl TOr0 YTOOBI OH HACTOSIICS.

TpeboBaHuA K KAYECTBY:

Brewnuii 6uo: cyxoppyKThl COXpaHUIN (GOPMY U 3aJUThI IPO3PAUYHBIM KOMIIOTOM..
Koncucmenyusa: KoMnota — xujKas, IoJ0B — MITKasl.

I]eem: KOPUUHEBBINA.

Bkyc: cnagkuii, ¢ XOpoIlo BeIpa)K€HHBIM IPUBKYCOM CyXO(hPYKTOB.

3anax: BapEHbIX CyXO0PpPYKTOB.




TexHonmoruueckas kapra KyJuHapHoro uzaenus (omona) Ne 41
HauMenoBanue KyauHapHoro usaenus (omozna): KoMmoT 3 cMecH cyxo(pyKToOB.
Howmep peuentypsr: 349

HaumenoBanue coopuuka perentyp: COOpHHUK pelentyp Ha NPOAYKLHUIO s 00YHarOIXCsl BO
Bcex oOpazoBaTenbHbIX yupexaeHusax 2017 roa (COOpHUK TEXHUYECKUX HOPMATHUBOB).

Pacxoxa coipbsi 1 mosrygadpukaToB

HaumeHoBaHue chIpbsi 1 mopuus 100 mopumii
bpyrro, r | Herro,r | bpyrro, Kr Herro, Kr

S16;10KM, TPYIIN, YEPHOCIIHB, YPIOK, 20 50%* 2000 5000%*

Kypara, U310M

Caxap-necok 20 20 2000 2000

Kucnora nuvoHHas 0,20 0,20 20 20

Bona 200 200 20000 20000

Buixoo - 200 - -

*Macca (QpyKTOB OTBapHBIX.

XUMHYeCKHi COCTaB, BUTAMUHLI H MUKPO3JICMCHTHI HA 1 MOpuMI0
Beaxu (r) 0,66 Ca (mr) 32,47

Kupsi (1) 0,09 Mg (mr) 17,45
Yraesoasl (1) 32,01 Fe (mr) 0,68

IH. Hennocts (KKam) 132,80 C (mr) 0,72

TexHoJ10rust IIPUITOTOBJCHUA
[TonroroBneHHble CyXO(PYKTHI 3aJIMBAIOT TOpsiueii BOJIOM, HarpeBatOT O KUIEHUS, BChIAIOT
caxap, 100aBJISAIOT TUMOHHYIO KUCJIOTY U BapsT 10 TOTOBHOCTH.
Komnot u3 cyxohpyKToB rOTOBSIT HAKaHyHE, /ISl TOTO YTOOBI OH HACTOSLJICS.

TpeboBaHUA K KAYECTBY:

Buewnuii 6uo: cyxoppyKktel coxpanuiu GpopMmy, )KHIKas 9acTh MPO3pavHasi.
Koncucmenyus: KOMIoTa — >KuKas, ToJA0B — MSTKAsL.

I]gem: KOpPUUHEBBIN.

Bkyc: cnagkuii, ¢ XOpOIIIO BBIPAXKEHHBIM MPUBKYCOM CyXO(hPYKTOB.

3anax: cyxopyKTOB.




TexHonmoruyeckas Kapra KyJuHapHOTo uznaenus (6iona) Ned2
HaumMenoBanue Kyauaaproro usaenus (6mona): KoMIOT M3 CBEKHUX ILJ10A0B (s10J10KH).
Howmep peuentypsr: 342.

HaumenoBanue coopuuka perentyp: COOpHHK pelentyp Ha NPOAYKIHUIO sl 00yJaOLIHXCs BO
BceXx 00pa3oBaTesbHbIX yupexaeHuax 2017 rog (COOPHUK TEXHUYECKUX HOPMATHUBOB).

Pacxon ceipbst 1 oy habprKaToB
1 mopu 100 mopix

Hauvmernosanne coipbs GpyTTO, T Herro,r  [Bpyrro, kr [HerTo, KT
S1010KHM MK aiiBa 45,4 40 4,54 4
Miu rpymm 44,4 40 4,44 4
Bona 172 172 17,2 17,2
Caxap-1ecok 24 24 2.4 2.4
Kncnaora muMoHHas 0,2 0,2 0,02 0,02
Brixon 200 20

XuMHYECKHI COCTAB, BUATAMUHBI M MUKPO3JieMeHThI HA 1 mopuuio Komnor u3

CBEKHX 010K

benku (r): 0,16 Ca (mr): |14,18
. Mg
DKuipsr (1): 0,16 (1) 5,14
'YrneBonsl (T): 27,88  |Fe (mr): 0,95
DH.IIEHHOCTH
(kkam): 114,6 |C (mr): 0,9
KommnoT u3 cBe:keii aiBbI
benku (r): 0,24 Ca (mr): |16,98
. Mg
DKuipsl (1): 0,2 (M1 7,14
'YrneBonsl (T): 27,8 Fe (mr): |1,27
OH.IIEHHOCTE
(xkam): 115 C (mr): 4,14
KoMnor u3 cBeskuX rpyu
benku (1): 0,16 Ca (mr): 15,38
. Mg
DKuipsr (T): 0,12 MI): 6,34
'Yrnesonst (T): 28,08 [Fe (mr): 0,99
OH.IIEHHOCTD
(xxam): 114,6 |C(mr): 0,9

TexH0JIOrusi IPUTOTOBJICHHSA




S6510KH, TPYITN WA aiiBy MOIOT, yIAJISIOT CEMEHHBIC THE3IA, HAPE3a0T T0JIbKaMu. YTOOBI
IUIOJbI HE TEMHEIH, UX MOIPY>KAIOT 10 BAPKU B XOJIOJIHYIO BOJy, CJIE€TKa IOJAKUCIEHHYIO
JUMOHHOM KUCJIOTOM.

Cuporn NpUroTaBIUBaIOT CIEIYIOIUM 00pa3oM: B TOPSTUEH BOJE PacTBOPSIOT caxap,
J00aBJISAIOT JIMMOHHYIO KUCIIOTY, JOBOJST O KUIIEHUS, TpoBapuBaioT 10-12 MUHYT 1
IPOIEKUBAIOT. B MOIrOTOBICHHBIN FOPSIYMI CUPOI MOTPYXKAIOT IIOABI. 1 GJIOKM U IpyIIu
BapsT Ha ci1aboM orue He 6osee 6-8 MuHyT. beicTpopasBapuBaromiuecs: copTa si0I0K
(aHTOHOBCKHE U JIp.) U OUYEHH CIIENIbIE TPYILIU HE BApAT, a KJIAAYT B KUIISIIUI CUPOII,
MPEKpaIatoT HarpPeB U OCTABISIOT B CUPOIIE IO OXJIAKICHUSA.

YepeliHio Uiy BULIHIO IEPEOUPAIOT, YIAIAIOT IIJI0JOHOXKKH, MOIOT; CJIMBBI, IEPCUKU WU
aOpUKOCHI ITepedrparoT, MOIOT, pa3pe3aroT MOMojaM, yAaISIoT KOCTOYKHY, 3aKIIaAbIBAIOT B
rOpSYMi CUPOII U TI0BOJAT A0 KUIIEHUS.

TpeboBaHUA K KAYECTBY:

Brewtnuii 6uo: cupon — npo3payHblil, y 00K U rpyIll yJaJleHbl CEpALIEBUHBI U IIIOJOHOXKH,
IUI0/bI Hape3aHbl J0JIbKaMu; aOpUKOCHL, IEPCUKH, CIIUBBI — Pa3/I€JIEHbI 10I10J1aM, KOCTOUKH
YAQJIECHBI; MEJIKHE ¢ KOCTOYKaMU.

Koncucmenyua: KoMora — ;xujKas, IjoA0B — MATKas.

Ilgem: npucymuii BApEHBIM IIOJAM B CUPOIIE.

Bkyc: xucno-ciagkui

3anax: GpyKTOB — KOHIICHTPUPOBAHHBIN, TIPUSATHBIH.



TexHosornueckas kapra KyJuHapHoro usaenus (o6maona) Ne 43.
HaumMeHnoBanue KynauHapHoro uszaenus (6mona): byrepopoa ¢ moBHAJIOM.

Howmep peuentypsr: 2

HaumenoBanue coopuuka perentyp: COOpHHUK pelentyp Ha NPOAYKLHUIO s 00YHarOIXCsl BO
Bcex oOpa3oBareNbHbIX yupexaeHusx 2017 rou.

Pacxoxa coipbsi 1 mosrygadpukaToB

HaumeHoBaHue chIpbsi 1 mopuus 100 mopumii
bpyrro, r | Herro,r | bpyrro, Kr Herro, Kr

JI>xem 1 moBUJIO 20,2 20 2020 2000
Macio cauBoyHOe 5 5 500 500
X110 30 30 3000 3000
Bovixoo - 55 - -

XMMHUYECKHI COCTAB, BATAMHUHBI M MHKPO3JIeMeHThI Ha 1 mopumio

Besku (1) 2,40 Ca (mr) 10,00

Kupsi (1) 3,87 Mg (mr) 5,60

Yraesoasl (1) 27,83 Fe (mr) 0,60

IH. eHHOCTH (KKAJT) 156 C (mr) 0,1

TexH0JIOrusl IPUIOTOBJICHMSA:

X11e0 HaMa3BIBAIOT MacJIOM, a 3aTEM IIOBHUAJIOM HJIU JIXKEMOM.

TpeboBaHUA K KAYECTBY:

Buewnuii éuo: POBHBIC TIOMTHKHN xne6a, HaMa3aHHBbIC MaCJIOM M IOBUJIOM UJIH JXKEMOM.
Koucucmenuuﬂ: xjeba — MATKas1, MOBUJIA UIIN IPKEMA — HC paCTCKAroIasacs.
lleem: IIOBHAJIA UJIN JPKEMaA.

BKyC.’ HoBHAJIA UJIN JKEMA C XJe00M.

3anax: IIOBHAJIA UJIN JKEMaA B COUYECTAaHUHU CO CBEXKHM XJ1Ie00M.




TexHomornueckas KkapTa KyJIHHapHOro uzaenus (0momaa) Ne 44,
HaumenoBanue KynuHapHoro uszenus (omona): Byrepopoa ¢ CbIpoM roJLU1aHICKHM.

Homep peuentypsr: 3

HaunmenoBanue cOopHuka perentyp: COOpHHMK pelienTyp Ha IPOAYKIHIO JUIsl 00y4YaroLIMXCs BO
BceX 00pazoBaTenbHbIX yupexaeHusax 2017 roa (COOpHUK TEXHUYECKUX HOPMATUBOB).

Pacxon ceipbs M nosrygadpukaros

HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopumst 100 mopumii
bpyrro, r | Herro,r | BpyTTo, Kr HetTro, KT
CbIp poccuiCKUA, WIIH BOJKCKUM, 16 15 1600 1500
WJIW YTJIMYCKUN
WJIU TOJUTIAHJICKUH, WK IIBeHapckuii, | 16,5 15 1650 1500
WIH YeJIep
WJIM MOCKOBCKHUM, WK SIPOCIIABCKUI 16 15 1600 1500
WJIM CTETTHOM, MJIM KOCTPOMCKOM 15,5 15 1550 1500
Macno ciuBo4YHOE 5 5 500 500
Xnebd 30 30 3000 3000
Buixoo - 50 - -

XuMHYECKHH COCTaB, BUTAMUHBI H MUKPO3JICMCHTHI HA 1 MMOpuMIo

beaxu (r) 6,27 Ca (mr) 157,2
Kupsi (1) 7,86 Mg (mr) 12,45
Yraesoasl (1) 14,83 Fe (mr) 0,45
IH. HeHnnocts (KKam) 155 C (mr) 0,11

TexHoJ0rus HNPUTOTOBJICHUSA .

JlomTuk x71e0a HamMa3bIBAIOT MACIIOM, a CBEPXY KJIaAyT KyCOUYeK ChIpa.

TpeboBaHUA K KAYECTBY:

Buewnuii 6uo: poBHbIe TOMTHKH XJie0a, HAMAa3aHHbBIE MAclIOM, CBEPXY — ChIp MPSIMOYTOJIbHON

WIN TPEYTOJIbHON (POPMBI.
Koncucmenyusa: msrkas.

IJeem: cvipa u xneba.
Bkyc: coipa u xiyeba.

3anax: cpipa B COUCTAaHUU CO CBEXKHUM XJIEOOM




Texnonmornueckas KapTa KyJMHapHOTO n3nenus (omoma) Ne 45,
HaumenoBanue KynuHapHoro mszuenus (Omona): AMa BapéHble.

Howmep penentypsr: 209.
HaumenoBanue c6opHuka perentyp: COOpHUK pelienTyp Ha IPOAYKIHIO JUIsl 00YYarOIIUXCs BO
Bcex oOpa3oBarenbHbIX yupexkaeHusx 2017 roa (cCOOpHUK TEXHUUYECKUX HOPMATHUBOB).

Pacxox ceipbs M nosygadpukaros

HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopuus 100 mopumii

bpyrro, r | Herro,r | Bpyrro, kr | Herro, Kr

Sliina 1 mr. 40 100 mT. 4000
Buvixoo - Twm. - 100 wm.
XuMHu4YecKuil COCTaB, BUTAMUHLI H MUKPO3JICMCHTHI HA 1 MmMOopuMIo
beaxu (r) 5,08 Ca (mr) 22,00
Kupsi (1) 4,60 Mg (mr) 4,80
Yraesoasl (1) 0,28 Fe (mr) 1,00
IH. HeHnnocts (KKam) 63,00 C (mr) -

Texuosgorus NPUIroTOBJCHNUA .
Sitna norpysxaroT B mojiconeHHyo Boay (3 1 Boabl u 40-50 T conu Ha 10 su1) U BapsT
BKpyTy10 8-10 MuH ¢ MOMeHTa 3akunanus. J{Jis 00JerdeHnsi OYMCTKH OT CKOPJIYIIBI sTiflia cpasy
K€ TIOCJI€ BAPKH MOTPYKAIOT B XOJIOJHYIO BOAY.

TpedooBaHUA K KAYECTBY:

Buewnuii gud: xpyrio-oBanbHOI (popMbl, 63 TpelH Ha TOBEPXHOCTH.
Koncucmenyusa: yMEpEeHHO IIJIOTHAS.

Ilgem: Genok — OCINbIi, )KENTOK — KENTHIN.

Bkyc: cBexxero BapEHOro sina, NpusTHBIN.

3anax: cnaboBBIpa)KEHHBIN — CEPOBOAOPO/A.




Texnomornueckas Kapra KyauHapHOTO u3aenus (6moaa) Ne 46.
Haumenosanue KynuHapHoro uszaenus (omozna): PaccoJIbHUK JJEHMHIPAACKHIA.
Howmep peuentypsr: 96.

HaumenoBanue coopuuka perentyp: COOpHHUK pelentyp Ha NPOAYKLHUIO s 00YHarOIXCsl BO
Bcex oOpazoBaTenbHbIX yupexaeHusax 2017 roa (COOpHUK TEXHUYECKUX HOPMATUBOB).

Pacxon cipbst 1 oy (habpuKaToB
1 mopu 100 mopix

Haumernopanme chipbs bpyTTO, T Herro, r GpyrTo, kr [HerTo, KT
Kaprodens 100 75 10 7,5
(s nwenss |5 |5 | os [ o
MopKOoBb 12,5 10 1.3 1
Ulyk penuatsrit 6 5 0.6 0,5
Orypubl CONEHBIE 16,75 15 1,58 1,5
Maciio pacTUTENbHOE 5 5 0.5 0,5
bynboH 187,5 187,5 18,8 18,8
Brixon 250 25

XuMHYeCKH I CoCTaB, BUTAMMHDBLI H MUKPOJ3JIEMECHTDBI HA 1 MmopuMIo

benku (1): 2,01 Ca (mr): [29,15
DKuipsr (T): 5,09 Mg (mr): [24,17
Yriesoas! (T): 11,98 Fe (mr): (0,92
OH.1eHHocTh (kkan): 107,25  |C (mr): 8,37

TexHo10rMsI MPUTOTOBJICHUS.

['OTOBAT MSICOKOCTHBIN OYJIbOH.

B xunsmmii OynboH KIaayT TOJATOTOBJICHHYIO KPYIMY, JOBOAST JO KHUIICHHUS, 3aKJIaJbIBAIOT
KapTodenb, Hape3aHHBIM Opycodkamu, a 4epe3 5 — 10 MUHYT BBOJAT CJE€TKa MacCHPOBAHHBIC
WM TIPUIYIICHHBbIE OBOILIM M MPUINYIIEHHbIE Orypubl. 3a 5-10 MUHYT 10 OKOHYaHUS BapKu
00aBIISIIOT coJib. [Ipu oTIycke 100aBISIOT TPOKUTITYEHHYIO CMETaHYy .

TpeOoBaHus K Ka4eCTBY.

Buennauii Bua: orypiisl 6€3 KOXKHIIBI U CeMsIH, Hape3aHbl JIOMTUKAMHU HIIM COJIOMKOM, KapTodenb
OpycoYKaMu, KOPEHBSI- COIOMKOM.

KoHcucTteHnus: oBole- couHasi, OryplLoB- clerka XpycTslias, Kpyla X0opollo pa3BapeHa.
[IBeT: OynbOHA- JKENTHIN, )KUP HA MOBEPXHOCTHU- )KEITHIN, IIBET OBOIIEH- HATYPaJIbHBII.

Bxkyc: oCTpbIil, YMEPEHHO COJIEHBIH, C YMEPEHHOU KUCIIOTHOCTBIO.

3amax: OrypeyHoro paccoJia, OBOIIEH.




Texnomornueckas Kapra KyauHapHOTO u3aenus (6momaa) Ne 47.

Haumenosanue Kymunapaoro usaeius (6mona): Cyl ¢ pbIOHBIMM_KOHCEPBAMH.
Howmep peuentypsr: 95

Haumenosanue coopHuka peuentyp: COOpHUK perientyp 0104 U KyJTMHAPHBIX U3ACTU s
MUTaHUA JIeTe! B JOMIKOIbHBIX opranuzanusax 2015 rox.

Pacxoa ceipbs u nosrygadpukaron
HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopuus 100 mopumii
bpyrro, r | Herro,r | Bpyrro, kr | Herro, Kr

KoncepBsl ppIOHBIE B COOCTBEHHOM COKY | 32 32 3200 3200
Kaprodens 74,6 56 7460 5600
MopkoBb 16 12,8 1600 1280
Jlyk pernuatbiii 7,6 6,4 760 640
Kpyna pucosas 4 4 400 400
Macno cauBo4yHOE 3 3 300 300
3eleHb 1,4 1,4 140 140
Boja uinu 0yinboH pbIOHBII 160 160 16000 16000
Buvixoo - 250 - -

XUMHYECKHI1 COCTAB, BUTAMHHBI H MUKPOJJIEMEHThI HAa 1 MOpUHI0

beaxu (r) 8,59 Ca (mr) 36,24

Kupsi (1) 8,4 Mg (mr) 37,88

Yraesoasl (1) 14,33 Fe (mr) 1,01

IH. Hennocts (KKam) 167,25 C (mr) 7,29

TexHoJ0rus IIPUITOTOBJCHUSA

B xunsimuii 6yb0H WM BOJY 3aKJIabIBAIOT MOATOTOBIEHHYIO KpyIy, KapTo(ders,
IpUITyLIeHHbIE 0BOIIU. 3a 10-15 MUH 10 OKOHYaHMSI BApKH 3aKJIaIbIBAIOT IPEABAPUTEIBHO
MPOTEPTHIE phIOHBIE KOHCEPBBI, COJIb, 3€JIeHb. JJOBOAAT JO TOTOBHOCTH.

TpeboBaHuA K KAYECTBY:

Brnewnuii 6uo: xaprodens Hape3aH OpycouKkaMu WM KyOUKaMH, pUC COXpaHUII popMy.
Koncucmenyusa: ooiei — MsTKasi, OBOIIHA COXpaHUIU (Hopmy.
IJeem: GybOHA — 30JI0THCTO-CEPBIH, OBOIIEH — HATYPaJIbHBIH.

Bkyc: pbiOb1, oBOILIEH U prca, B MEPY COJIEHBII.

3anax: NIpoyKTOB, BXOASIIUX B CYII.



TexHonoruueckas kapta KyJauHapHoro uzaenus (6moaa) Ne 48
HaumenoBanue Kynaunapsoro msaenus (6mona): TedTean pblOHbIE
Howmep peuentypsi: 239
Haumenosanue coopHuka perentyp: COOpHUK pelienTyp Ha IPOAYKIHIO ISl 00YUarOIIUXCs BO
Bcex oOpa3oBarenbHbIX yupexaeHusx 2017 roa (cCOOpHUK TEXHUUYECKUX HOPMATHUBOB).

Pacxo chIpbs ¥ Moy haOpHUKaTOB
1 mopu 100 mopix

Haumernopanme chipbs BpyTTO, T Herro,r  [Bpyrro, kr [HerTo, KT
MunTai 102 49,5 10,2 4,95
X 11€0 MIIeHUYHBINA 10,5 10,5 1,05 1,05
Mo10K0 15 15 1,5 1,5
Ulyk penyatsrit 13,5 10,5 1,35 1,05
Myxka nieHnyHas 6 6 0,6 0,6
Macca monydabpukara 88,5 8,85
Maciio pacTUTENbHOE 7,5 7,5 0,75 0,75
Macca TymieHbIx Tedrene 75 7,5
Coyc Ne331 30 3
Beixon ¢ coycom 105 10,5

XuMHu4YecCKH i CoCTaB, BUTAMMHBI U MUKPO3JEMECHTLI HA 1 nmopuuro

benku (r): 8,26 Ca (mr): 63,81
: Mg

DKupsr (1): 8,05 (1) 20,35

Yriesoas! (T): 11,76  |Fe (mr): 0,62

OH.1IeHHOoCTh (kKkam): |152,5 |C (mr): |1,43

TexHo10rusi NPUTOTOBJICHHS.

@une 0e3 KOXXM M KOCTeH MPOMBIBAIOT, HApE3al0T Ha KYCKH, MPOIMYCKAIOT JiBa pa3a depes
MsICOPYOKY BMECTE€ C OUMIICHHBIM JYKOM penyaTbiM M pPa3MOYEHHBIM B MOJIOKE XJeOoM
NIIEHUYHBIM. B mosyueHHyl0 Maccy J00aBIISIIOT COJb NMOBapeHHYyI0 HomupoBaHHyIo (3/4 ot
pelenTypHOi HOPMBI), XOPOILIO BBIMEHIMBAIOT U (OPMYIOT MIAPUKH MO 3-5 MIT. HAa MOPLHIO,
NaHUPYIOT B MyKe MIICHUYHOH, 3aJMBalOT coycoM, A00aBisioT Bogay 10% oT maccel coyca u
tymar 10-15 mun. [lpu ortmycke Ttedrenu pbIOHBIE MONMBAIOT COYCOM, B KOTOPOM OHHU
TYLIWINCH.

TpeOoBaHus K Ka4eCTBY.

Buemnuii Bua: tedrenu B BHUIE MIAPUKOB C PaBHOMEPHOH (0€3 TpelMH) MITKOH KOpPOYKOM,
IIOJIUTBI COYCOM.

KoHcucrenuus: tereneii- B Mepy IJIOTHas, COYHas, OAHOpojHas. L[BeT: Kopouku- cBelo-
KOPUYHEBBIH, Ha pa3pese- CBETII0- cepblil. BKyc: TyiieHoil ppIObl B cOyce, yMEpEHHO- COJIEHBIN.
3amax: TyIIeHOH peIObI C apOMaTOM JIyKa U coyca.



Texnonornueckas KapTa KyJauHapHOro n3aenus (omoaa) Ne 49

Haumenosanue KynuHapaoro uszaenus (omona): Ilogskapka n3 CBHHHHBI

Howmep peuentypsr: 251

Haumenosanue coopHuka perentyp: COOpHUK pelienTyp Ha IPOAYKIHUIO sl 00yYaroIIUXCs BO
BcexX 0oOpasoBarenbHbIX yupexaeHusx 2017 rox (COOPHUK TEXHUISCKUX HOPMATHUBOB).

Pacxon ceipbs u nosrygadpukaron
HaumeHoBaHue chIpbsi 1 nopuus 100 mopumii
Bbpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kr | Herro,kr

['oBsianHAa (TONCTHIA U TOHKUN Kpas, 164,61 121,53 16461 12153
BEPXHUI U BHYTPEHHUM KYCKHU
Ta300€IpEHHON 4acTH)
WNnu cBuHuHa (Kopeiika, Tazo0eapennas | 133,84 113,84 13384 11384
4acTh)
Macca xapeHoro msca - 70 - 700
Jlyk pernuatbiii 36,92 30,76 3692 3076
Macno pacTutenbHOe 10,76 10,76 1076 1076
Macca naccepoBaHHOTO JIyKa - 15,35 - 1538
TomaTHOE mIOpe 15,35 15,38 15,38 15,38
Macca naccepoBaHHOIO JIyKa U TOMarta - 30 - 300
Beixon - 100 - 10000
["apuup Ne302, 306, 309, 313, 314, 315, | - - - -
321, 324

XMMHYECKHI1 COCTAB, BUTAMHHBI H MUKPOJJIEMEHThI HAa 1 MOPUHI0

benku (1) 15,61 Ca (mr) 34,84

Kupsr (1) 44,46 Mg (mr) 253,15

VYrnesonsl (T) 4,10 Fe (mr) 4,53

OH. lleHHOCTH (KKaT) 476,92 C (mr) 2,12

TexHo0rust NPUroOTOBJICHHUS
Msico, HapezanHoe Opycoukamu maccod 10-15 T, TOCHIIAIOT COJIBIO, JKAPSAT IO TOTOBHOCTH.
3areM J00aBIAIOT MENKO HAIIMHKOBAaHHBIM CJIerKa IAacCepOBAHHBIA WM TPHUITYIIEHHBIN
penyarslii IyK, TOMAaTHOE IIOpe U KapAT eme 2-3 muH. [lomaroT ¢ rapaupom.

['apHupbI-KalM paccelmyarbie, O00OBbIE, OTBapHbIE, MaKapOHHbIE MW3JIENUsS OTBAapHbIE,
KapTo(denb 0TBapHOU, KapTodenb xKapeHblil (13 0TBapHOTo), KapTodenb *KapeHblil (U3 ChIPOro),
OBOIIY OTBApPHBIE C MACIIOM, KaIlyCTa TyIIEHas, CBEKJIA TyLIEHasl B CMETAHHOM COYCE.

TpeGoBanus k KauecTBy:

Bremnnii Bua: MsICO, Hape3aHHOE€ TOHKHUMH Opycoukamu Maccor 10-15 1, BMecte ¢
IacCepOBaHHBIM JIYKOM YJIOKEHO TOPKOIl Ha Tapenky. ["apHUp pacnoioxeH cOOKy.
KoHcucTeHIM: KyCOUKHu Msica MSATKHE, HEKHbIE

I[BeT: Msca-CBETIIO-KOPUYHEBBIM, JIyKa ¢ TOMAaTOM-OPaH KEBBIN.

Bxyc: )xapeHoro msica, yMEpEeHHO COJICHBIH.

3amax: msca ¢ apOMaToOM ToOMaTa, [IacCEPOBAHHOTO JIYKa.




TexHomornueckas kapra KyauHapHoro uzgenus (6moaa) Ne 50
Haumenosanue Kynunapaoro uszaenus (omona): Iln M3 cBexked KAyCThl €
Kaprodesaem
Howmep peuentypsi: 88
HaumenoBanue coopHuka perentyp: COOpHUK pelienTyp Ha IPOAYKIMIO JUIsl 00YYarOIINXCs BO
BceX 00paszoBaTebHBIX yupexaeHusx 2017 rox (COOPHUK TEXHUISCKUX HOPMATHUBOB).

Pacxon cipbst 1 oy (habpuKaToB
1 mopu 100 op1x

HaumenoBanne chipbs BpyTTo, T Herro,r  [Bpyrro, kv |HerTo, KI
Kanycra 6enokouanHas 62,5 50 6,25 5,0
Kaprodens 40 30 4,0 3,0
MOpKOBb 12,5 10 1,25 1
Ulyk penuaterit 15,25 12,5 1,53 1,35
TomaTHOE MIOpe 2,5 2,5 0,25 0,25
Macio pacTuTesbHOE 5 5 0.5 0.5
bynboH (TexH. kapta Nel08) 200 200 20 20
CmeraHa 10 10 1 1
Breixon 250/10 25/1

XuMHYeCKH I CoCTaB, BUTAMHMHBLI H MUKPOJ3JIEMECHTDBI HAa 1 MmopuMIo

benku (r): 1,76 Ca (mr): 49,25
: Mg

DKuipsr (T): 4,95 (Mr): 22,12

Yrnesoasl (T): 7,90 Fe (mr): 0,82

DH.IIEHHOCTH

(kKam): 89,75 |C (mr): |15,77

TexHo10rMs NPUTOTOBJICHHS.

KamnycTy HapesatoT mamnikamu, kaprodenb— JoIbKaMu.

B xunsmuit 6ynboH 3aKia/bIBalOT KalycTy, AOBOJAT 10 KHUIIEHHUS. 3aTeM KIaayT: KapTodensb,
J00aBJISIOT Clierka MacCUPOBaHHbIE WM MPUITYIIEHHbIE MOPKOBB, JIYK- U BapsT J0 TOTOBHOCTH.
3a 5 — 10 MUHYT 0 KOHIIAa BapKH B LU J00ABJIAIOT Mporperoe TomaTHoe mope. [Ipu oTmycke
00ABJISIOT IPOKUTITYEHHYIO CMETaHYy.

TpeGoBanus k KauecTBy.

BremHmii BUA: KarycTa Hape3aHa IIallKaMi, MOPKOBB M JIYK pen4aThlii- JOJIbKaMU.
KoHcucTeHnus: 0BOIM- MATKHUE, KallycTa — ynpyras.

L[BeT: kenThIi, )KHUpa Ha IOBEPXHOCTH — OPAHKEBBIN, OBOIIEH - HATypaJbHbIN. BKyc: KanmycTsl B
COUYETaHUM C BXOJSALIMMH B COCTaB OBOIIIAMH, YMEPEHHO COJIEHBIN 3anax: CBOMCTBEHHBIN
OBOIIaM, KaITyCTe.




TexHomornueckas kapTa KyauHapHoro usaenus (6mona) Ne 51.



TexHonornueckas kapra KyJauHapHOro u3aenus (6moma) Ne 52.
Haumenosanue KynuHapHoro uszaenus (omozna): bopin ¢ kanmycroi 1 kaprodesiem.
Howmep peuentypsr: 82.

HaumenoBanwue coopuuka pernentyp: COOpHHUK pelenTyp Ha MPOIYKIUIO sk 00yJatomuXxcst BO
BceX 00pazoBaTesbHBIX YupexaeHusx 2017 roj (COOPHUK TEXHUYECKUX HOPMATHBOB).

Pacxon cbipbst 1 0Ty (haOpUKaTOB
1 mop1x 100 nop1x

HauMeHoBaHNE ChIPbs bpyTTo, T Herro, r bpyrTo, kr |[HerTo, KT
Caekiia 50 40 5 4
Kanycra cBexas 25 20 2,5 2
Kaprtodensb 26,75 20 2,68 2
MopKOBb 12,5 10 1,3 1,0
Ulyk pernuatbliii 15,25 12,5 1,53 1,25
TomaTHOE MIOpe 7.5 7,5 0,75 0,75
Maciio pacTUTENbHOE 5 5 0.5 0.5
Caxap 2,5 2,5 0.25 0.25
bynboH 200 200 20 20
CMmeTaHa 10 10 0,1 0,1

Brixon 250/10 25/1

XuMHYeCKH i COCTaB, BUTAMMHBLI U MUKPO3JEMECHTBI HA 1 nmopuuro

benku (1): 1,8 Ca (mr): (61,37
DKuipsl (1): 4,92 Mg (mr): [27,03
Yrnesoasl (T): 10,93 Fe (mr): (1,68
DHUCHHOCTE 163 75 o (yr). 16,06
(xkxam):

TexHo/10rusl NPUTOTOBJICHUS.

B xunsmuit OynboH 3aKiiaibIBalOT HAIIMHKOBAHHYIO, CBEXKYIO KalyCTy, JTOBOISAT 10 KUIEHHS,
3aTreM J00aBIsAIOT KapTodenb, Hape3aHHbI Opycoukamu, U BapsaT 10 — 15 MUHYT, KIaayT clierka
[acCHPOBAaHHBIE MJIU MPHITYIIEHHBIE OBOIIM, TYIICHYIO WM BapeHYIO CBEKIYy M BapsAT OopIl a0
rotoBHOCTU. 3a 5 — 10 MHUH. 10O TOTOBHOCTH J00ABIISAIOT COJb, caxap. [Ipu oTmycke m00aBsOT
IIPOKUIISTYEHHYIO CMETaHYy.

TpeOoBaHusi K Ka4eCTBY.

Buemnuii Bua: oBoum coxpanuwiu GopMy Hape3ku (CBEKJIa, KalycTa, MOPKOBb, JIYK - COJIOMKOH,
KapTodens — OpyCouKamm).

KoHcucTeHnus: cBekia u OBOLIM MATKHE, KallyCTa CBEXasi — yrnpyras.

I[BeT: MAIIMHOBO— KPacCHBIM, )KUpa Ha MOBEPXHOCTH - OPAHKEBBIN.

Bkyc: kucio — cnagkui, yMEPEHHO COJICHBIN.

3amax: cBOMCTBEHHBIN OBOIIIAM.



TexHosornueckas kapra KyJuHapHoro usaenus (o6mona) Ne 53.
Haumenosanue KynuHapHoro usiaenus (omona): bopi ¢ phacoubio M kaprodenem.
Howmep peuentypsr: 84.

HaumenoBanue coopuuka perentyp: COOpHHUK pelentyp Ha NPOAYKLHUIO s 00YHarOIXCsl BO
Bcex oOpazoBaTenbHbIX yupexaeHuax 2017 roa (COOpHUK TEXHUYECKUX HOPMATUBOB).

Pacxon cwipbst 1 oy (habpukaToB

1 mop1x 100 nop1x
HaumeHOBaHUE CIPbA BpyTTo, T Herro,r  [Bpyrro, kv |HerTo, KI
Caekiia 50 40 5 4
Kaprodens 33,25 25 3,33 2,5
Daconb 10 10 1 1
MOpKOBb 12,5 10 1,25 1
Ulyk peruatbliii 15,25 12,5 1,53 1,25
TomaTHOE MIOpe 7.5 7.5 0,75 0,75
Maciio pacTUTENbHOE 5 5 0,5 0,5
Uecnok 1 0,75 0,1 0,075
Caxap 1,5 1,5 0,15 0,15
bynboH (TexH. kapta Nel08) 200 20
CmetaHa 10 10 1 1
Brrxon 250/10 25/1

XuMHYeCKH I CoCTaB, BUTAMMHBLI H MUKPOJ3JIEMECHTDBI HA 1 MmopuMIoO

benku (1): 3,55 Ca (mr): 165,92
: Mg

DKuipsr (T): 5,1 (1) 35,35

Yrnesoasl (T): 14,16  [Fe (mr): [2,18

OH.1eHHOoCTh (Kkan): 127,75 |C (mr): (12,08

TexHoaorusa IMPUIroTOBJCHUSA.

®dacosb epedpaTh, MPOMBITh, 3aMOYUTDH B XOJIOJHOUW BOJIE B TeUEHHUE 5-6 4acoB. 3aMOYCHHYIO
(aconb 3aaUTh KUMIAIIEH BOJIOW U BapUTh IO HEMOJIHOTO pa3BapuBanus daconu (MUHYT 25-30).
[TonroToBI€HHYIO CBEKITy MEJIKO Hape3aTh WM HATEPETh Ha TEPKE U TYLIUTh B HEOOJIBIIOM
KOJINYECTBE BOJIbI C JOOABICHUEM JTUMOHHON KUCIOTHI. B kumsmmii 6ynboH KiaayT kapTodenb,
Hape3aHHbIN KyOukamu, u BapsT 10-15 MuH, 3aTem 100aBIISAIOT TYIIEHYIO CBEKITY, ClIerKa
NaCCUPOBAaHHBIE WM NPUITYLIEHHbIE OBOIIM. 3a 5-10 MMH 10 OKOHYaHUs BapKy KJIaayT
IpeJIBapUTENbHO CBApEHHYIO (acob, 100aBIsAIOT caxap, paCTepPThIi € COJIbIO, YECHOK U IOBOJST

J0 TOTOBHOCTH.

TpeOoBaHus K Ka4eCTBY:
Buemnuii Bua: oBolM coxpaHuBiiye GopMy Hape3ku (CBEKJIa, MOPKOBB, JIyK- COIOMKOH,

KapTodenb- KyOMKaMHu)

KOHCI/ICTCHHHHI CBCKJIa, OBOIIIN U (baCOJIB- MSATKHEC.
Bxyc: kucno-cinaakuid, yMEpeHHO COJIEHBIN.

LIBeT: cBoiicTBeHHBII OBOMIAM.




Texnomornueckas Kapra KyauHapHOTO u3aenus (o6momaa) Ne 54.
HaumenoBanue KynaunapHoro usaenus (6mona): Cyn kapTodeabHbIH ¢ TOPOXOM.
Howmep penentypsr: 102

HaumenoBanue coopuuka perentyp: COOpHHK pelentyp Ha NPOAYKLHUIO Al 00y4aOLIHXCs BO
Bcex oOpazoBaTenbHbIX yupexaeHuax 2017 roa (COOpHUK TEXHUYECKUX HOPMATHUBOB).

Pacxon cipbst 1 oy (habpuKaToB
1 mop1x 100 nop1x

HaumenoBanne chipbs BpyTTo, T Herro,r  [Bpyrro, kv |HerTo, KI
Kaprodens 66,75 50 6,58 5
["opox ny1eHbli 20,25 20 2,03 2
Ulyk peruarbliii 12 10 1,2 1
MopKOBb 15,75 12,5 1,58 1,25
Macno pacTuTenbHOe 5 5 0,5 0,5
bynboH (TexH. kapta Nel08) 175 175 17,5 17,5
Brixon 250 25

XuMHYeCKHIi cOCTaB, BATAMUHBI H MUKPO3JIeMeHTHI HAa 1 mopuuio

benku (r): 5,49 Ca (mr): 45,82
: Mg

DKuipsr (T): 5,27 (Mr): 35,48

Yrnesoasl (T): 16,5 Fe (mr): 4,55

OH.1eHHOCTh (Kkan): 148,25 [C (mr): (11,17

TexHoI0rNst NPUrOTOBJICHUS.

Kaprodens Hape3aroT KpynmHbIMU KyOHMKaMu, MOPKOBb — MEJIKUMHU KyOUKaMH, TyK MEJIKO pyOsIT.
[ToaroToBieHHBIH ropox KiIaayT B OylIbOH, JOBOAAT 10 KuMeHus. JJo0aBistoT: kapTodens,
CJIeTKa MaCCUPOBAaHHBIEC WM MPUIYILIEHHbIE MOPKOBB U JIYK- U BapsT O TOTOBHOCTH.
TpeGoBanns k KayecTBy:

Buemnwuit Bua: kaprodens Hape3aH KyOMKaMy WU J0JIbKaMH, TOpOX (KpoMe JIYIIEHOTO)- B BUJIE
LIEJIbIX, HE Pa3BapEHHBIX 3€PEH.

Koncucrtenuus: kaprodenb U ropox MIrkue, Topox JyIIEHbIH- MIOpeoOpa3HbIi. )KUIKON U
IUIOTHOW 4acTH cyna

I[BeT: cyma- 30J10TUCTHIN; KUPA HA IOBEPXHOCTH- CBETIIO- OPAHIKEBBIM.

Bkyc: oBoleil, yMEPEHHO COJICHBIN.

3anax: ropoxa M Jyka.



Texnonmornueckas KapTa KyJMHapHOTO n3nenus (omoma) Ne 55.
Haumenosanue Kymunapaoro mszaeinus (6mona): Cyn M3 OBOIIEH.

Howmep peuentypsr: 99
HaumenoBanue cOopHuka perentyp: COOpHHMK pelienTyp Ha HPOAYKIHIO JUIsl 00y4YaroLIMXCs BO
BceX 00pazoBaTenbHBIX yupexaeHusax 2017 roa (COOpHUK TEXHUYECKUX HOPMATHUBOB).

Pacxon ceipbs 1 nosygadpukaron
HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 mopumst 100 nopumii
bpyrro, r | Herro, r | BpyrTo, kr | Herro, KT

Kanycra Oenoko4yaHHast 20 16 2000 1600
Kaprodens 53,4 40 5340 4000
MopkoBb 10 8 1000 800
Jlyk pernuatbiii 9,6 8 960 800
["opouiek 3e1€HbIH KOHCEPBUPOBAHHBII 9,2 6 920 600
uau (dacosib oBolHAs (JlonaTka) cBexkas | 6,6 6 660 600
Macno pacTuTesnbHOe 4 4 400 400
bynboH unu Boga 150 150 15000 15000
Buvixoo - 250 - -

XUMHYECKHI1 COCTAaB, BATAMHMHBI H MUKPOJJIEMEHThI HAa 1 MOpUHI0

Beaku (r) 1,58 Ca (mr) 34,8

Kupsi (1) 4,98 Mg (mr) 20,7

Yraesoasl (1) 9,14 Fe (mr) 0,77

IH. HeHnnocts (KKam) 95,2 C (mr) 10,3

TexHoJI0rust NMPUIroTOBJCHUS .

B xunsmmii 0yap0H KJIagyT HAIIMHKOBAHHYIO OETIOKOYAaHHYIO KalyCTy, Hape3aHHbIE CTPYUKHU
daconu, kaprodens, Hape3aHHbIH JoiabkamMu. 3a 5-10 MUH 0 OKOHYAHUS BapKu CyIa
J00aBIISAOT ClIerka acCepOBAHHBIE WIN IPUITYLIEHHbIE OBOIIH, TOPOILIEK 3€EHBIH, COMb.

Cyn MOXHO OTITYCKAaTh C MPOKUIITYEHHON CMETAHOM.

TpeOoBaHus K Ka4ecTBY:

Buewnuii 6uo: xanycra, KOpeHbs, CTPYUYKH (pacoiau Hape3aHbl COJTOMKOM, KapTodeb
JIOJIbKaMHU.

Koncucmenyusa: oBoIy MATKHE, HO HE TIEPEBAPEHBI.

IJéem: OynboHA — 30JI0TUCTHIMH, KUPA HA TTOBEPXHOCTH — CBETJIO-OPAHKEBHIH.

Bkyc: xanycTtbl, KapToderns, OBOIIEH; yMEPEHHO COJIEHBIN, KUCTOBATHIM.

3anax: KOpEHbEB, OBOLIEH.




TexHomornueckas kapTa KyJIuHapHOTo u3aenus (omoma) Ne 56.

HaumMenopanue Kynaunaproro msaenus (6mona): Cyn kapTodebHbli ¢ MAKAPOHHBIMH

H3NCIUAMMNU.

Howmep penentypsr: 103.

Haumenosanue c6opnuka perentyp: COOPHHK PELENTYp Ha IPOAYKIHMIO IS 00yYarOIIUXCS BO
Bcex 00pa3oBareIbHbIX yupexkaeHusx 2017 rox (CO0pHUK TeXHMYECKMX HOPMATHBOB).

Pacxon ceipbs u nosrygadpukaron
HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopumst 100 nopumii
bpyrro, r | Herro,r | bpyrro, kr Herro, Kr

Kaprodensb 80 60 8000 6000
MakapoHsl, Jariia, BEpMHIIIEIb, 8 8 800 800
burypHsle U3eus, Jamnia
JIOMAaITHSS
MopkoBb 10 8 1000 800
Jlyk pernuatbiii 9,6 8 960 800
Macno pacTuTenbHOe 2 2 200 200
BynboH wim Boia 140 140 14000 14000
Buixoo - 250 - 20000

XMMHYECKHI1 COCTAB, BUTAMHMHBI H MUKPOJJIEMEHThI HAa 1 MOPUHI0

Beaku (r) 2,68 Ca (mr) 29,2

Kupsi (1) 2,83 Mg (mr) 27,27

Yraesoasl (1) 17,45 Fe (mr) 1,12

IH. Hennocts (KKam) 118,25 C (mr) 8,25

TexHoJ0rust IPUITOTOBJCHUSA

OBo1y Hape3aroT B COOTBETCTBUH C BUJIOM HCIIOJIb3YEMbIX MaKapOHHBIX U3JIEIH: KapTOdeb
— OpycouKkaMH UM KyOMKaMHu, KOPEHbsI — OpyCOUKaMH, COIOMKOM M KyOMKaMH, JIYK IIUHKYIOT
WIN MEIIKO pyOsAT. MOpPKOBB U JIyK IIaCCEPYIOT.

B kumsimii 6ynboH WM Boay 100aBISIOT KapTo(esb U clierka MaccepoBaHHbIE TN
MPUITYLIEHHbIE OBOIIIM, JIAIIIY, COJIb ¥ BapAT J0 TOTOBHOCTU. Bepmuiens U puUrypHbie U3aeus
no6aBiisioT B cyn 3a 10-15 MHH 710 TOTOBHOCTH cyma.

TpeboBaHuA K KAYECTBY:

Buewinuii 6uo: oBoIIM U MaKapOHHBIE U3AETHUS COXPAHUIHN POPMY.

Koncucmenyusn: xaprodens ¥ OBOIIU — MITKHE; MAaKapOHHBIE M3/IENHS XOPOIIo Ha0yXIIne,
MSTKHE.

I]gem: cyna — 30JI0TUCTBIN, )KHPaA HA IOBEPXHOCTH — CBETJIO-OPAHKEBBIM.

Bkyc: oBouieil, yYMEpEeHHO COJIEHBIN.

3anax: OBOIIEH U MaKapOHHBIX U3JETUN




TexHomornueckas kapTa KyJauHapHoro nzaenus (omoma) Ne 57.
Haumenosanue Kymunapaoro uzaenus (6arona): Cyn kaprodebHblii ¢ KPYNOid.
Howmep penentypsr: 101.

HaumenoBanue c6opHuka perentyp: COOpHUK pelienTyp Ha IPOAYKIHIO JUIsl 00YYarOIIUXCs BO
BcexX oOpazoBatenbHbIX yupexkaeHusx 2017 rox (COOPHUK TEXHUISCKUX HOPMATHBOB).

Pacxox ceipbs u nosrygadpukaron
HaumeHoBaHue chIpbsi 1 mopuus 100 nopumii
bpyrro, r | Herro,r | bpyrro, Kr Herro, Kr

Kaprodens 80 60 8000 6000
Kpyna: nepisoBas, oBcsHas, 8 8 800 800
MIIEHUYHAas

WJTU PUCOBAsI, MIIIEHO, XJIOMbS 4 4 400 400
oBcsiHble «I epkynecy

WJTU MaHHas 6 6 600 600
MopKOBb 10 8 1000 800
JIyk penuartslii 9,6 8 960 800
Maciio pacTUTENIbHOE 2 2 200 200
bynbsoH nnm Boga

JUISL KpyH MILIEHUYHOMN, OBCSHOM, 140 140 14000 14000
TEePJIOBOM

JUIsL OCTAJIBHBIX KpyII 150 150 15000 15000
Buvixoo - 250 - 20000

XUMHYECKHI1 COCTAB, BUTAMHHBI H MUKPOJJIEMEHThI HAa 1 MOpUHI0

beaxu (r) 1,97 Ca (mr) 26,7

Kupsl (1) 2,71 Mg (mr) 22,77

Yraesoasl (1) 12,11 Fe (mr) 0,87

IH. LeHnocts (KKam) 85,87 C (mr) 8,25

TexHoJ0rust IHNPUTOTOBJICHUSA

Jlyk Menko pyOsT, MOPKOBb Hape3aloT MEIKUMH KyOHMKaMH U CIIETKa MaccepyroT WU
npumnyckaot. Kaprodens HapeszaoT KyOukaMu.

B kumsimmii 6ynboH WM BOAY KJIAAYT MOATOTOBICHHYIO KPYIy, KapToQelb, accepoBaHHbIE
OBOIIIM U BapAT 0 TOTOBHOCTH. 3a 5-10 MHUH 10 OKOHYaHHUsI BapKu KIagyT coisb. Kpymy
PHCOBYIO KJIQAYT B OYJIbOH HJIM BOJY OJJHOBPEMEHHO C MOATOTOBJIEHHBIMHU OBOIIAaMH MaHHYIO
Kpyny 3aceinaroT B ¢cyn 10-15 MuH 10 €ro roTOBHOCTH.

TpeboBaHUA K KAYECTBY:

Buewnuii 6uo: xaptoenb u OBOIIM Hape3aHbl KyOMKaMH, KpyIia XOpOIlo pa3BapeHa, HO He

notepsiia hopmy.

Koncucmenyua: ooy MArkue, Kpyna Xopollo pa3Bapuiach.
Iléem: OGynnoHA — 30JIOTHCTBIN, )KHPA HA TIOBEPXHOCTH — CBETI0-OPAHKEBBIM.
Bkyc: kapTodens u oBoleil, yMEpeHHO COJIEHBIN.

3anax: oBONIECH, BAPEHOW KPYTIBI.




TexHomornueckas kapTa KyJauHapHOTo n3aenus (0moma) NeS8

HaumenoBanue KynunapHoro msnenus (6mona): Cyi ¢ (hacoJibio

Howmep peuentypsr: 119

HaumenoBanue coopHuka peuentyp: COOpHUK pelienTyp Ha IPOAYKIHIO ISl 00YYarOIIUXCs BO
BcexX 0oOpazoBaTenbHBIX yupexaeHusx 2017 rox (COOPHUK TEXHUIECKUX HOPMATHBOB).

Pacxox ceipbs u nosygadpukaros

HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopumst 100 mopumii
bpyrro,r | Herro,r | Bpyrro, Kr Hetro,KT

Dacosp WK ropox JYIEHBIN 35,25 35,00 3525 3500
WA YeUyeBUIIa 40,5 40 4050 4000
MopkoBb 12,5 10 1250 1000
Jlyk pernuatbiii 17,75 15,0 1775 1500
Macno pacTuTesbHOe 5 5 500 500
BynboH wim Boia 200 200 20000 200000
Buixoo 250

XHMMHYECKHIl COCTaB, BATAMHMHBI H MUKPO3JIEMEHThI HAa 1 mOpuHI0

beaxu (r) 7,15 Ca (mr) 74,37

Kupsi (1) 48,15 Mg (mr) 42,27

Yraesoasl (1) 15,61 Fe (mr) 2.3

IH. leHHOCTH (KKAJT) 549,25 C (mr) 1

TexHoJI0rust IIPUIOTOBJICHUSA

B kunsimmit OynboH WM BOAY KJIAAYT MOATOTOBIEHHBIE 0000BbIe. 3a 15-20 MUH 10 OKOHYAHUS
Bapku kiaayT oomu. Cyn ¢ pacosbio MOXKHO rOTOBUTH ¢ ToMaTHbIM mtope (10-20 r va 1000 r)
U 3a1paBiATh 4eCHOKOM (3 1 HeTTo Ha 1000 r cymna), pacTEpTHIM COJBIO.

TpeboBaHuA K KAYECTBY:

Buewnuii 6uo: ropox (kpome JyImeEHoro), win $pacoib, WIK YeYeBHIA — B BUJE LEIbIX,
HEpa3BapEHHBIX 3EPEH.

Koncucmenyua: 6060Bble — MATKHE; TOPOX JTYIIEHBIH — MIOPEOOPA3HBIN.

IJeem: cBeTnO-XENTHIN (TOPUNYHBIIN) — CyIla TOPOXOBOI0; CBETJIO-KOPUYHEBBIN —CyTia
(aconeBoro; TEMHO-OJMBKOBBIN — CyIla U3 YECUEBHUIIBL.

Bkyc: cBOMCTBEHHBII ropoxy win (Hacoiiu, UM YeUeBUIIE, YMEPEHHO COJIEHBIN.

3anax: 6000BbIX, KOPEHBEB U JTyKa.




TexHosornueckas kapra KyJuHapHoro usaenus (o6moaa) Ne59

HaumenoBanue KynuHapHoro uszuenus (omona): Coye cMeTaHHbIMN.

Howmep peuentypsr: 330

HaumenoBanue coopuuka perentyp: COOpHHUK perentyp Ha NPOAYKLHUIO s 00YHarOIXCsl BO
Bcex 00pazoBaTesbHbIX yupexkaeHusax 2017 roa (COOPHUK TEXHUYECKUX HOPMATHUBOB).

Pacxon cbipbst 1 0Ty (haOpUKaTOB
1 mopiy 100 moput

Haumernopanme chipbs GpyTTO, T Herto, bpyTTo, K [HerTo, Kr
CMmeTana 7,5 7,5 0,75 0,75
Myxka nieHnyHas 2,25 2,25 0,26 0,26
Bona 22,5 22,5 2,25 2,25
Macca 6emoro coyca 22,5 2,25
Brixon 30 3

XuMHU4YeCKH i COCTaB, BUTAMMHBLI U MUKPO3JEMECHTBI HA 1 nmopuuro

benku (1): 0,42 Ca (mr): 18,19

: Mg
DKuipsr (T): 1,5 (Mr): 1,58
YrieBoas! (T): 1,76 Fe (mr): 0,062

JH.IIEHHOCTH

(xxam): 22,23 |C (mr): 10,0114

Pacxon cbIpbs 1 nonyhadprukaToB
HanumeHoBaHME CBIpbS 1 mopu 100 nopu

bpyTTo, T Herro, 1 bpyTTo, KT [HerTo, KT
CmetaHa 10 10 1 1
Myxka neHnyHas 3 3 0,3 0,3
Bona 30 30 3
Macca 6enoro coyca 30
Brrxon 40

XuMHYECKHI COCTaB, BUTAMHUHBI M MUKPO3JIeMeHThI Ha 1 mopumio

benku (1): 0,56 Ca (mr): (10,92
: Mg

DKupsr (T): 2 (ur): 2,11

[YraeBosel (T): 2,35 Fe (mr): [0,083

(DH.IIEHHOCTD
(kkau): 29,65 |C (mr): (0,015




TexHo10rusl MPUTOTOBJIEHUS.

Jns Genoro coyca nacCUpyIOT MyKy HpU HEMPEPHIBHOM IMOMEIIMBAHUU J10 00pa30BaHUS CBETIIO-
KPEMOBOT'O I[BE€Ta, HE JOMycKas mpuropanus. B maccupoBaHHyr0 MyKy, OXJaXJeHHYI0 10 60-
700C, BeuMBarOT 1/4 4acTh ropsued BOABI WM OTBapa W BhIMEIIMBAIOT. JIJIS MPUTOTOBICHUS
coyca CMETaHHOTO B TOPSYMIl OCIIBI COyC KIIATyT MPOKUISYCHHYIO CMETaHy, COJIb M KUTISTAT 3-
5 MUH, IPOLEKUBAIOT U AOBOASAT 10 KUICHHUS.

TpeboBaHusi K KA4eCTBY.

BHemrnuil BuA: 0AHOPOHAS HE PacCIOUBILAsACA Macca.

KoHcucrenuus: Ba3Kkasi, Moxy>KuKasi, SacTUIHAsL.

LIBeT: oT Genoro 10 cBeTiIO- KpeMoBoro. Bkyc: cBexell cMeTaHbl, yMEPEHHO-

COJICHBIN. 3arax: CBEKEH CMETaHBbI.



TexHosornueckas kapra KyJuHapHoro usaenus (6moaa) Ne60

HaumenoBanue kynuHapHoro uszaenus (01rona): @pyKThI cBexkue (s1010K0, aHaH, IPyLIA)
Howmep peuentypsr: 338
HaumenoBanue coopuuka perentyp: COOpHHUK perentyp Ha NPOAYKLHUIO s 00YUaroIXcsl BO

BceXx 00pa3oBaTesbHbIX yupexaeHuax 2017 roa (COOPHUK TEXHUYECKUX HOPMATHUBOB).

Pacxo cipbst 1 oy (habpuKaToB

1 mopix 100 moput
Haumernosanme chipbs bpyTTO, T Herro, T bpyrTo, kr [HerTo, KT
s1610K0 150 150 15 15
['pyma 150 150 15 15
banan 150 150 15 15
Brixon: 150 15

XuMH4YeCKH i COCTaB, BUTAMMHLI U MUKPO3JEMECHTBI HA 1 nmopuuro

S10J10K0 cBeXxee

benku (r): 0,6 Ca (mr): |24
DKupsl (1): 0,6 Mg (mr): (13,5
'YrieBoas! (T): 14,7 Fe (mr): 3,3
(OH.LIEHHOCTH (KKaJ): 70,3 C (mr): |15
I'pymia cBexkast

benku (r): 0,6 Ca (mr): (17,5
DKupsr (1): 0,46 Mg (mr): |18
'Yriesoawl (T): 14,7 Fe (mr): 3,46
OH.IIEHHOCTD (KKam): 68,26 C (mr): [7,5
baunaH cBexuii

benku (1): 2,26 Ca (mr): |12
DKupsr (T): 0,76 Mg (mr): |63
'YrneBonsl (T): 28,5 Fe (mr): 10,9
OH.IIEHHOCTb (KKaj): 141,76 C (mr): 15

TexHoaorusa NMPUIroTOBJCHUSA.

[TepBuuHO (QPYKTHI MPOMBIBAIOT B YCJIOBHSIX 3arOTOBOYHOrO Iiexa (IpH HaJIM4YWU) MPOTOYHOMN
BOJIOM B BaHHE Ui OOpabOTKM CBHIPHIX OBOLICH, NMPH OTCYTCTBUU 3aroTOBOYHOIO IIi€Xa,
nepBUYHasi 00padoOTKa MPOBOJAUTCS TIPOTOYHOM BOJIOW B BaHHE JIJIsi 0OpaOOTKHU CHIPHIX OBOIIEH U
(GpyKTOB B ropsueM IieXxe B 30HE IMPHUTOTOBJIECHUS CHIPOW MPORYKIHHU. BTOpHyHO (PpYyKTHI
IIPOMBIBAIOT KHISIYEHON BOJON B ropsueM IieXe B MOEYHOW BaHHE JyIsi 00pabOTKHM TOTOBOM

MMpOAYKIHHU. IIoaroroBneHHBIE ILIOARI IIOIAIOT HA ﬂeCCpTHOﬁ TapeCJIKC UJIN Ba30YKC.

TpeOoBaHMs K Ka4eCTBY.
Buenrnnit BUA: OEJBIC IJIOABI YJIOKCHBI HA ACCCPTHYIO TAPCIIKY UJIN BA30YKY.

Koucucrenmus: COOTBETCTBYCT BUAY IIJIOOOB.

I_[BCTZ COOTBCTCTBYCT BUAY IJIOAOB. BKYCZ COOTBCTCTBYCT BUAY IJIOAOB 3amax: COOTBCTCTBYCT

BH]y TUIOJIOB.




Texnonmornueckas kKapTa KyJauHapHOTo n3aenus (omoma) Ne 61
Haumenosanue xynunapuoro usnenus (6mona): Coyc CMeTaHHBIH C TOMATOM.
Howmep penentypsr: 331

HaunmenoBanue cOopHuka perentyp: COOpHHUK pelienTyp Ha IPOAYKLHUIO sl 00y4aroLIXCs BO
BceX 00pazoBaTenbHBIX yupexxaeHusax 2017 rog (COOpHUK TEXHUYECKUX HOPMATHUBOB).

Pacxon ceipbs 1 nosrygadpukaros

HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopumst 100 mopumii
Bbpyrro, r | Herro, r | BpyTrTo, KT HetTro, KT

CmeraHa 7,5 7,5 750 750
Myka nieHu4Has 2,25 2,25 225 225
Bona 22,5 22,5 2250 2250
Tomarnas mmacra 1,2 1,2 120 120
Bovixoo - 30 - -

XMMHUYECKHI COCTAB, BUATAMUHBI M MUKPO3JIeMeHThI HA 1 mopumio

beaxu (r) 0,52 Ca (mr) 8,77

Kupsi (1) 1,49 Mg (mr) 2,93

Yraesoasl (1) 2,10 Fe (mr) 0,11

IH. lleHHOCTH (KKAT) 24 C (mr) 0,40

TexHoJorus NMPUIroTOBJCHUS .
TomaTHOE mope yBapuBaroT 10 OJIOBUHBI IEPBOHAYATIBHOI0 00bEMA, COETUHSIOT C COYCOM
cmeTaHHbIM. COyC IIPOBAapUBAIOT, IPOLIEKUBAIOT U JJOBOJAT 10 KUIIEHUS.

TpeOoBaHus K KaYecTBY:

Brewnuii gud: onHopoiHas, HEPACCIOUBLIASICS Macca.
Koncucmenyusa: Bsi3Kas, NONyKUIKas1, 2JaCTUYHAS.
I]gem: cBETIO-OPAHIKEBBIN.
Bkyc: ymMepeHHO CONEHBIN, C IPUBKYCOM TOMATa, CBEKEW CMETAHBI.
3anax: cBexxell CMETaHbI C TOMATOM.




TexHoMOrHYECKast KapTa KyJTuHapHOTO u3aenus (0moa) Ne62.
Haumenosanue KynuHapaoro uszaenus (omozna): MaKapOHbI OTBAPHBIE ¢ ChIPOM.
Homep peuentypsr: 204.

HaumenoBanue coopuuka perentyp: COOpHUK pelentyp Ha NPOAYKLIHUIO s 00YYarOIXCsl BO
Bcex oOpa3oBareNbHbIX yupexaeHusax 2017 rou.

Pacxon cwipbst 1 oy (habpuKkaToB
1 mopu 100 mopix
HaumeHOBaHUE CIPbA BpyTtTo, Herro, I Bpyrro, kr [HerTo, KT
Macca oTBapHbIX MakapoH Ne202 63 63 6300 6300
Macyo CIMBOYHOE 7,2 7,2 720 720
Crip 3,96 3,60 396 360
Brixon - 200 - 2000

XuMH4YeCKH i COCTaB, BUTAMMHBLI U MUKPO3JEMECHTBI HA 1 nmopuuro

benku (r): 12,18 |Ca (mr):[265,68
: Mg

DKupsr (T): 14,32 (1) 18,28

YriieBoibl (T): 30,70 |Fe (mr): (1,10

OH.I[EHHOCTH (KKam): 300,96 |C (mr): 0,20

TexHoJI0THsI NPUTOTOBJIEHUS.
Makaponnbie wu3fenus oTBapuBarOT (peu. 202), 3ampaBisiiOT MacjioM, MOCHITAIOT
TBEPJIBIM CHIPOM HEMIOCPEICTBEHHO MEpel OTITYCKOM.
TpeboBanus K KauecTBy.
BHemurnuil BUA: MakapoHbI YI0KEHBI TOPKOM. coXpaHWIu (Hopmy, JIETKO OTAENSAIOTCA JPYT OT
JpyTa, MOCHITTIAHBI TEPTHIM CHIPOM.
Koncuctenuus: Msirkasi, ynpyras, B Mepy IJIOTHasI.
[{BeT: Oemnblif ¢ KPEMOBBIM OTTEHKOM.
Bkyc: CBONCTBEHHBI OTBapHBIM MAaKapOHHBIM HW3JEIHSAM U CIMBOYHOMY Maciy, ciabo-
COJIEHBIN OT ChIpA.
3amax: OTBapHBIX MaKapoOH C apOMaTOM ChIpa.




TexHomornueckas kapTa KyJuHapHOTo n3aenus (0moma) Ne63
Haumenoanue KynuHapHoro usaenus (Omona): KoTJaeThl MU OUTOYKH PHIOHBIE C

coycom Ne330 (muHTAM).
Howmep peuentypsr: 234

HaumenoBanue coopuuka perentyp: COOpHHUK pelentyp Ha NPOAYKLHUIO s 00YHarOIXCsl BO
Bcex oOpazoBaTenbHbIX yupexaeHusax 2017 roa (COOpHUK TEXHUYECKUX HOPMATHBOB).

Pacxox ceipbs u nosrygadpukaron
HaumeHoBaHue chIpbsi 1 nopuus 100 mopumii
bpyrro, r | Herro,r | bpyrro, kr | Herro, Kr

MunTait 140 66 14000 6600
X71eb NIIeHUYHbIN 18 18 1800 1800
Moutoko (cyxoe) 26(3,12) 26(3,12) 2600 (312) | 1300 (312)
Cyxapu 10 10 1000 1000
Macca nonygabpuxkama - 116 - 11600
Macno pacTuTesbHOe 10 10 1000 1000
Macca sncapenvix uzdenuil - 100 - 10000
Coyc Ne330, 332 - 30 - 3000
WJIM MACJIO CIMBOYHOE 5 5 500 500
Buvixoo: ¢ coycom - 130 - 130000

C macnom - 105 - 10500
I"apaup Ne310,312,315,316 - - - -

XuMHYeCKUH COCTaB, BUTAMMHDLI U MUKPO3JEMCHTDBI Ha 1 MmopumIo
beaxu (r) 12,27 Ca (mr) 88,26

Kupsi (1) 15, 01 Mg (mr) 44,66
YraeBoasl (1) 14,81 Fe (mr) 1,58

IH. Hennocts (KKam) 244,00 C (mr) 0,68

TexHoJ10rusi NPUIOTOBJICHUS:

®ue ppIObI 0€3 KOXKH U KOCTEH Hape3aroT Ha KyCOUKH, IPOITyCKAIOT Yyepe3 MICOPYOKYy BMecTe
C 3aMOYEHHBIM B BOJIE MJIM MOJIOKE YEPCTBBIM XJIEO0M, 00ABIISAIOT COJb, TIIATEIHHO
nepeMenInBaioT U BeIOMBaroT. 13 momydeHnHoi ppiOHOM Macchl GOPMYIOT KOTJIETHI UM OUTOUKH,
NaHMUPYIOT B CyXapsX, 00’KapuBalOT C JIByX CTOPOH Ha MPOTHUBHE MJIM CKOBOPOJIe B TeueHuu 8-10
MUH, 1 TOBOJST /10 TOTOBHOCTH B ’KapO4YHOM MIKady 5 MUHYT.

[Tpu oTmycke KOTJIEThI MJIM OUTOUYKU TapHUPYIOT, TOUIMBAIOT COOKY COYC HJIU MOJIMBAIOT
CIIMBOYHBIM MacliOM.

["apHupsbI — KapTOodesb 0OTBAPHOIL, Mope KapToesbHOE, OBOIIN OTBAPHbIE C MACIIOM, OBOIIU
MPUITYLIEHHBIE C MACJIOM.

Coyc — cMeTaHHBIH, CMETaHHBIN C JTyKOM.



TpedooBaHUSA K KAYECTBY:

Buewnuii ud: 6UTOUKN — KPYTIO-IPUILUTIOCHYTOM, KOTJIETHI — OBAJIbHO-TIPUILTIOCHYTOMH (POPMBI
C 3a0CTPEHHBIM KOHLIOM, aKKypPaTHO YJIOXKEHbI, COOKY — TapHUp U COYC.

Koncucmenuyusa: counas, OHOPOAHASL.

Llgem: KOpPOUKU — 30JIOTUCTBIN, HAa pa3pe3e — CBETIIO-CEPhIH.

Bkyc: xapeHoi pbIOHOI KOTJIETHON MacChl, YMEPEHHO COJIEHBIH.

3anax: NPUSATHBIN, pBIOBI U cOyca.




TexHonornueckas Kapta KyJuHapHOTO n3nenus (6moma) Ne 64

Haumenosanue Kynunapaoro uszuenus (Omona): IITHa B TyméHasi B coyce.

Howmep penentypsr: 290.

HaumenoBanue cOopHuka perentyp: COOpHHMK pelienTyp Ha HPOAYKIHIO JUIsl 00y4YaroLIMXCs BO
BCeX 00pazoBaTenbHbIX yupexaeHusax 2017 roa (COOpHUK TEXHUYECKUX HOPMAaTUBOB).

Pacxox ceipbs M nosygadpukaros

HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopuus 100 mopumii
bpyrro, r | Herro,r | Bpyrro, kr | Herro, Kr
Kypuia 130,8 90 13080 9000
WY LBITUIEHOK 128,4 90 12840 9000
i Opoisep-IbIIEHOK 118,8 85,2 1188 8520
WJIM KYpUHBIE OKOPOYKA 118,8 85,2 1188 8520
WK UHIEHKa 116,4 85,2 1164 8520
WJIA KPOJIUK 86,4 81,6 8640 8160
Maciio pacTUTENIbHOE 2.4 2.4 240 240
Macca scapenoii nmuywl unu Kpoauka - 60 - 6000
Coyc Ne330, 331 - 50 - 5000
Buixoo - 110 - 11000
I"apaup Ne304, 305, 310, 312, 314 - - - -

XuMH4YecKul COCTaB, BUTAMUHBI H MUKPO3JICMCHTHI HA 1 MMOpuMIo
beaxu (r) 11,09 Ca (mr) 36,38

Kupsi (1) 11,26 Mg (mr) 19,42
YraeBoasl (1) 3,51 Fe (mr) 0,84

IH. HeHnnocts (KKam) 160 C (mr) 0,81

TexHo0JI0rusi NPUIrOTOBJICHUS:

[ToaroroBieHHbIE TYIIKU NTHUIIBI WIIK KPOJIMKa 00KapuUBalOT 10 00pa30BaHus KOPOUKH,
pa3py0aroT Ha MOPIMOHHBIE KYCKH, 3IMBAIOT cOycoM U Tymar 10-15 mMuH.
[Tpu oTHycke rapHUPYIOT U MOJUBAIOT COYCOM, B KOTOPOM TYIIMUJIACh MTULIA WU KPOJIUK.

["apHUp — puc OTBapHON WM NPUNYIIEHHBIH, KapTodeb 0OTBApPHOI, KapTodelbHOe Mope,

KapTodens xapeHbIi (13 ChIPOro).

COYCLI - CMeTaHHLIﬁ, CMETaHHBIN C TOMATOM.

TpeOoBaHNs K KAYEeCTBY:

Buewnuu_eud: msica paBHOMEPHO 00XapeHO, HE MOATOPENo, 3aJIUTO COYCOM, COOKY YJI0XKEH

rapHUP.
Koncucmenyua: counas, HexxHasl.

Qeem: Kypulbl — SOHOTHCTLIﬁ, coyca CMCTAHHOIO — erMOBLIfI, CMCTAaHHOI'oO C TOMAaToOM —

PO30BBIA.
Bkyc: yMepeHHO COJEHBIN.

3anax: CBOWCTBEHHbBIN MSICY NTHUIIBI WU KPOJIUKA, COyCa.




TexHomornueckas kapTa KyJuHapHOTo nu3aenus (0moma) Ne6S
Haumenosanue KynuHapaoro uszuenus (Omona): Korjaerbl, 0OUTOYKH (0C00BIE).

Howmep peuentypsr: 269

HaumenoBanue cOopHuka perentyp: COOpHHMK pelienTyp Ha HPOAYKIHIO JUIsl 00y4YaroLIMXCs BO
BceX 00pazoBaTenbHBIX yupexaeHusax 2017 roa (COOpHUK TEXHUYECKUX HOPMATHUBOB).

Pacxon ceipbs 1 nosrygadpukaros

HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopumst 100 mopumii
Bbpyrro, r | Herro, r | BpyTrTo, KT HetTro, KT

['oBsiinHA (KOTJIETHOE MSICO) 75 55,5 7500 5550
X11e6 nIIeHnYHbINA 13,5 13,5 1350 1350
Mosoko Ui Boaa 18 18 1800 1800
Cyxapu 7,5 7,5 750 750
Macca nonygabpuxama - 93 - 9300
Maciio pacTUTENIbHOE 4.5 4.5 450 450
Macca scapenvix uzdenuit - 73 - -
Macno ciuBOYHOE 5 5 500 500
unu coyc Ne 330, 331,332 - 50 5000 5000
Buvixoo: ¢ maciom - 80 - -

c coycom - 125 - -
I"apuup Ne - - - -
302,306,309,310,312,313,314,315,321

XHMMHYECKHIl COCTaB, BATAMHMHBI H MUKPO3JIEMEHThI HAa 1 mopuuio
beaxu (r) 14,3 Ca (mr) 20,97

Kupsi (1) 22,8 Mg (mr) 27,36
YraeBoasl (1) 12,1 Fe (mr) 2,17

IH. Hennocts (KKam) 314,5 C (mr) 0,60

TexHoJ0rust IIPUIOTOBJICHUA .

13 roTOBOI KOTJIETHON MacChl pa3/ieibIBAIOT U3/AEIHs OBAIbHO-IIPUILITIOCHYTON (POPMBI C
3a0CTPEHHBIM KOHIIOM (KOTJETHI), WIH KPYTJIO-NPUILUTIOCHYTOM (POPMBI TOMIIHHOM 2,-2,5 cM
(OUTOUKHM), WK TUIOCKO-OBaTBbHOU (pOpMBI TOMIIHMHOM 1 cM (UTHUIENN).

KoTneTsl, GNTOYKH ¥ MIHUIIETH MOYKHO MTPUTOTOBUTH C JOOABIIEHUEM permdaToro jJyka (5
HeTTO) 1 uecHoka (0,5 T HeTTo). Brixox uzaenuii mpu 3ToM HE U3MEHUTCS, TaK KakK

COOTBETCTBCHHO U3MCHACTCA HOpMa MOJIOKA WUJIX BOJBI.

[Tpu oTIycke U3AeNNil UX TAPHUPYIOT U MOJTUBAIOT CITUBOYHBIM MACIIOM UJTH COYCOM
CMCTAaHHBIM, UJIX CMETaHHBIM C TOMAaTOM, WJIN CMETAHHBIM C JIYKOM.

["apHUpHI — Kalu pacceimyaTeie, 0000BbIE OTBAPHBIC, MAKAPOHHBIC U3IEIHS OTBAPHEIE,
KapTodenab OTBapHOU, MOpe KapTodenbHoe, KapTohems KapeHbId (13 0TBAPHOTO), KapTohehb
YKapEeHbIi (13 ChIPOT0), OBOLLY OTBAPHBIE C MACIOM, KaIllyCTa TyLIEHAs.

TpeboBaHUA K KAYECTBY:




Buewnuii 6ud: popma KOTIETHI — OBATbHO-NPUILTIOCHYTAs! C 3a0CTPEHHBIM KOHIIOM, OUTOYKA —
KPYTJIO-TIPUILIIOCHYTast, COOKY MOJJIHUT COYC U YJIOKEH rapHUp.

Koncucmenyua: counas, nblIHas, OAHOPOAHAS.

I]gem: KOpOUKU — KOPUYHEBBIM, HA pa3pe3e — CBETIIO-CEPBIN.

Bkyc: xapeHoro msica, yMEpeHHO COJIEHBIHN, 0e3 puBKyca xJieba.

3anax: ;xapeHOro Msca, 3allaHUPOBAHHOIO B CyXapsX.



TexHonmornueckas Kapta KyJMHapHOTO u3nenus (6moma) Ne 66.
Haumenosanue Kynunapaoro usaenus (omozaa): OMiieT HATYPAJIbHbIM.

Howmep penentypsr: 210.

HaumenoBanue cOopHuka perentyp: COOpHHMK pelienTyp Ha HPOAYKIHIO JUIsl 00y4YaroLIMXCs BO
Bcex 00pazoBaTenbHbIX yupexaeHusax 2017 roa (COOpHUK TEXHUYECKUX HOPMAaTUBOB).

Pacxon ceipbs M nosrygadpukaros

HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopuus 100 mopumii
bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kr | Herro,kr

Slitna 2/83 mirt. 113,20 - 11320
HJIM MEJIaHX 113,20 113,20 11320 11320
MoiJtoxo i Boja 42.45 42,45 4245 4245
Macca omnemnoii cmecu - 150 - 15000
Maciio caIuBoOYHOE 5,66 5,66 566 566
Macca comosozco omnema - 150 - 15000
Macyo cauBo4YHOE 5 5 500 500
Bovixoo - 155 - 15500

beaxu (r) 52,35

Kupsi (1) 93,67

Yraesoasl (1) 9,90

IH. eHHocTh (KKaT) 1093,01

TexHO0JI0rvsi NIPUTOTOBJICHUS:

K 06pabGoTaHHbBIM stifliaM WM MEJaHKy J00aBIISIOT MOJIOKO B coiib. CMech TIAaTeTbHO
pa3MeIINBaIOT, BBUIMBAIOT HA CMa3aHHBIN MPOTHBEHD U 3alE€KAIOT B )KapOYHOM IIKady, BHICOTOMN
2,5-3 cM, IOJTHOCTBIO TIPOXKAPHUBASI.

TpedooBaHUS K KAYECTBY:

Brewinuii gud: mOBEepXHOCTh OMJIETA 3apyMsIHEHA, HO 0€3 MOATOPENTBIX MECT.

Koncucmenyusa:oTHOPOAHAS, COUHAS.
gem: 30JI0TUCTO-KEITHIN.

BKEC.’CBC)KI/IX KApCHBIX AUIl, MOJIOKA, CJIMBOYHOI'O Macijia.
3anax: CBEXKUX JKapCHBIX UL, CIMBOYHOI'O Macjia.




Texnonmoruueckas KapTa KyJIuHapHOTo n3aenus (omoma) Ne 67.
HaumeHnoBanue KyJIMHapHOrO u3jeius (Omona): 3aleKAaHKa MAHHASA ¢ MOJOKOM
CLYHIEHHBIM.
Howmep penentypsr: 185.

HaumenoBanue c6opHuka peuentyp:COOpHUK pelenTyp Ha MPOAYKIHIO A 00y4YaroluXcs BO
BceX 0OpazoBaTenbHbBIX yupexaeHusx 2015 rox (COOPHUK TEXHUIECKIX HOPMATHBOB).

Pacxox ceipbs u nosygadpukaros
HaunmeHoBaHMe CBIPbS 1 nopuus 100 mopumii
bpyrro,r | Herro,r | bpyrro, kr | Herro,kr

Kpyna pucoBast win MaHHast 41,4 414 4140 4140
Bona 151,2 151,2 1512 1512
WIM Kpyna MIIeHO WM NIIeHUYHas 46,8 46,8 4680 4680
Bona 151,2 151,2 1512 1512
Caxap 4,32 4,32 432 432
Siina 2/03 . 5 - 500
Macio pacTutenbHOe (ISl CMa3Ku 3,6 3,6 360 360
IPOTUBHEN)
Cyxapu nieHu4YHbIe 3,6 3,6 360 360
CwmeraHa 3,6 3,6 360 360
Macca nonygabpuxama - 201,6 - 20160
Macca 2omosoii 3anekanxu - 180 - 18000
Macio ca1uBO4YHOE - 5 - 500
i coyc Ne335, 336 - 30 - 3000
WJIM MOJIOKO CTYIIEHHOE 20 20 2000 2000
Buixoo. ¢ macnom - 185 - 18500
C coycom - 210 - 21000
C MOJIOKOM C2YUJEHHBIM - 200 - 20000

Beaku (r) 14,76

Kupsi (r) 29,34

Yraesoasl (1) 86,04

IH. IleHHOCTH (KKaJI) 669,60

TexH0JI0rMsl IPUIrOTOBJICHUS:

['oToByt0 BsI3Kyt0 Kairy oxjaxjaroT A0 60-70 C, 1o6aBisioT B HE€ caxap, ChIpble siflia u
[IEPEMELINBALOT.

HO)IFOTOBJ'IGHHYIO MacCCy BBIKJIAAbIBAIOT Ha CMa3aHHBIM MacJIOM W MMOCHITaHHBIH cyxapsmMu
IIPOTUBEHB, IOBEPXHOCTh CMa3bIBAIOT CMECHIO fAlIla CO CMETaHOM U 3amekaroT. [lonaror
3alleKaHKy C MacjoM, CJIaJKMMHU COyCaMHU HJIM MOJIOKOM CTYIIEHHBIM.




TpedooBaHUSA K KAYECTBY:

Buewnuii 6ud: akkypaTHO Hape3aHHBIE KYCKH B BUE€ POMOOB MJIM KBAIPATOB, MIOJUTHI MACIIOM,
COYCOM HJIM MOJIOKOM CTYIIEHHBIM.

Koncucmenyua: ppixias, COUHasi, MArkas.

Llgem: KOPOUKH — pyMSTHO-30JIOTUCTBIN, Ha pa3pe3e — CBOMCTBEHHbIN HCIOIb3yeMON KpyIIe.
Bkyc: yMepeHHO ClIaiKuii.

3anax: CBOWCTBEHHbBIN UCIOJIb3YEMOM KpYIIE.




TexHomornueckas kapTa KyauHapHoro u3aenus (omroma) Ne 68 .



